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ال ل�ج اط�ف واکس�ی�ن �ف

NSW Health

اس�یو�ن )NIP( را�ی�گا�ن ی از� واکس�ی�ن ها را �تح�ت �پرو�گرامِِ ملی واکس�ی�ن رال�یا �بع�ض دول�ت اس�ت
د. م�یساز�

ه معلوما�ت والد�ی�ن ور�ق

سوال. فلج اطفال چیست؟

ل�ج و و�ن�ت و�یروسی اس�ت که می �توا�ند �باع�ث �ف ال �یک ع�ف ل�ج اط�ف �ف
ال ه�ی�چ علام�تی �ندار�ند. حدود ل�ج اط�ف لا �به �ف �ت راد م�ب ود. اک�ثر ا�ف مر�گ ش�

را�غ �ف �گی، �تهوع و اس�ت س�ت ، سردرد، خ� 10 درصد ممک�ن اس�ت �ت�ب
د. ود می �یا�ب�ن د، اما معمولا �به�ب �ن �ته �باش� داش�

�تی لا�نی و س�ف د�ید ع�ض در حدود 2 درصد موارد، و�یروس �باع�ث درد ش�
و�ند که می ل�ج می ش� ار �ف ود. کم�تر از� ٪1 د�چ �ت �یا �گرد�ن می ش� در �ش�پ

رار دهد. سی را �تح�ت �تا�ث�یر �ق �ف لا�ت �ت�ن وها، �پاها، �گرد�ن �یا ع�ض �توا�ند �باز�

سوال. فلج اطفال انکشاف می یابد؟

ا�ق �یک وع �یا �بز� اد�یر ا�ندک مد�ف ال از� طر�ی�ق �تماس �با م�ق ل�ج اط�ف �ف
ده س�ته �ش�ن ا�ف می �یا�بد. ا�گر دس�ت ها �به درس�تی ش� لا ا�ش�کن �ت رد م�ب �ف

�تد. ا�ق می ا�ف د، ا�ی�ن ا�ت�ف �ن �باش�

د ود، روده را �آلوده می ک�ن و�یروس از� طر�ی�ق �ب�ی�نی �یا دها�ن وارد می ش�
لا �به �ت راد م�ب د. ا�ف و�ن و س�یس�تم عص�بی سرا�ی�ت ک�ن و می �توا�ند �به خ�

هور علا�ئم مسری �بل از� علا�ئم �تا 10 روز� �پس از� ظ� ال 10 روز� �ق ل�ج اط�ف �ف
د. �ن هس�ت

سوال. واکسین ها چگونه عمل میکنند؟

و�ن�ت ها د �تا �با ع�ف �ن واکس�ی�ن ها �به س�یس�تم ا�یم�نی �بد�ن کمک می ک�ن
د. ه ک�ن ارز�  م�ب

رار �گ�یرد، �بد�ن او می ده در معر�ض و�یروس �ق ه ش� رد واکس�ی�ن ا�گر �یک �ف
د�ت �آ�ن را کاهش� دهد. د �یا ش� ه ک�ن ارز� �توا�ند �به�تر �با �ب�یماری م�ب

سوال. واکسین فلج اطفال چقدر موثر است؟

�گ�یری ( 99 درصد در �پ�یش� ال )3 دوز� ل�ج اط�ف �یک دوره کامل واکس�ی�ن �ف
. از� �ب�یماری مو�ثر اس�ت

سوال. چه کسی باید واکسین بزند؟

�ت �کنرده ا�ند �با�ید ال رادر�یا�ف ل�ج اط�ف ا�نی که هر 3 دوز� واکس�ن �ف وا�ن �نوج�
و�ند. ه ش� واکس�ی�ن

سوال. چه کسی نباید واکسین بزند؟

د: �ن �ت ک�ن ا�ید واکس�ی�ن را در�یا�ف �ب �یل را دار�ند �ن رادی که موارد ذ� ا�ف

یک واکنش آلرژیک شدید )آنافیلاکسی( به دوز قبلی•	
داشته

واکنش آلرژیک شدید به یکی از مواد تشکیل دهنده•	
واکسن داشته.

سوال. آنافیلاکسی چیست؟

د�ید �یلاکسی �یک عکس العمل حساس�ی�تی �بس�یار �نادر م�گر ش� ا�ف آ�ن �
ی �یا مر�گ �ب �ب�یهوش� وا�ند س�ب �ت ود م�ی . ا�گر �به سرع�ت �تداوی �ش�ن اس�ت

�یلاکسی ا�ف آ�ن اس�یو�ن �برای مد�یر�ی�ت � �ن د�گا�ن واکس�ی �ن راهم ک�ن �گردد. �ف
ش�ز� د�یده ا�ند. �آمو

سوال. اگر ندانم آیا طفل من واکسین فلج اطفال زده است یا
نه، چه؟

ه ا�ن واکس�ی�ن �ن وا�ند �با اطم�ی �ت وز� هم م�ی ما ه�ن ل ش� ا�گر سوا�ب�ق �ندار�ید، ط�ف
ود. ش�

سوال. در واکسین فلج اطفال چیست؟

 : �یر اس�ت مواد ز� اد�یر ا�ندکی از� ا�ی�ن واکس�ی�ن حاوی م�ق

فنوکسی اتانول، فرمالدئید و پلی سوربات 80•	

	•B نئومایسین، استرپتومایسین و پلی میکسین

آلبومین سرم گاوی.•	

د. ا�ی�ن واکس�ی�ن �ن �ظ �آ�ن کمک می ک�ن �ی�ن مواد �به عملکرد واکس�ی�ن �یا ح�ف
رار ده از� �گاو �ق �ت�ق ش� ر�یا�ن �تول�ید در معر�ض مواد مش� ا�ن در ج� �ن هم�چ

. �ته اس�ت داش�

سوال. واکسین ها چقدر مصون اند؟

�بل از� �تا�ی�ید آ�نها �با�ید �ق ا �بس�یار مصو�ن ا�ند. � رال�ی واکس�ی�ن ها در اس�ت
�ی�ق را �توسط اداره کالاهای درما�نی )TGA( �بررسی های ا�یم�نی د�ق

اده �ف �ی�ن ا�یم�نی واکس�ی�ن را �پس از� اس�ت �ن ار�ند. TGA هم�چ �ت سر �ب�گذ� �ش�پ
د.  �ترول می ک�ن ک�ن

سوال. عوارض جانبی واکسین فلج اطفال چیست؟

�یر امل موارد ز� �ی�ف �بوده و ممک�ن اس�ت ش� �ف ا�ن�بی معمولاًً خ� عوار�ض ج�
د: �باش�

قرمزی، درد یا تورم در محل تزریق واکسین•	

تب.•	

. دی �بس�یار �نادر اس�ت ا�ن�بی ج� عوار�ض ج�

Consumer Medicine Information (CMI) ،ر �ت �برای معلوما�ت �ب�یش�
�ید. ا�گر را در health.nsw.gov.au/schoolvaccination �چک ک�ن

�ید، �با داک�تر عمومی �تا�ن �تماس ا�ن�بی �ن�گرا�ن هس�ت ما در مورد عوار�ض ج� ش�
�ب�گ�یر�ید.

Dari | ا�ن�گل�یسی

http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination



