Faka-Tonga | Tongan

Mo‘ui Niusauele

NSW

GOVERNMENT

Huhu malu‘i polio

Pepa Fakamatala ma‘ae Matu‘a

Kuo ngaohi ‘e he Pule‘anga ‘Aositelélia ha ngaahi huhu malu‘i ta‘etotongi
‘e ni‘ihi ‘i he malumalu ‘o e National Immunisation Program (NIP).

F. Ko e ha ‘a e polio6?

Ko e polio ko ha mahaki ‘e lava ke ne fakatupunga ‘a e
mamatea mo e mate. Ko e kakai tokolahi taha ‘oku nau
polio ‘oku ‘ikai ha faka‘ilonga. Fakafuofua ki he 10% te
nau mofi nai, langa‘ulu, hela‘ia, tokakovi mo e lua, ka ‘oku
anga-maheni ‘oku nau fai saipé.

Fakafuofua ko e 2% ‘o e ngaahi keisi, ‘oku fakatupunga
‘e he vailasi ‘a e langa mamabhi ‘a e uoua mo e fakafefeka
‘a e tu‘d pe kid. Tokosi‘i hifo ‘i he 1% ‘oku hokosia ‘a e
mamatea, ‘a ia ‘e lava ke ne uesia ‘a e ongo nima3, va‘e,
kid pe uoua ‘o e manava.

F. ‘Oku anga-fefe ‘a e mafola ‘a e polio6?

‘Oku mafola ‘a e polio fakafou ‘i he fetu‘utaki mo ha ki'i
me’‘i tu‘'umama‘o pe favai mei he taha ‘oku puke. ‘E lava
ke hoko eni kapau ‘oku ‘ikai ke fanofano fakalelei ‘a

e nima.

‘Oku h ‘a e vailasi ki loto ‘i he ihd pe ngutd, ‘o uesia ‘ae
ngakau pea ‘e lava ke mafola ki he totd mo e sisitemi ‘o e
neavé. Ko e kakai ‘oku nau mo‘ua ‘i he polio ‘oku mafola
lahi taha ‘i he ‘aho ‘e 10 ki mu‘a he faka‘ilongé pea ‘aho ‘e
10 hili ‘a e ha ‘a e ngaahi faka‘ilonga.

F. ‘Oku anga-fefé ngaue ‘a e huhu malu‘i?

‘E tokoni ‘a e huhu malu‘i ki he kau sotia malu‘i ke tau‘i ‘a
e mahaki. Kapau ‘e e‘a ha taha na‘e ‘osi huhu malu‘i ki he
vailasi, ‘e lava ‘e honau siné ‘o tau'i ‘a e mahaki ke sai pe
ko ‘ene ‘ai ke ‘oua ‘e puke lahi.

F. ‘Oku ola lelei fefe ‘a e huhu malu‘i polio6?
Ko ha koosi kakato ‘0 e huhu malu‘i poliod (tousi ‘e 3)
‘oku 99% ‘e ne ola lelei ‘i hono malu‘i ‘a e mahaki.

F. Ko hai ‘oku totonu ke huhu malu‘i?

Ko e kakai lalahi kuo te‘eki ai kenau huhu ‘a e tousi ‘e 3 ‘o
e huhu malu‘i poliod ‘oku totonu kenau huhu malu‘.

F. Ko hai ‘oku ‘ikai totonu ke ne ma‘u ‘a e huhu malu‘i?
‘Oua na‘a ‘oange ‘a e huhu malu‘i ki he kakai ‘oku:

* na‘e hoko ki ai ha faka‘ilonga fakatu‘utamaki
(anaphylaxis) ‘i hano ‘oange ki ai ha fo‘i tousi ki mu‘a

* na‘e puke koe‘uhi ko e ngaahi me‘a ko ia ‘oku
ngaohi‘aki ‘a e huhu malu‘i.

F. Ko e ha ‘a e anaphylaxis?

Ko e anaphylaxis ko ha fa‘ahinga faka‘ilonga ‘oku
fakatu‘utamaki ka ‘oku hahamolofia ‘ene hokd. ‘E lava ke
ne fakatupunga ‘a e ‘ikai toe ‘ilo ha me‘a pe mate kapau
‘e ‘ikai fai ki ai ha me‘a fakavavevave. Ko e fa‘ahinga ‘oku
nau fakahoko ‘a e huhu malu‘i kuo ako‘i kinautolu kenau
leva'i ‘a e anaphylaxis.

F. Feéfe kapau ‘oku ‘ikai keu ‘ilo‘i pe na‘e huhu malu‘i
polio ‘eku ki‘i leka?

Kapau ‘oku ‘ikai te ke ma‘u ‘a e lekooti, ‘e kei lava pe ‘o
malu ke huhu malu'i ‘a ho'o ki‘i leka.

F. Ko e ha ‘oku ‘i he huhu malu‘i polio6?

‘Oku ‘i he huhu malu‘i ‘a e fanga ki‘i kongaiiki ‘o e:

* phenoxyethanol, formaldehyde, mo e polysorbate 80
* neomycin, streptomycin, mo e polymyxin B

* bovine serum albumin.

Ko e ngaahi me‘a kotoa ko eni ‘oku nau tokoni ke ngaue ‘a
e huhu malu'i pe fakatolonga ia. ‘Oku toe lava foki ke ‘i ai
‘a e bovine-derived lolotonga hono ngaohi.

F. ‘Oku malu fefé ‘a e huhu malu‘i?

Ko e huhu malu‘i ‘i ‘Aositeléliad ‘oku malu ‘aupito. Kuo pau
kenau paasi ‘i hano sivi faka‘auliliki kimu‘a ke faka‘ata

‘e he Therapeutic Goods Administration (TGA). ‘Oku toe
siofi ‘e he TGA ‘a e malu ‘a e huhu malui hili hono
ngaue‘aki.





