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Шкільна програма вакцинації в Новому 
Південному Уельсі для 10-го класу

Цей інформаційний лист для батьків пояснює 
призначення вакцини та від яких захворювань 
вона допомагає захистити.

Щоб ваша дитина отримала щеплення у школі, 
вам необхідно надати свій дозвіл (згоду) онлайн 
або заповнити та повернути паперову форму згоди.

Вакцина є безкоштовною для учнів 10-х класів 
у рамах Національної програми імунізації (NIP). 

Міністерство охорони здоров'я Нового Південного Уельсу (NSW Health) 
співпрацює зі школами, щоб запропонувати безкоштовну вакцину ACWY проти 
менінгококової інфекції учням 10-х класів у рамах шкільної програми вакцинації. 
Вакцини є рекомендовані Національною програмою імунізації (NIP).

Міністерство охорони здоров'я Нового Південного Уельсу (NSW Health)	 Інформаційний лист для батьків – Важлива інформація 

Що потрібно зробити
1.	� Прочитайте надану інформацію 

про вакцинацію.

2.	� Підпишіть форму згоди – ви можете 
зробити це онлайн або на паперовій 
формі згоди.

3.	� Якщо ви заповнюєте паперовий варіант, 
поверніть форму згоди до школи. 

4.	� Поговоріть зі своєю дитиною 
про вакцинацію.
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Як надати згоду
Щоб надати згоду онлайн, відвідайте: 
https://engage.health.nsw.gov.au/
engage

Вам знадобляться:

	• дані картки Medicare для вас та 
вашої дитини;

	• назва середньої школи, у якій ваша 
дитина навчається в 10-му класі;

	• ваші дані для входу в Service NSW 
(це той самий обліковий запис, 
який ви, ймовірно, використовуєте 
для поновлення посвідчення водія).

Якщо у вас немає облікового запису у 
Service NSW, ви можете створити його, 
відвідавши www.service.nsw.gov.au/
services/myservicensw-account/how-to-
create-an-account.

Або ви можете зателефонувати до Service 
NSW за номером 13 77 88, з понеділка по 
п'ятницю, з 7:00 до 19:00.

За цим номером можна отримати 
послуги усного та письмового 
перекладу та допомогу, якщо у вас 
виникли проблеми із доступністю 
вебвмісту сайту.

Що робити, якщо у вас 
немає картки Medicare? 
Попросіть школу вашої дитини надати 
вам паперову форму згоди. 

Щоб отримання подальшої інформації 
про те, як надати згоду, ви можете 
переглянути відео «Надання згоди 
на вакцинацію вашої дитини в 
школі» (Providing consent for your 
child to receive a vaccination at school) 
на вебсторінці програми шкільної 
вакцинації штату NSW: https://www.
health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/
online-consent-school-vaccination.aspx.

Також додається «Заява про 
конфіденційність Міністерства 
охорони здоров'я Нового Південного 
Уельсу (NSW Health)», яка пояснює, як 
збирається та використовується надана 
вами інформація.

Часті запитання 
та інформація
У день вакцинації:
	• подбайте про те, щоб ваша дитина 

добре поснідала;
	• одягніть дитину в сорочку з короткими 

рукавами (спортивна форма тощо);
	• поясніть дитині, що після вакцинації 

вона зможе займатися спортом, 
приймати душ і займатися 
позашкільними заняттями 
як зазвичай.

Питання: Чому мені слід 
вакцинувати свою дитину?
Вакцинація – найкращий спосіб захисту 
від серйозних захворювань, які легко 
поширюються.

Вакцини захищають вашу дитину 
та допомагають зберегти здоров'я 
всієї громади.

Хвороби перестають поширюватися 
від людини до людини, коли достатньо 
людей вакциновано.

Питання: як діють вакцини?
Вакцини вчать організм вашої дитини 
боротися зі шкідливими мікробами, 
перш ніж ті зможуть викликати 
серйозне захворювання.

Це означає, що ваша дитина або зовсім 
не захворіє, або перебіг захворювання 
буде набагато легшим.

Питання: чи безпечні вакцини?
Так, вакцини безпечні. В Австралії 
вони повинні пройти дуже ретельні 

перевірки безпеки, перш ніж їх 
можна буде використовувати. 
Ці перевірки проводить урядова 
організація під назвою «Управління 
терапевтичних товарів (Therapeutic 
Goods Administration (TGA))». Навіть 
після схвалення вакцин TGA продовжує 
їх моніторинг, щоб переконатися, 
що вони залишаються безпечними.

Питання: які побічні ефекти має 
вакцинація? 
Більшість побічних ефектів від вакцин 
є легкими. Ваша дитина може відчувати 
біль, набряк або почервоніння в місці 
ін'єкції, або мати легку лихоманку, 
головний біль чи легку нудоту (відчуття 
нездужання). Серйозні побічні ефекти 
виникають дуже рідко.

Питання: що входить до складу 
вакцини?
Вакцини містять не лише ослаблені 
або інактивовані частини вірусу чи 
бактерій для тренування вашої імунної 
системи; вони також включають 
невеликі кількості інших інгредієнтів, 
щоб допомогти їм краще працювати 
та залишатися безпечними. Усі ці 
інгредієнти присутні в дуже малих 
кількостях і є безпечними для 
використання у вакцинах.

Якщо ви хочете дізнатися більше 
про вакцину, ви можете прочитати 
«Інформацію для споживачів 
лікарських засобів (Consumer Medicines 
Information (CMI))» для кожної вакцини 
за посиланням: https://www.health.
nsw.gov.au/immunisation/Pages/school-
vaccination-parents.aspx#vaccines. 

Питання: що таке анафілаксія? 
Анафілаксія є дуже серйозною 
алергічною реакцією. Вона може 
викликати утруднення дихання і навіть 
бути небезпечною для життя, якщо не 
надати невідкладну допомогу.  
Вона трапляється дуже рідко після 
отримання вакцини.

Шкільні медсестри з імунізації навчені 
надавати невідкладну допомогу при 
анафілаксії. Будь-яка історія анафілаксії 
на компоненти вакцини або сильна 
алергія на ті ж компоненти вакцини 
може означати, що ваша дитина не 
повинна отримувати певну вакцину 
без попередньої консультації з вашим 
сімейним лікарем або фахівцем з 
імунізації.

Питання: що робити, якщо моя 
дитина пропустила вакцинацію 
в школі?
Не хвилюйтеся – варіанти все ще є. 
Можливо, що школа вашої дитини 
матиме ще один день імунізації пізніше 
цього року. Якщо це можливо, школа 
повідомить вас про заходи щодо 
надолуження.

Ви також можете відвести дитину до 
свого сімейного лікаря, аптеки або 
Медичної служби корінних народів 
(Aboriginal Medical Service).

Майте на увазі: вакцина безкоштовна, 
але терапевт може стягувати плату за 
консультацію.

Щоб надати згоду, 
відскануйте цей код. 

https://engage.health.nsw.gov.au/engage
https://engage.health.nsw.gov.au/engage
http://www.service.nsw.gov.au/services/myservicensw-account/how-to-create-an-account
http://www.service.nsw.gov.au/services/myservicensw-account/how-to-create-an-account
http://www.service.nsw.gov.au/services/myservicensw-account/how-to-create-an-account
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/online-consent-school-vaccination.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/online-consent-school-vaccination.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/online-consent-school-vaccination.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/school-vaccination-parents.aspx#vaccines
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/school-vaccination-parents.aspx#vaccines
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/school-vaccination-parents.aspx#vaccines
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Питання: чи можу я відкликати 
згоду? 
Так. Ви можете відкликати свою згоду 
в будь-який час.

Якщо ви дали згоду онлайн:

•	 відкликайте за 24 години до дня 
імунізації на сторінці https://engage.
health.nsw.gov.au/engage

•	 менш ніж за 24 години? Зверніться 
безпосередньо до своєї школи.

Якщо ви дали згоду на паперовій формі:

•	 напишіть, надішліть електронний 
лист або зателефонуйте до школи 
до дня імунізації.

Питання: як я можу отримати 
дані про щеплення моєї дитини?
Ви можете отримати їх через 
Австралійський реєстр імунізації 
(Australian Immunisation Register (AIR)).

	• Дані про щеплення вашої 
дитини будуть додані до її запису 
в Австралійському реєстрі 
імунізації (AIR).

	• Якщо вашій дитині менше 
14 років, ви (батько або опікун) 
можете запросити надати вам її 
історію імунізації.

	• Якщо вашій дитині 14 років або 
більше, вона може запросити це 
самостійно.

Ви можете отримати запис наступним 
чином:

•	 Онлайн: увійдіть до свого облікового 
запису Medicare через портал myGov:  
https://my.gov.au

•	 За допомогою додатка: 
скористайтеся додатком Medicare 
Express Plus – більше інформації є на 
https://www.servicesaustralia.gov.
au/express-plus-mobile-apps

•	 За телефоном: зателефонуйте до 
Австралійського реєстру імунізації за 
номером 1800 653 809.

Питання: де я можу знайти 
більше інформації про шкільну 
вакцинацію? 
Ви можете знайти більше деталей 
двома способами:

1.	 Онлайн: відвідайте вебсайт 
Міністерства охорони здоров'я 
Нового Південного Уельсу (NSW 
Health) за адресою www.health.nsw.
gov.au/schoolvaccination

2.	 За телефоном: зателефонуйте до 
місцевого відділу охорони здоров’я 
за номером 1300 066 055.

https://engage.health.nsw.gov.au/engage
https://engage.health.nsw.gov.au/engage
https://my.gov.au
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
http://www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination


4/4

Інформація про вакцину ACWY проти менінгококової інфекції
Про вакцину Вакцина ACWY проти менінгококової інфекції пропонується всім учням 10-го класу для захисту від 

4 штамів (A, C, W, Y) менінгококової інфекції.
Вакцина ACWY проти менінгококової інфекції є безкоштовною за Національною програмою імунізації 
(NIP) для:
•	 немовлят у віці 12 місяців;
•	 підлітків віком від 14 років і старше у 10-му класі, через «Шкільну програму вакцинації».
Будь-хто віком від 15 до 19 років, хто не навчається в школі, або хто пропустив свою дозу в школі, 
може отримати безкоштовну вакцину у свого сімейного лікаря, в аптеці або в Медичній службі 
корінних народів.

Що таке 
менінгококова 
інфекція та як вона 
поширюється?

Менінгококова інфекція – це рідкісне, але серйозне захворювання, викликане бактеріальною 
інфекцією. Вона може призвести до наступного:
•	 Менінгіт – набряк оболонки навколо головного та спинного мозку
•	 Септицемія – зараження крові та можлива втрата пальців рук і ніг.

Менінгококова інфекція поширюється через слину із задньої частини носа та горла.  
Це зазвичай відбувається, коли хтось має тісний і тривалий контакт з людиною, яка є носієм 
бактерій – навіть якщо ця людина здається абсолютно здоровою.
Приклади тісного контакту включають проживання в одному будинку, глибокі або інтимні поцілунки.

Якими є симптоми? Симптоми можуть з’явитися раптово і включати:
•	 лихоманка;
•	 головний біль;
•	 ригідність шиї;
•	 біль у суглобах;
•	 нудоту або блювоту;
•	 чутливість до яскравого світла;
•	 червоний або фіолетовий висип, схожий на синці, і може бути пізньою ознакою інфекції.
Навіть за умови правильного лікування, приблизно одна людина з 10 людей, які хворіють на цю 
хворобу, може померти. Деякі люди, що вижили, можуть мати довгострокові проблеми зі здоров'ям, 
як от ампутація кінцівок, глухота, порушення зору, труднощі в навчанні та пошкодження мозку.

Чи може вакцина 
ACWY проти 
менінгококової 
інфекції запобігти 
менінгококовій 
хворобі?

Так. Вакцина ACWY проти менінгококової інфекції забезпечує сильний захист від чотирьох штамів 
менінгококових бактерій – штамів A, C, W та Y. Щоб захистити вашу дитину від серйозного 
захворювання на ці типи рекомендується лише 1 доза вакцини.
Але важливо знати, що ця вакцина не захищає від штаму B, який є іншим видом менінгококових 
бактерій. Проти менінгококового штаму B існує окрема вакцина. 

Чи є якісь побічні 
ефекти?

Можуть бути деякі незначні побічні ефекти, вони є нормальними і не повинні тривати більше одного-
двох днів.
Це може включати наступне:
•	 почервоніння, набряк або біль у руці в місці ін'єкції;
•	 легку лихоманку;
•	 легкий головний біль;
•	 біль у м'язах;
•	 втому.
Якщо ви хвилюєтеся або ваша дитина почувається недобре після вакцинації, варто звернутися до 
свого лікаря або медсестри.

Чи безпечна 
вакцина?

Так. Вакцина ACWY проти менінгококової інфекції безпечно використовується в шкільній 
програмі вакцинації з 2017 р. Дослідження та перевірки безпеки показують, що вона добре 
переноситься і вважається дуже безпечною. Моніторинг вакцини ACWY проти менінгококової 
інфекції продовжується для постійного забезпечення її безпеки: https://ausvaxsafety.org.au/national-
immunisation-program-schedule-vaccines/14-16-years-schedule-point.

Листопад 2025 р. © Міністерство охорони здоров'я Нового Південного Уельсу (NSW Health). SHPN (HPNSW) 250854-28.

Переклади доступні 28 мовами
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/school_vaccination_language.aspx

https://ausvaxsafety.org.au/national-immunisation-program-schedule-vaccines/14-16-years-schedule-point
https://ausvaxsafety.org.au/national-immunisation-program-schedule-vaccines/14-16-years-schedule-point
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/school_vaccination_language.aspx
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Адреса електронної пошти

Згода на вакцинацію проти  
менінгококової інфекції типу ACWY 
Один з батьків/опікун повинен заповнити всі поля ВЕЛИКИМИ літерами,  
використовуючи чорну або синю ручку.
1. Інформація про учня (ці дані повинні відповідати даним, зазначеним у картці Medicare)

2. Статус корінного народу

Прізвище

Ім’я

Дата народження

Назва школи

Номер картки Medicare

Ні Так, абориген Так, мешканець островів 
Торресової протоки

Так, і абориген, і мешканець островів 
Торресової протоки

Номер поруч із ім’ям вашої 
дитини на картці Medicare

Стать

Ч Ж
Невизначена/
інтерсексуальна/
незазначена

Клас

3. Ваші дані - мати/батько чи законний опікун
Я прочитав(-ла) і зрозумів(-ла) надану інформацію 
про користь та можливі побічні ефекти вакцини 
менінгококової інфекції типу ACWY.
Цим я даю згоду на отримання моєю вказаною 
дитиною одноразової дози вакцини проти 
менінгококової інфекції типу ACWY.

Я заявляю, що, наскільки мені відомо, моя дитина:
1. Не мала анафілактичної реакції після будь-якої 

вакцини.
2. Не має анафілактичної чутливості до жодного 

з компонентів вакцини, перерахованих у доданому 
Інформаційному листі для батьків.

3. Не вагітна.

Ім’я одного з батьків/опікуна (наприклад, JACK SMITH)

Адреса дитини в Австралії (наприклад, 5 SMITH LANE)

Передмістя 
(Suburb)

Номер мобільного телефону

Підпис одного з батьків/опікуна Дата

Альтернативний номер телефону  
(вкажіть код регіону, наприклад, 02)

Поштовий 
індекс

Ukrainian

ТІЛЬКИ 

ЗРАЗОК

Будь ласка, заповніть 

форму згоди 

англійською мовою.

Щоб надати згоду онлайн, перейдіть за посиланням 
https://engage.health.nsw.gov.au/engage

Додаткова інформація:

https://engage.health.nsw.gov.au/engage
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Запис про вакцинацію проти 
менінгококової інфекції 
типу ACWY

Один з батьків/опікун  
Запис про вакцинацію проти менінгококової інфекції типу ACWY 

Запис про вакцинацію проти менінгококової інфекції типу ACWY 

Ім’я учня (наприклад, JACK SMITH)

Примітки медсестри

Рука Час вакцинації  
(24-годинний формат часу)

Підпис медсестри Дата

Номер партії вакциниЛіва рука

Права рука

Причина не проходження вакцинації

Відсутній (-я)
Відмовився (-лася)
Нездоровий (-а)
Немає підпису 
Згода відкликана 
Інше

Для заповнення одним з батьків/опікуном (ці дані повинні відповідати даним,  
зазначеним у картці Medicare)

Тільки для службового користування

Ім’я учня (наприклад, JACK SMITH)

Рука
Час вакцинації  
(24-годинний формат часу)

Підпис медсестри Дата

Номер партії вакциниЛіва рука

Права рука

Для заповнення одним з батьків/опікуном

Тільки для службового користування

Що потрібно робити після 
вакцинації?

Що робити, якщо у місці ін’єкції 
виникла побічна реакція?

•  Збережіть цей запис, оскільки надалі вам може 
знадобитися надати цю інформацію.

•  Інформація про щеплення вашої дитини буде 
автоматично завантажена до Австралійського реєстру 
імунізації (AIR). Можливо, ви захочете оновити 
інформацію про дату вакцинації у свого лікаря.

Якщо у вашої дитини виникла побічна реакція, яка вас турбує, зверніться до свого лікаря.

•  Прикладіть холодну вологу тканину до місця 
ін’єкції, щоб зняти неприємні відчуття.

•  Прийміть парацетамол для знеболювання.
•  Пийте більше рідини.

ТІЛЬКИ 

ЗРАЗОК

Будь ласка, заповніть 

форму згоди 

англійською мовою.
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Надання інформації у формі згоди 
є добровільним. Однак без неї послуга 
вакцинації може бути недоступною. 
Ваша інформація захищена суворими 
законами про конфіденційність штату 
Новий Південний Уельс та Співдружності 
(див. Заяву про конфіденційність, 
що додається). Інформація буде внесена 
до реєстру імунізації Міністерства 
охорони здоров'я Нового Південного 
Уельсу (NSW Health), а потім завантажена 
до Австралійського реєстру імунізації 
(AIR), щоб її можна було пов'язати 
з наявною історією імунізації вашої 
дитини та переглянути через 
портал MyGov.

Заява про конфіденційність – 
наші зобов'язання 
Ми зобов'язуємося обробляти вашу 
особисту інформацію відповідно до 
Закону про конфіденційність. Ця заява 
пояснює, як і чому ми збираємо 
особисту інформацію про вас та вашу 
дитину, як ви можете отримати доступ 
до своєї інформації та як ваша 
інформація може бути використана 
в державній службі охорони здоров'я 
Нового Південного Уельсу або розкрита 
іншим сторонам. Ваша особиста 
інформація включає особисті дані про 
вас та вашу дитину, а також особисту 
медичну інформацію, що стосується 
імунізації вашої дитини. 

Збір інформації 
Особисті дані збираються для того, щоб 
вашій дитині могли бути надані 
відповідні послуги з імунізації. 
Збирається лише та інформація, 
яка є актуальною та необхідною для 
імунізації вашої дитини та для 
управління послугами з імунізації. 
Інформація збирається безпосередньо 
від вас та вашої дитини, де це можливо. 
Можливо, що нам буде потрібно зібрати 
інформацію зі школи вашої дитини та 
від інших медичних працівників, 
які лікували вашу дитину. 
У надзвичайній ситуації інформація 
також може бути зібрана від іншого 
члена сім'ї, друга, опікуна або іншої 
особи, яка може допомогти нам надати 
вашій дитині найкращий догляд. 

Безпека зібраної інформації
Особисті дані можуть зберігатися 
різними способами. Найчастіше 
інформація може зберігатися у вигляді 
паперової медичної картки та/або 
електронної медичної картки, 
що є частиною захищеної 
комп'ютеризованої бази даних. 
Ми дотримуємося суворих правил та 
політик щодо безпечного зберігання 
особистих даних в усіх форматах, 
щоб захистити вашу інформацію від 
втрати, несанкціонованого доступу та 
неправомірного використання. 

Інформація про конфіденційність 
та згоду

Міністерство охорони здоров'я Нового 
Південного Уельсу (NSW Health)

Ukrainian | Українська

Privacy and consent information
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Інформаційний лист для 
батьків: використання та 
розкриття 
Ваші особисті дані або дані вашої 
дитини можуть бути використані 
державною службою охорони здоров'я 
Нового Південного Уельсу або 
розголошені за межами медичної 
служби для надання вам належного 
догляду та лікування. Наприклад, ваша 
інформація може бути використана або 
розголошена вашому сімейному лікарю, 
сімейному лікарю вашої дитини, іншій 
медичній службі або лікарні, що надає 
лікування, Службі швидкої допомоги 
Нового Південного Уельсу, спеціалісту 
для направлення або для патологічних 
аналізів. Особисті дані також можуть 
бути використані або розголошені для 
цілей, пов'язаних із функціонуванням 
служби охорони здоров'я Нового 
Південного Уельсу та лікуванням наших 
пацієнтів, включаючи фінансування, 
планування, безпеку та заходи 
з покращення якості. Особисті дані 
повинні бути розголошені державним та 
федеральним урядовим установам для 
дотримання законів щодо звітності про 
інфекційні захворювання, для надання 
даних Medicare та статистики імунізації. 
Дані про вакцинацію проти вірусу ВПЛ 
(HPV) будуть завантажені до 
Австралійського реєстру імунізації (AIR) 
та пов'язані з існуючою історією 
імунізації вашої дитини та включені до 
майбутніх виписок з історії імунізації AIR. 

Дані, що стосуються учениць школи, 
у майбутньому також будуть розкриті 
Реєстру Національної програми 
скринінгу шийки матки. Ми також 
можемо використовувати ваші особисті 
дані, щоб ми могли зв'язатися з вами 
щодо опитувань задоволеності клієнтів 
та для моніторингу безпеки вакцин. 
Участь є добровільною, і відмова від 
участі не впливає на надання медичної 
допомоги. 

Доступ до вашої інформації
Ви маєте право запитувати доступ до 
ваших особистих даних, що зберігаються 
у нас, а також до даних вашої дитини. 
З вас може стягуватися плата, якщо ви 
запитуєте копії ваших особистих даних 
або медичної картки. 

Додаткова інформація та 
зв'язок із нами 
Для отримання додаткової інформації 
про те, як ми керуємо вашими особистими 
даними, будь ласка, зверніться до 
Посібника з конфіденційності медичної 
інформації Міністерства охорони здоров'я 
Нового Південного Уельсу (NSW Health):  
health.nsw.gov.au/patients/privacy
Якщо у вас є запитання або скарга щодо 
конфіденційності ваших особистих 
даних, будь ласка, зв'яжіться зі своїм 
місцевим відділом охорони здоров'я за 
номером 1300 066 055.

Листопад 2025 р. © Міністерство охорони здоров'я Нового Південного Уельсу (NSW Health). 
SHPN (HP NSW) 250854.

Заява про конфіденційність та згоду Міністерство охорони здоров'я Нового 
Південного Уельсу (NSW Health)

http://health.nsw.gov.au/patients/privacy
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