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कक्षाा 7 NSW स्कूूल टीीकााकरण काार्ययक्रम

NSW Health (एनएसडब्ल्यूू हेले्थ)	 अभि�भाावक सूूचनाा पत्रक 

NSW Health स्कूूलोंं� केे सााथ मि�लकर स्कूूल-आधाारि�त टीीकााकरण काार्ययक्रम मेंं कक्षाा 
7 केे छाात्रोंं� कोो नि�शुुल्क टीीकााकरण कीी पेेशकश करताा हैै। इन टीीकोंं� कीी सि�फाारि�श रााष्ट्रीी �य 
टीीकााकरण काार्ययक्रम (नेेशनल इम्युुनााइजेेशन प्रोोग्रााम, NIP) केे तहत कीी जाातीी हैै।

यह अभि�भाावक सूूचनाा पत्रक बतााताा हैै कि� टीीकेे कि�स लि�ए हैंं और येे कि�न 
बीीमाारि�योंं� सेे बचाानेे मेंं मदद करतेे हैंं।

अपनीी संंताान कोो स्कूूल मेंं टीीकाा लगवाानेे केे लि�ए, आपकोो अपनीी अनुुमति� 
(सहमति�) याा तोो ऑनलााइन तरीीकेे सेे याा फि�र काागजीी सहमति� पत्र भरकर 
और वाापस करकेे देेनीी होोगीी।

कौौन सेे टीीकोंं� कीी पेेशकश कीी जाातीी हैै?
डि�प्थीीरि�याा, टेेटनस, परु्टु�सि�स (dTpa)
एक 3-इन-1 इंजंेेक्शन जोो बचपन कीी शुुरूआत मेंं लगााए गए टीीकेे सेे प्रति�रक्षाा 
(इम्युुनि�टीी) कोो बढ़ााताा हैै। यह टीीकाा डि�प्थीीरि�याा, टेेटनस और पर्टु�सि�स (काालीी 
खांं�सीी) सेे सुुरक्षाा देेताा हैै।

ह्यूूमन पेेपि�लोोमाावाायरस (HPV)
एक इंजंेेक्शन गर्भाा�शय ग्रीीवाा कंैंसर और अन्य प्रकाार केे कंैंसर सेे जुुड़ेे HPV 
केे स्ट्रेे�न (प्रकाार) सेे सुुरक्षाा देेताा हैै।

यह कााम करेंं

1.	� टीीकााकरण केे बाारेे मेंं दीी गई� जाानकाारीी पढ़ेंं।

2.	� सहमति� पत्र पर हस्तााक्षर करेंं – आप ऑनलााइन 
तरीीकेे सेे याा काागजीी सहमति� पत्र पर यह कर 
सकतेे हैंं।

3.	� यदि� आपनेे काागजीी सहमति� पत्र भराा हैै तोो उसेे स्कूूल 
कोो वाापस लौौटाा देंं।

4.	� अपनीी संंताान सेे टीीकााकरण केे बाारे मेंं बाात करेंं।
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सहमति� कैैसेे देंं
ऑनलााइन तरीीकेे सेे सहमति� देेनेे केे लि�ए यहांं� 
जााएं: https://engage.health.nsw.gov.
au/engage

आपकोो इन चीीज़ोंं� कीी ज़रूरत होोगीी:

	• अपनेे और अपनीी संंताान केे मेेडि�केेयर काार्डड काा 
वि�वरण

	• उस सेेकेंंडरी ी स्कूूल काा नााम जहाँँ� आपकीी 
संंताान साातवींं कक्षाा मेंं पढ़ रहीी हैै

	• आपकीी Service NSW लॉॉगि�न जाानकाारीी 
(यहीी वह अकााउंट हैै जि�सकाा उपयोोग होो 
सकताा हैै कि� आप अपनेे ड्राा�इविं�ंग लााइसेंंस कोो 
रि�न्यूू करनेे केे लि�ए करतेे हैंं)।

अगर आपके पाास Service NSW अकााउंट 
नहींं हैै, तोो आप www.service.nsw.gov.
au/services/myservicensw-account/
how-to-create-an-account पर जााकर 
अकााउंट बनाा सकतेे हैंं।

याा, आप Service NSW कोो सोोमवाार सेे 
शुुक्रवाार, सुुबह 7 बजेे सेे शााम 7 बजेे केे बीीच 
13 77 88 पर कॉॉल कर सकतेे हैंं।

इस नंंबर केे मााध्यम सेे सुुलभताा, दुभााषि�याा और 
अनुुवााद सेेवााएँँ  उपलब्ध हैंं।

मेेडि�केयर काार्डड नहींं हैै? 
अपनीी संंताान केे स्कूूल सेे काागजीी सहमति� 
पत्र मांं�गेंं। 

सहमति� देेनेे केे तरीीकेे केे बाारे मेंं और अधि�क 
जाानकाारीी केे लि�ए आप NSW स्कूूल टीीकााकरण 
काार्ययक्रम केे वेेब पेेज पर "अपनीी संंताान कोो स्कूूल 
मेंं टीीकााकरण प्रााप्त करनेे केे लि�ए सहमति� प्रदाान 
करनाा" वीीडि�योो देेख सकतेे हैंं: https://www.
health.nsw.gov.au/immunisation/
Pages/online-consent-school-
vaccination.aspx।

NSW Health केे गोोपनीीयताा कथन कोो भीी 
शाामि�ल कि�याा जााताा हैै जोो कि� बतााताा हैै कि� आपके 
द्वााराा प्रदाान कीी गई� जाानकाारीी कैैसेे एकत्रि�त कीी 
जाातीी हैै और उसकाा उपयोोग कैैसेे कि�याा जााताा हैै।

आम सवााल और जाानकाारीी
टीीकााकरण केे दि�न:
	• यह सुुनि�श्चि�त करेंं कि� आपकीी संंताान अच्छाा 

नााश्ताा करतीी हैै

	• और टीीकााकरण केे बााद शॉॉर्टट-स्लीीव (आधीी 
बााजूू कीी) शर्टट पहनतीी हैै (जैैसेे स्पोोर््ट्�स 
युुनि�फॉॉर्मम)

	• टीीकााकरण केे बााद, वेे साामाान्य कीी तरह हीी 
अभीी भीी स्पोोर््ट्�स खेेल सकतेे हैंं, शॉॉवर लेे 
सकतेे हैंं, और स्कूूल केे बााद कीी गति�वि�धि�याँँ� 
कर सकतेे हैंं।

सवााल. मुुझेे अपनीी संंताान काा टीीकााकरण 
क्योंं� करवाानाा चााहि�ए?
•	 टीीकााकरण आसाानीी सेे फैैलनेे वाालीी गंंभीीर 

बीीमाारि�योंं� सेे बचााव काा सबसेे अच्छाा तरीीकाा हैै।
•	 डि�प्थीीरि�याा-टेेटनस-काालीी खांं�सीी केे टीीकेे जैैसेे 

कुुछ टीीकोंं� काा समय केे सााथ असर कम होोताा 
जााताा हैै, इसलि�ए तेेरह सेे उन्नीीस सााल कीी आयुु 
केे दौौराान बूूस्टर शॉॉट््स कीी ज़रूरत होोतीी हैै।

•	 HPV टीीकेे जैैसेे टीीकेे कि�शोोराावस्थाा केे 
शुुरुआतीी वर्षोंं� मेंं दि�ए जाानेे पर सबसेे ज़्याादाा 
असरदाार होोतेे हैंं क्योंं�कि� उस आयुु मेंं प्रति�रक्षाा 
प्रणाालीी ज़्याादाा मज़बूूत होोतीी हैै।

•	 टीीकेे आपके बच्चेे कीी रक्षाा करतेे हैंं और पूूरेे 
समुुदााय कोो स्वस्थ रखनेे मेंं मदद करतेे हैंं।

•	 जब पर्याा�प्त लोोगोंं� कोो टीीकाा लगाायाा जााताा हैै, तोो 
बीीमाारि�यांं� एक व्यक्ति�ि सेे दूसरे व्यक्ति�ि मेंं फैैलनाा 
बंंद होो जाातीी हैंं और इससेे उन लोोगोंं� कीी रक्षाा 
होोतीी हैै जि�न्हेंं टीीकाा नहींं लगाायाा जाा सकाा होो।

सवााल. टीीकेे (वैैक्सीीन) कैैसेे कााम 
करतेे हैं?ं
टीीकेे आपकीी संंताान केे शरीीर कोो हाानि�काारक 
कीीटााणुुओंं सेे लड़नाा सि�खाातेे हैंं, इससेे पहलेे कि� 
वेे कीीटााणुु गंंभीीर बीीमाारीी काा काारण बनेंं।

इसकाा अर्थथ हैै कि� याा तोो आपकीी संंताान बि�ल्कुुल हीी 
बीीमाार नहींं होोगीी, याा फि�र उसेे बहुत हल्कीी बीीमाारीी 
हीी होोगीी।

सवााल. क्याा टीीकेे सुुरक्षि�त होोतेे हैं?ं
हाँँ�, टीीकेे सुुरक्षि�त होोतेे हैंं। ऑस्ट्रेे�लि�याा मेंं, 
टीीकोंं� काा प्रयोोग कि�ए जाानेे सेे पहलेे उन्हेंं बहुत 
साावधाानीीपूूर्ववक कीी जाानेे वाालीी सुुरक्षाा जाँँ�च सेे 
गुुजरनाा पड़ताा हैै। येे जाँँ�चेंं थेेरााप्यूूटि�क गुुड््स 
एडमि�नि�स्ट्रेे�शन (TGA) नाामक एक समूूह द्वााराा 
कीी जाातीी हैंं। टीीकोंं� कोो मंंज़ूूरीी मि�लनेे केे बााद भीी, 
TGA यह सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�ए उनकीी नि�गराानीी 
करताा रहताा हैै कि� वेे सुुरक्षि�त रहेंं।

सवााल. टीीकााकरण केे दुष्प्रभााव क्याा हैं?ं 
टीीकोंं� केे ज़्याादाातर दुष्प्रभााव हल्केे होोतेे हैंं। आपकीी 
संंताान कोो सुुई� लगााए जाानेे वाालेे स्थाान पर थोोड़ाा दर्दद, 
सूूजन याा लाालि�माा महसूूस होो सकतीी हैै याा हल्काा 
बुुखाार, सि�रदर्दद याा हल्कीी मतलीी (बीीमाार महसूूस 
होोनाा) होो सकतीी हैै। गंंभीीर दुष्प्रभााव बहुत दुर्ललभ हैंं।

सवााल. टीीकेे मेंं क्याा होोताा है?ै 
टीीकोंं� मेंं आपकीी प्रति�रक्षाा प्रणाालीी कोो प्रशि�क्षि�त 
करनेे केे लि�ए केेवल वाायरस याा बैैक्टीीरि�याा केे 
कमज़ोोर याा नि�ष्क्रि��य हि�स्सेे हीी नहींं होोतेे हैंं; बल्कि�� 
उनमेंं अन्य तत्वोंं� कीी थोोड़ीी माात्रााएँँ  भीी होोतीी हैंं जोो 
उन्हेंं बेेहतर ढंंग सेे कााम करनेे और सुुरक्षि�त रहनेे 
मेंं मदद करतीी हैंं। येे सभीी तत्व बहुत कम माात्रााओंं 
मेंं मौौजूूद होोतेे हैंं और टीीकोंं� मेंं इस्तेेमााल केे लि�ए 
सुुरक्षि�त होोतेे हैंं।

अगर आप टीीकेे केे बाारे मेंं और अधि�क जााननाा 
चााहतेे हैंं, तोो आप प्रत्येेक टीीकेे केे लि�ए उपभोोक्ताा 
दवाा सूूचनाा (Consumer Medicines 
Information, CMI) इस वेेबसााइट पर पढ़ 
सकतेे हैंं: https://www.health.nsw.gov.
au/immunisation/Pages/school-
vaccination-parents.aspx#vaccines।

सवााल. एनााफि�लेेक्सि�िस क्याा होोताा है?ै 
एनााफि�लेेक्सि�िस एक बहुत हीी गंंभीीर एलर्जीी संंबंंधीी 
प्रति�क्रि�याा हैै। इससेे साँँ�स लेेनेे मेंं तकलीीफ़ होो 
सकतीी हैै और अगर जल्दीी इलााज न कि�याा जााए तोो 
यह जाानलेेवाा भीी होो सकतीी हैै। टीीकाा लगवाानेे केे 
बााद यह बहुत दुर्ललभ रूप सेे होोतीी हैै।

स्कूूल मेंं टीीकााकरण करने ेवाालीी नर्सेंं एनााफि�लेके्सि�िस 
काा इलााज करनेे केे लि�ए प्रशि�क्षि�त होोतीी हैंं। टीीकेे केे 
घटकोंं� सेे एनााफि�लैैक्सि�िस होोनेे काा, याा उन्हींं टीीकोंं� 
केे घटकोंं� सेे गंंभीीर एलर्जीी होोनेे केे इति�हाास (हि�स्ट्रीी�) 
होोनेे, काा अर्थथ यह होो सकताा हैै कि� आपकीी संंताान 
कोो अपनेे डॉॉक्टर याा टीीकााकरण वि�शेेषज्ञ सेे सलााह 
लि�ए बि�नाा कोोई� नि�श्चि�त टीीकाा नहींं लगवाानाा चााहि�ए।

सवााल. अगर मेेरीी संंताान कोो स्कूूल मेंं 
टीीकाा नहींं लग पााताा है ैतोो क्याा होोगाा?
होो सकताा हैै कि� आपकीी संंताान काा स्कूूल सााल केे 
अंंत मेंं एक और क्लि�िनि�क काा आयोोजन करे। अगर 
यह संंभव होो, तोो स्कूूल आपकोो बााद मेंं टीीकााकरण 
करवाानेे कीी व्यवस्थााओंं केे बाारे मेंं सूूचि�त करेगाा।

आप अपनीी संंताान कोो अपनेे स्थाानीीय डॉॉक्टर 
(जीीपीी), दवाा कीी दुकाान (फॉॉर्मेेसीी) याा एबोोरि�जनल 
मेेडि�कल सर्वि�िस केे पाास भीी लेे जाा सकतेे हैंं। बस 
ध्याान रखेंं: टीीकाा नि�शुुल्क हैै, लेेकि�न डॉॉक्टर (जीीपीी) 
पराामर्शश शुुल्क लेे सकतेे हैंं।

सवााल. क्याा मैंं सहमति� वाापस लेे 
सकताा हूँ?ँ 
हाँँ�। आप कि�सीी भीी समय अपनीी सहमति� वाापस लेे 
सकतेे हैंं।

अगर आपनेे ऑनलााइन तरीीकेे सेे सहमति� दीी हैै:

•	 https://engage.health.nsw.gov.au/
engage पर जााकर क्लि�िनि�क लगनेे सेे 24 
घंंटेे पहलेे तक सहमति� वाापस लेंं

•	 याा 24 घंंटेे सेे कम समय पहलेे? सीीधेे अपनेे 
स्कूूल सेे संंपर्कक  करेंं।

सहमति� देेनेे केे लि�ए इस 
कोोड कोो स्कैैन करेंं 

https://engage.health.nsw.gov.au/engage
https://engage.health.nsw.gov.au/engage
http://www.service.nsw.gov.au/services/myservicensw-account/how-to-create-an-account
http://www.service.nsw.gov.au/services/myservicensw-account/how-to-create-an-account
http://www.service.nsw.gov.au/services/myservicensw-account/how-to-create-an-account
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/online-consent-school-vaccination.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/online-consent-school-vaccination.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/online-consent-school-vaccination.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/online-consent-school-vaccination.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/school-vaccination-parents.aspx#vaccines
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/school-vaccination-parents.aspx#vaccines
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/school-vaccination-parents.aspx#vaccines
http://www.https://engage.health.nsw.gov.au/engage
http://www.https://engage.health.nsw.gov.au/engage
http://www.https://engage.health.nsw.gov.au/engage
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अगर आपनेे काागज़ीी फ़ॉॉर्मम पर सहमति� दीी हैै:

•	 क्लि�िनि�क लगनेे सेे पहलेे स्कूूल कोो पत्र लि�खेंं, 
ई�मेेल करेंं याा फ़ोोन करेंं।

सवााल. मैंं अपनीी संंताान केे टीीकााकरण 
काा रि�कॉॉर्डड कैैसेे प्रााप्त कर सकताा हूँ?ँ
आप इसेे ऑस्ट्रेे�लि�यााई� टीीकााकरण रजि�स्टर 
(ऑस्ट्रेे�लि�यन इम्युुनााइजेेशन रजि�स्टर, AIR) केे 
मााध्यम सेे प्रााप्त कर सकतेे हैंं।

•	 आपकीी संंताान केे टीीकााकरण काा वि�वरण AIR 
मेंं उनके रि�कॉॉर्डड मेंं शाामि�ल कर दि�याा जााएगाा।

•	 अगर आपकीी संंताान कीी आयुु 14 सााल सेे 
कम हैै, तोो आप (मााताा-पि�ताा याा अभि�भाावक) 
उसके टीीकााकरण इति�हाास (इम्युुनााइजेेशन 
हि�स्ट्रीी�) काा अनुुरोोध कर सकतेे हैंं।

•	 अगर आपकीी संंताान कीी आयुु 14 सााल याा 
उससेे अधि�क हैै, तोो आपकीी संंताान स्वयंं 
इसकाा अनुुरोोध कर सकतीी हैै।

आप नि�म्न तरीीकोंं� सेे रि�कॉॉर्डड प्रााप्त कर सकतेे हैंं:

•	 ऑनलााइन: myGov केे मााध्यम सेे अपनेे 
मेेडि�केेयर अकााउंट मेंं लॉॉग इन करेंं:  
https://my.gov.au

•	 ऐ�प: मेेडि�केेयर एक्सप्रेेस प्लस ऐ�प काा प्रयोोग 
करेंं – और अधि�क जाानकाारीी केे लि�ए https://
www.servicesaustralia.gov.au/
express-plus-mobile-apps पर जााएं।

•	 फ़ोोन: ऑस्ट्रेे�लि�यााई� टीीकााकरण रजि�स्टर कोो 
1800 653 809 पर कॉॉल करेंं।

HPV टीीकाा लगवाानेे वाालीी लड़कि�योंं� केे मााताा-
पि�ताा इस बाात पर ध्याान देंं; सहमति� पत्र पर 
हस्तााक्षर करकेे, आप अपनीी बच्चीी कीी स्वाास्थ्य 
जाानकाारीी सााझाा करनेे कीी सहमति� देेतेे हैंं तााकि� 
इसेे भवि�ष्य मेंं रााष्ट्रीी �य ग्रीीवाा जाँँ�च काार्ययक्रम रजि�स्टर 
(नेेशनल सर्वि�िकल स्क्रीीनिं�ंग प्रोोग्रााम रजि�स्टर) सेे 
जोोड़ाा जाा सके।

सवााल. स्कूूल टीीकााकरण केे बाारेे मेंं 
मुुझेे और अधि�क जाानकाारीी कहाँँ� मि�ल 
सकतीी है?ै 
आप 2 तरीीकोंं� सेे और अधि�क जाानकाारीी प्रााप्त कर 
सकतेे हैंं:

1.	 ऑनलााइन: NSW Health कीी वेेबसााइट 
www.health.nsw.gov.au/
schoolvaccination पर जााएं

2.	फोोन: अपनेे स्थाानीीय साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य 
इकााई� (लोोकल पब्लि��क हेेल्थ यूूनि�ट) कोो 
1300 066 055 पर कॉॉल करेंं।

ह्यूूमन पेेपि�लोोमाावाायरस (HPV) टीीकेे केे बाारेे मेंं जाानकाारीी
इसकेे बाारेे मेंं HPV केे टीीकेे (वैैक्सीीन) कोो लगाानेे कीी पेेशकश कक्षाा 7 मेंं पढ़नेे वाालेे लड़केे और लड़कि�योंं� कोो कीी जाातीी हैै, तााकि� HPV केे 

काारण होोनेे वाालेे कंैंसर जैैसेे कि� गर्भाा�शय ग्रीीवाा काा (सर्वि�िकल) कंैंसर, सि�र और गर्ददन केे कंैंसर, जननांं�ग कंैंसर और जननांं�ग 
मस्सेे सेे सुुरक्षाा दीी जाा सके। HPV टीीकाा कि�शोोराावस्थाा केे शुुरुआतीी वर्षोंं� मेंं दि�ए जाानेे पर सबसेे ज़्याादाा असरदाार होोताा हैै 
क्योंं�कि� उस आयुु मेंं प्रति�रक्षाा प्रणाालीी ज़्याादाा मज़बूूत होोतीी हैै।

HPV क्याा है,ै और यह 
कैैसेे फैैलताा हैै?

HPV वाायरस (वि�षााणुुओंं) काा एक समूूह हैै जोो पुुरूषोंं� और महि�लााओंं दोोनोंं� कोो प्रभाावि�त कर सकताा हैै। यह त्वचाा सेे त्वचाा केे 
संंपर्कक  केे मााध्यम सेे फैैलताा हैै, वि�शेेषकर जननांं�ग क्षेेत्रोंं� मेंं।

लक्षण? HPV सेे पीीड़ि�त अधि�कांं�श लोोगोंं� मेंं कोोई� लक्षण दि�खााई� नहींं देेतेे हैंं और होो सकताा हैै कि� उन्हेंं पताा भीी नहींं होो कि� वेे इससेे 
पीीड़ि�त हैंं। इसके कुुछ प्रकाारोंं� सेे सााफ दि�खााई� देेनेे वाालेे मस्सेे उत्पन्न होो सकतेे हैंं, जबकि� अन्य प्रकाारोंं� केे काारण कोोशि�कााओंं मेंं 
परि�वर्ततन होो सकताा हैै, जोो समय केे सााथ कंैंसर काा काारण बन सकताा हैै।

क्याा HPV काा टीीकाा 
HPV सेे सुुरक्षाा देे 
सकताा है?ै

हाँँ�। टीीकााकरण काार्ययक्रम केे बि�नाा, 5 मेंं सेे 4 लोोग अपनेे जीीवनकााल मेंं HPV सेे संंक्रमि�त होंं�गेे। HPV काा टीीकाा HPV केे 
उन 9 प्रकाारोंं� केे खि�लााफ लगभग 100% सुुरक्षाा प्रदाान करताा हैै जि�न्हेंं यह लक्षि�त करताा हैै, खाासकर जब वाायरस केे संंपर्कक  
मेंं आनेे सेे पहलेे इसेे लगाायाा जााए तोो। यह शुुरुआतीी कि�शोोराावस्थाा मेंं (याानीी, यौौन रूप सेे सक्रि�य होोनेे सेे पहलेे) दि�ए जाानेे पर 
सबसेे अचे्छे तरीीकेे सेे कााम करताा हैै।

मेेरीी संंताान कोो HPV 
टीीकेे कीी कि�तनीी खुुरााकोंं� 
कीी आवश्यकताा होोतीी हैै?

अधि�कांं�श कि�शोोरोंं� कोो HPV टीीकेे कीी केेवल 1 खुुरााक कीी आवश्यकताा होोतीी हैै। कमजोोर प्रति�रक्षाा प्रणाालीी वाालेे कि�शोोरोंं� कोो 
3 खुुरााकोंं� कीी आवश्यकताा होोतीी हैै। अगर आपकोो लगताा हैै कि� आपकीी संंताान कोो अति�रि�क्त खुुरााकोंं� कीी आवश्यकताा होो 
सकतीी हैै, तोो अपनेे डॉॉक्टर सेे बाात करेंं।

क्याा इसकेे कोोई� 
दुष्प्रभााव हैंं

कुुछ माामूूलीी दुष्प्रभााव होो सकतेे हैंं, इनकाा होोनाा साामाान्य हैै और एक याा 2 दि�न सेे ज़्याादाा नहींं रहनेे चााहि�ए।
इनमेंं शाामि�ल होो सकतेे हैंं: बााजूू मेंं जि�स स्थाान पर सुुई� लगााई� गई� थीी, वहाँँ� लाालि�माा, सूूजन याा दर्दद होोनाा; हल्काा बुुखाार; हल्काा 
सि�रदर्दद; मांं�सपेेशि�योंं� मेंं दर्दद; थकाावट; थोोड़ाा बीीमाार महसूूस करनाा (जीी मि�चलाानाा)।
अगर आप चिं�ंति�त हैंं याा टीीकाा लगनेे केे बााद आपकीी संंताान वााकई� अस्वस्थ महसूूस करतीी हैै, तोो अपनेे डॉॉक्टर याा नर्सस सेे बाात 
करनाा एक अच्छाा वि�चाार हैै।

क्याा टीीकाा सुुरक्षि�त हैै? हाँँ�। HPV काा टीीकाा 2007 सेे पूूरेे वि�श्व मेंं सुुरक्षि�त रूप सेे प्रयोोग कि�याा जाा रहाा हैै।  अध्ययनोंं� और सुुरक्षाा जाँँ�चोंं� सेे पताा चलताा 
हैै कि� इसेे अच्छीी तरह सहन कि�याा जााताा हैै और इसेे बहुत सुुरक्षि�त माानाा जााताा हैै। HPV टीीकेे कीी नि�रंंतर सुुरक्षाा केे लि�ए 
नि�गराानीी कीी जाातीी हैै: https://ausvaxsafety.org.au/national-immunisation-program-schedule-
vaccines/12-13-years-schedule-point

क्याा टीीकाा लगवाा चुुकीी 
लड़कि�योंं� कोो अभीी भीी 
गर्भाा�शय ग्रीीवाा कीी जाँँ�च 
(सर्वि�िकल स्क्रीीनिं�ंग) कीी 
आवश्यकताा होोतीी हैै?

हाँँ�। HPV वैैक्सीीन HPV केे सभीी प्रकाारोंं� सेे सुुरक्षाा प्रदाान नहींं करतीी हैै।
25 वर्षष और उससेे अधि�क आयुु कीी महि�लााएं, जोो कभीी भीी यौौन रूप सेे सक्रि�य रहीी हैंं, उन्हेंं हर 5 सााल मेंं सर्वि�िकल स्क्रीीनिं�ंग 
टेेस्ट करवाानाा चााहि�ए, भलेे हीी उन्हेंं टीीकाा लगाायाा गयाा होो।

https://my.gov.au
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
http://www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination
https://ausvaxsafety.org.au/national-immunisation-program-schedule-vaccines/12-13-years-schedule-point
https://ausvaxsafety.org.au/national-immunisation-program-schedule-vaccines/12-13-years-schedule-point
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डि�प्थीीरि�याा-टेेटनस-परु्टु�सि�स (dTpa) टीीकेे (वैैक्सीीन) केे बाारेे मेंं जाानकाारीी

डि�प्थीीरि�याा टेेटनस परु्टु�सि�स (काालीी खांं�सीी)

इसकेे बाारेे मेंं डि�प्थीीरि�याा बैैक्टीीरि�याा (जीीवााणुु) केे 
काारण होोनेे वाालीी एक गंंभीीर बीीमाारीी 
हैै। इससेे सांं�स लेेनाा मुुश्कि��ल होो 
सकताा हैै, त्वचाा पर घााव होो सकतेे 
हैंं और यह हृदय याा तंंत्रि�कााओंं कोो 
प्रभाावि�त कर सकतीी हैै।

टेेटनस गंंदगीी, धूूल और जाानवरोंं� केे मल 
मेंं पााए जाानेे वाालेे कीीटााणुुओंं केे काारण 
होोताा हैै। यह तंंत्रि�कााओंं कोो प्रभाावि�त 
करताा हैै और मांं�सपेेशि�योंं� मेंं दर्ददनााक 
ऐंंठन, जबड़ेे मेंं अकड़न (लॉॉकजॉॉ) और 
नि�मोोनि�याा  याा ऐंंठन केे काारण हड्डि�योंं� 
केे टूूटनेे जैैसीी अन्य समस्यााएं पैैदाा कर 
सकताा हैै।

काालीी खांं�सीी बैैक्टीीरि�याा (जीीवााणुु) केे काारण होोनेे 
वाालीी एक बहुत हीी संंक्राामक बीीमाारीी हैै। इससेे बहुत 
गंंदीी खांं�सीी और सांं�स लेेनेे मेंं परेशाानीी होोतीी हैै।  
यह शि�शुुओंं केे लि�ए जाानलेेवाा होो सकतीी हैै, तथाा 
बड़ेे बच्चोंं� और वयस्कोंं� मेंं खांं�सीी महीीनोंं� तक बनीी रह 
सकतीी हैै।

यह कैैसेे फैैलतीी 
है?ै

कि�सीी केे खांं�सनेे याा छींंकनेे सेे हवाा मेंं 
आनेे वाालीी छोोटीी बूँँ�दोंं� सेे।

यह संंक्रमि�त व्यक्ति�ि केे मुंं�ह, नााक, 
गलेे याा त्वचाा सेे नि�कलनेे वाालेे तरल 
पदाार्थथ केे नि�कट संंपर्कक  सेे भीी फैैल 
सकतीी हैै। 

जब टेेटनस केे कीीटााणुु कि�सीी कट याा 
घााव केे मााध्यम सेे शरीीर मेंं प्रवेेश करतेे 
हैंं तोो भीी यह फैैल सकताा हैै। 

आपकोो कि�सीी दूसरे व्यक्ति�ि सेे टेेटनस 
नहींं होो सकताा हैै।

कि�सीी केे खांं�सनेे याा छींंकनेे सेे हवाा मेंं आनेे वाालीी 
छोोटीी बूँँ�दोंं� सेे।

लक्षण •	 गलेे मेंं खरााश
•	 बुुखाार
•	 नि�गलनेे याा सांं�स लेेनेे मेंं तकलीीफ
•	 गर्ददन मेंं सूूजन

कुुछ माामलोंं� मेंं, यह हृदय और 
तंंत्रि�कााओंं कोो नुुकसाान पहुंंचाा सकतीी 
हैै, और यह जाानलेेवाा होो सकतीी हैै।

•	 मांं�सपेेशि�योंं� मेंं ऐंंठन, वि�शेेष रूप 
सेे जबड़ेे मेंं (जि�सेे "लॉॉकजॉॉ" कहाा 
जााताा हैै)

•	 गर्ददन, कंंधोंं� याा पीीठ मेंं अकड़न
•	 नि�गलनेे याा सांं�स लेेनेे मेंं तकलीीफ
•	 बुुखाार और पसीीनाा आनाा

आधुुनि�क अस्पतााल देेखभााल केे सााथ 
भीी, टेेटनस सेे ग्रस्त लगभग 10 मेंं सेे 1 
व्यक्ति�ि कीी मृृत्युु होो सकतीी हैै।

प्राारंभि�क लक्षणोंं� मेंं शाामि�ल हैंं:

•	 बंंद नााक याा नााक बहनाा
•	 थकाान महसूूस करनाा
•	 हल्काा बुुखाार
•	 खांं�सीी केे दौौरेे जोो कि� बहुत तीीव्र होो सकतेे हैंं।

खांं�सीी करनेे केे इन दौौरोंं� मेंं व्यक्ति�ि केे खांं�सनेे केे बााद 
सांं�स लेेनेे पर अक्सर "हूप" जैैसीी आवााज़ आतीी हैै।

काालीी खांं�सीी शि�शुुओंं केे लि�ए बहुत खतरनााक होो 
सकतीी हैै और जाानलेेवाा संंक्रमण काा काारण बन 
सकतीी हैै।

क्याा dTpa टीीकाा 
संंक्रमण कोो रोोक 
सकताा है?ै

हाँँ�। 3-इन-1 dTpa बूूस्टर, कि�शोोराावस्थाा केे दौौराान एकल खुुरााक (सिं�ंगल डोोज़) केे रूप मेंं दि�याा जााताा हैै तााकि� इन कि�शोोरोंं� कीी आयुु 
बढ़नेे केे सााथ-सााथ सुुरक्षाा मज़बूूत बनीी रहेे। 

यह टीीकाा डि�प्थीीरि�याा और टेेटनेेस सेे बचााव केे लि�ए बहुत अच्छीी तरह कााम करताा हैै और 10 मेंं सेे लगभग 8 लोोगोंं� कोो काालीी खांं�सीी होोनेे 
सेे बचााताा हैै।

dTpa टीीकेे 
केे साामाान्य 
दुष्प्रभाावोंं� मेंं 
शाामि�ल हैंं

कुुछ माामूूलीी दुष्प्रभााव होो सकतेे हैंं, इनकाा होोनाा साामाान्य हैै और एक याा दोो दि�न सेे ज़्याादाा नहींं रहनेे चााहि�ए।

इनमेंं नि�म्न शाामि�ल होो सकतेे हैंं:

•	 जि�स बााजूू और स्थाान पर सुुई� लगीी होो वहाँँ� लाालि�माा, सूूजन और दर्दद होोनाा। कभीी-कभीी, जि�स जगह पर सुुई� लगााई� गई� होो, वहाँँ� एक सख्त गांं�ठ 
बन सकतीी हैै, लेेकि�न इसके लि�ए कि�सीी उपचाार कीी आवश्यकताा नहींं होोतीी हैै।

•	 हल्काा बुुखाार।

अगर आप चिं�ंति�त हैंं याा टीीकाा लगनेे केे बााद आपकीी संंताान अस्वस्थ महसूूस करतीी हैै, तोो अपनेे डॉॉक्टर याा नर्सस सेे बाात करनाा एक अच्छाा 
वि�चाार हैै।

क्याा टीीकाा 
सुुरक्षि�त हैै?

हाँँ�। dTpa काा टीीकाा अच्छीी तरह सेे सहन कि�याा जााताा हैै और इसेे बहुत सुुरक्षि�त माानाा जााताा हैै। dTpa टीीकेे कीी नि�रंंतर सुुरक्षाा केे लि�ए नि�गराानीी 
कीी जाातीी हैै: https://ausvaxsafety.org.au/national-immunisation-program-schedule-vaccines/12-13-years-
schedule-point

अनुुवााद 28 भााषााओंं मेंं उपलब्ध हैंं
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/school_vaccination_language.aspx

नवंंबर 2025 © NSW Health। SHPN (HPNSW) 250853-11.

https://ausvaxsafety.org.au/national-immunisation-program-schedule-vaccines/12-13-years-schedule-point
https://ausvaxsafety.org.au/national-immunisation-program-schedule-vaccines/12-13-years-schedule-point
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/school_vaccination_language.aspx
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अधि�क जाानकारीी: 
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एन एस डब्ल्यू ूस्कूूल वैकै्सीनेशन प्रोोग्रााम 
माता-पिता / अपििावक द्ारा सारी जानकारी काले अथवा नीले िेन से अंगे्जी के बडे़ अक्षरोों में साफ-साफ िरी जाए। 

कुलनाम

व््यपतिगत नाम

ऑस्टे्रेलिल्या में बचे्चे का िता (जैसे पक 5 SMITH LANE)

सबब्ब (शहर) िोस््टकोड

मोबाइल फ़ोन नंबर संिक्ब  के लिलए दसूरा नंबर 

वि�द्याार्थीी की जानकारोी (यह जाानकेारीी मेति�केेयरी केा�ड परी देी गई जाानकेारीी से मेला खाानी चाातिहए)

सहमविि
मैंने एच पी �ी औरो डी टी पी ए के टीकों के लािों और संिापवत दषु्पप्रिावों के बारे में प्रदान की गई जानकारी िढ़
और समझ ली है और मैंने ्यह िी नो्ट कर लिल्या है पक मेरे द्ारा अिनी सहमपत किी भी �ापस ली जा सकिी है। 
मुझे प्राइवसेी स््ेट्टमें्ट (गोिनता के कथन) की एक प्रपत दे दी गई है और मैं ्यह समझता / समझती हूूँ पक इस स््ेट्टमें्ट 
में बताई गई कुछ िररस्स्थपत्यों में मेरी और / अथवा मेरे बचे्चे की व््यपतिगत जानकारी (इसमें स्वास््थ््य संबधंी जानकारी 
शापमल है) का प्रक्टन पक्या जा सकता है।  

मैं घोषणा करता / करती हूूँ पक मुझे जो जानकारी ज्ात है, उसके आधार िर मेरे बचे्चे को: 

1. ्टीका लगवाने िर किी तीव्रग्ापहता प्रपतपरि्या नहीं हुई।
2. िेरें्ट इन्फफॉममेशन शी्ट (माता-पिता के लिलए जानकारी ित्र) में पदए गए ्टीके के अव्यवों में से पकसी िी अव्यव के

प्रपत तीव्रग्ापहता संवदेनशीलता नहीं है। 
3. वह गि्बवती नहीं है।

मंने आज (वि�नांक) 

को उन सभी टीकों के लिलए नीचे हस्िाक्षरो करो वि�ए हं लिजनके टीके मं अपने  बचे्चे को लग�ाना 
चाहिा / चाहिी हँूँ । 

एच पी �ी का टीका । 
मैं एतद द्ारा अिने नापमत बचे्चे को ्टीके 
की एक ख़रुाक का कोस्ब देने की सहमपत
देता/देती हूूँ।  

विडफ्र्थीीररोया-विटटेनस-पट्ट टुविसस 
 (डी टी पी ए) का टीका ।   
मैं एतद ्द्ारा अिने नापमत बचे्चे को एक 
ख़रुाक पदए जाने की सहमपत देता/देती हूूँ। 

मािा-विपिा / अविभभा�क के हस्िाक्षरो 

मािा-विपिा / अविभभा�क के हस्िाक्षरो

कृपया पृष्ठ पलविटए 

नहीं हाूँ, एबोररलिजनल (आपदवासी) हाूँ, ्टोररस स्टे्रे्ट आइलैंडर हाूँ, एबोररलिजनल तथा ्टोररस 
स्टे्रे्ट आइलैंडर, दोनों 

जन्म पतपथ

पवद्ाल्य का नाम 

मेपडके्यर नंबर

माता-पिता/अपििावक का नाम  (जैसे पक JACK SMITH)

मेपडके्यर काड्ब िर आिके बचे्चे के नाम 
के आगे लिलखा हुआ नंबर 

लिलग
िुरुष स्ती अपनपचित/ इ्ंटरसेक्स/ बता्या नहीं 

/ /

मलू विन�ासी होने की हैविसयि 

आपका वि��रोण – मािा-विपिा या काननूी अविभभा�क

2 0

Hindi

ईमेल का िता

केवल नमूने के ललए

कृपया अंग्रेज़ी भाषा का कंसेंट 

फ़ॉर्म (सहरति का फ़ॉर्म) भरें। 

https://engage.health.nsw.gov.au/engage


टीके का ररोकॉडटु

माता-पिता /अपििावक द्ारा िरा जाए  
वि�द्याार्थीी का नाम (जैसे पक JACK SMITH)

टीका  बाज़ ू टीके की ��ा का बचै नंबरो टीका लगाए जाने की वििविर्थी (पदन / माह / वष्ब) टीका लगाने का समय (24घं्ेट) पररोचाररोका के हस्िाक्षरो 

पररोचाररोका की विटप्पलिणयाँ 

एच पी �ी 
 बाूँई
दापहनी

230687-2-9

/ / :

डी टी पी ए
 बाूँई
दापहनी / / :

कायाटुलय के इस्िमेाल के लिलए 

केवल नमूने के ललए

कृपया अंग्रेज़ी भाषा का कंसेंट 

फ़ॉर्म (सहरति का फ़ॉर्म) भरें।   
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सहमति� फॉॉर्मम पर जाानकाारीी प्रदाान करनाा स्वैैच्छि�क 
है।ै हाालांं�कि�, होो सकताा है ैकि� इसकेे बि�नाा टीीकााकरण 
सेेवाा उपलब्ध न होो। आपकीी जाानकाारीी NSW 
और रााष्ट्ररमंंडल केे कड़ेे गोोपनीीयताा काानूूनोंं� केे 
तहत सुुरक्षि�त हैै (संंलग्न गोोपनीीयताा कथन 
देेखेंं)। इस जाानकाारीी कोो NSW Health केे 
टीीकााकरण रजि�स्टर मेंं दर्जज कि�याा जााएगाा और फि�र 
ऑस्ट्रेे�लि�यााई� टीीकााकरण रजि�स्टर (ऑस्ट्रेे�लि�यन 
इम्युुनााइजेेशन रजि�स्टर, AIR) पर अपलोोड कि�याा 
जााएगाा तााकि� इसेे आपकीी संंताान कीी मौौजूूदाा 
इम्युुनााइजेेशन हि�स्ट्रीी� (टीीकााकरण इति�हाास) सेे 
जोोड़ाा जाा सकेे और MyGov पर देेखाा जाा सकेे।

गोोपनीीयताा कथन – हमाारेे दाायि�त्व 
हम आपकीी व्यक्ति�िगत जाानकाारीी काा प्रबंंध 
गोोपनीीयताा काानूून केे अनुुसाार करनेे केे लि�ए 
प्रति�बद्ध हैंं। यह कथन इस बाात काा वर्णणन करताा 
हैै कि� हम आपकेे और आपकीी संंताान केे बाारेे मेंं 
व्यक्ति�िगत जाानकाारीी कैैसेे और क्योंं� एकत्र करतेे 
हैंं, आप अपनीी जाानकाारीी तक कैैसेे पहुँचँ सकतेे हैंं 
और NSW कीी सरकाारीी स्वाास्थ्य सेेवाा मेंं आपकीी 
जाानकाारीी काा उपयोोग कैैसेे कि�याा जाा सकताा हैै याा 
अन्य पक्षोंं� कोो इसकाा प्रकटीीकरण कैैसेे कि�याा जाा 
सकताा हैै। आपकीी व्यक्ति�िगत जाानकाारीी मेंं आपकेे 
और आपकीी संंताान केे बाारेे मेंं व्यक्ति�िगत वि�वरण 
और आपकीी संंताान केे टीीकााकरण सेे संंबंंधि�त 
व्यक्ति�िगत स्वाास्थ्य जाानकाारीी शाामि�ल हैै। 

एकत्रि�त करनाा 
व्यक्ति�िगत जाानकाारीी इसलि�ए एकत्रि�त कीी जाातीी है ै
तााकि� आपकीी संंताान कोो उचि�त टीीकााकरण सेेवााएँँ 
प्रदाान कीी जाा सकेंं । केेवल वहीी जाानकाारीी एकत्रि�त 
कीी जाातीी हैै जोो आपकीी संंताान केे टीीकााकरण केे 
लि�ए और टीीकााकरण सेेवााओंं केे प्रबंंधन केे लि�ए 
प्राासंंगि�क और आवश्यक होो। जहाँँ� तक संंभव होो, 
जाानकाारीी सीीधेे आपसेे और आपकीी संंताान सेे लेेकर 
एकत्रि�त कीी जाातीी हैै। आपकीी संंताान केे स्कूूल 
और आपकीी संंताान काा इलााज करनेे वाालेे अन्य 
स्वाास्थ्य पेेशेेवरोंं� से ेजाानकाारीी एकत्रि�त करनेे कीी 
आवश्यकताा होो सकतीी हैै। कि�सीी आपाातकाालीीन 
स्थि��ति� मेंं, कि�सीी ऐ�सेे परि�जन, मि�त्र, देेखभाालकर्ताा� 
याा अन्य व्यक्ति�ि से ेभीी जाानकाारीी एकत्रि�त कि�ए 
जाानेे कीी आवश्यकताा होो सकतीी है ैजोो आपकीी 
संंताान कोो सर्वोो�त्तम देेखभााल प्रदाान करनेे मेंं हमाारीी 
सहाायताा कर सकेे। 

एकत्रि�त कीी गई� जाानकाारीी कीी सुुरक्षाा
व्यक्ति�िगत जाानकाारीी कोो कई� तरीीकोंं� से ेसंंभााल 
कर रखाा जाा सकताा हैै। सबसेे साामाान्य तौौर पर, 
जाानकाारीी कोो एक काागजीी मेेडि�कल रि�कॉॉर्डड केे तौौर 
पर, और/याा एक सुुरक्षि�त कम्प्यूूटरीीकृृत डेेटााबेेस 
काा हि�स्साा बनााकर इलेेक्ट्रॉॉ�नि�क मेेडि�कल रि�कॉॉर्डड केे 
तौौर पर रखाा जाा सकताा हैै। आपकीी जाानकाारीी कोो 
नुुकसाान, अनााधि�कृत पहुँचँ और दुरुपयोोग सेे बचाानेे 
केे लि�ए हम सभीी प्राारूपोंं� मेंं व्यक्ति�िगत जाानकाारीी 
केे सुुरक्षि�त भंंडाारण केे संंबंंध मेंं कड़ेे नि�यमोंं� और 
नीीति�योंं� काा पाालन करतेे हैंं। 

गोोपनीीयताा और सहमति� सेे सम्बन्धि��त 
जाानकाारीी

NSW Health (एनएसडब्ल्यूू हेले्थ)

Hindi | हि�न्दीी

Privacy and consent information
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अभि�भाावक सूूचनाा पत्र काा उपयोोग और 
प्रकटीीकरण 
आपकीी याा आपकीी संंताान कीी व्यक्ति�िगत जाानकाारीी 
काा उपयोोग NSW कीी सरकाारीी स्वाास्थ्य सेेवाा 
द्वााराा कि�याा जाा सकताा हैै, याा इसेे स्वाास्थ्य सेेवाा केे 
बााहर प्रकट कि�याा जाा सकताा हैै, तााकि� आपकोो 
उचि�त देेखभााल और उपचाार प्रदाान कि�याा जाा 
सकेे। उदााहरण केे लि�ए, आपकीी जाानकाारीी काा 
उपयोोग याा प्रकटीीकरण आपकेे जीीपीी (डॉॉक्टर), 
आपकीी संंताान केे जीीपीी (डॉॉक्टर), उपचाार करने े
वाालीी कोोई� दूसरीी स्वाास्थ्य सेेवाा याा अस्पतााल, 
NSW कीी एम्बुुलेंंस सेेवाा, रेेफरल केे लि�ए कि�सीी 
वि�शेेषज्ञ कोो, याा पैैथोोलॉॉजीी परीीक्षणोंं� केे लि�ए कि�याा 
जाा सकताा हैै। व्यक्ति�िगत जाानकाारीी काा उपयोोग 
याा प्रकटीीकरण NSW Health कीी सेेवाा केे 
संंचाालन और हमाारेे रोोगि�योंं� केे उपचाार सेे संंबंंधि�त 
उद्देशे्योंं� केे लि�ए भीी कि�याा जाा सकताा हैै, इनमेंं 
वि�त्तपोोषण, योोजनाा बनाानाा, सुुरक्षाा और गुुणवत्ताा 
सुुधाार गति�वि�धि�याँँ� शाामि�ल हैंं। सूूचि�त कि�ए जाानेे 
योोग्य रोोगोंं� कीी रि�पोोर्टिं�ंग से ेसंंबंंधि�त काानूूनोंं� काा 
पाालन करने,े मेेडि�केयर वि�वरण और टीीकााकरण 
आँकँड़ेे प्रदाान करने ेकेे लि�ए, यह ज़रूरीी हैै कि� रााज्य 
और रााष्ट्ररमंंडल सरकाारीी एजेंंसि�योंं� कोो व्यक्ति�िगत 
जाानकाारीी काा प्रकटीीकरण कि�याा जााए। HPV 
टीीकााकरण डेेटाा ऑस्ट्रेे�लि�यााई� टीीकााकरण रजि�स्टर 
(AIR) पर अपलोोड कि�याा जााएगाा और आपकीी 
संंताान केे मौौजूूदाा टीीकााकरण इति�हाास सेे जोोड़ाा 
जााएगाा और इसे ेभवि�ष्य केे AIR इम्युुनााइजेेशन 
हि�स्ट्रीी� स्टेेटमेंंट्स (टीीकााकरण इति�हाास वि�वरणोंं�) मेंं 
शाामि�ल कि�याा जााएगाा। 

महि�लाा छाात्रोंं� से ेसंंबंंधि�त डेेटाा काा प्रकटीीकरण 
भवि�ष्य मेंं रााष्ट्रीी� य गर्भाा�शय ग्रीीवाा स्क्रीीनिं�ंग काार्ययक्रम 
रजि�स्टर मेंं भीी कि�याा जााएगाा। ग्रााहक संंतुुष्टि� 
सर्वेेक्षणोंं� केे संंबंंध मेंं आपसेे संंपर्कक  करनेे और 
टीीकेे सेे जुुड़ीी सुुरक्षाा कीी नि�गराानीी करनेे केे लि�ए हम 
आपकीी व्यक्ति�िगत जाानकाारीी काा उपयोोग भीी कर 
सकतेे हैंं। भाागीीदाारीी स्वैैच्छि�क हैै और गैैर-भाागीीदाारीी 
प्रदाान कीी गई� स्वाास्थ्य देेखभााल कोो प्रभाावि�त नहींं 
करतीी हैै। 

आपकीी जाानकाारीी तक पहुँचँ 
आपकोो यह अधि�काार हैै कि� आप हमाारेे पाास 
संंभााल कर रखीी गई� अपनीी और अपनीी संंताान कीी 
व्यक्ति�िगत जाानकाारीी तक पहुँचँ प्रााप्त करनेे काा 
अनुुरोोध करेंं। यदि� आप अपनीी व्यक्ति�िगत जाानकाारीी 
याा मेेडि�कल रि�कॉॉर्डड कीी प्रति�योंं� काा अनुुरोोध करतेे हैंं 
तोो आपसेे शुुल्क लि�याा जाा सकताा हैै। 

अधि�क जाानकाारीी और हमसेे संंपर्कक  करंें 
आपकीी व्यक्ति�िगत जाानकाारीी कैैसेे प्रबंंधि�त कीी 
जाातीी हैै, इस बाारेे मेंं और अधि�क जाानकाारीी केे 
लि�ए, कृृपयाा स्वाास्थ्य संंबंंधीी सूूचनाा केे लि�ए 
NSW Health काा गोोपनीीयताा मैैनुुअल देेखेंं:  
health.nsw.gov.au/patients/privacy

यदि� अपनीी व्यक्ति�िगत जाानकाारीी कीी गोोपनीीयताा 
केे बाारेे मेंं आपकेे/कीी कोोई� सवााल याा शि�काायत 
हैै, तोो कृृपयाा अपनीी स्थाानीीय साार्ववजनि�क 
स्वाास्थ्य इकााई� (लोोकल पब्लि��क हेेल्थ युुनि�ट) 
सेे 1300 066 055 पर संंपर्कक  करेंं।
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