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To Thong tin danh cho Phu huynh

Chinh phu Uc cung cap mién phi mot sé loai vic-xin cho thanh thiéu
nién theo Chuong trinh Chung nglra Toan quoc (National Immunisation

Program (NIP)).

H. Bénh bach hau, uén van va ho ga la gi?

Bénh bach hau (& bénh nhiém trung dé lay va cé thé
gay ra cac van dé surc khoe vé ho hap, l& loét da hoac
viém co tim hoac day than kinh.

Uén van la mot can bénh nguy hiém do vi khuén gay
ra. Bénh nay anh hudng dén céc day than kinh va cé
thé gay ra co that co dau dén, cirng ham va céc bién
chirng khac nhu viém phéi hodc gay xuong (do co
that co).

Ho ga la bénh nhiém trung gay ra con ho dir doi va
kho thé. O tré so sinh, ho ga c6 thé de doa tinh mang.
O thanh thiéu nién va ngudi truang thanh, con ho cé
thé kéo dai trong nhiéu thang.

H. Nhirng can bénh nay lay lan nhu thé nao?

Bénh bach hau lay lan qua ho, hat hoi hoac tiép
xuc vdi dich tiét tir miéng, mai hoac da clia ngudi bi
nhiém bénh.

Udn van la do vi khudn lan trong dat gay ra. Vi khuén
xam nhap vao co thé qua céc vét céat, vét xudc hoac
vét thuong bi nhiém ban, bui hoac phan.

Bénh ho ga lay lan qua céc giot nudc bot ban ra khi
ho ho&c héat hoi. Ngudi khéng dugc diéu tri co thé lay
truyén bénh trong thai gian t6i 3 tuan ké tir khi bat
dau ho.

H. Vac-xin hoat dong nhu thé nao?

V&c-xin giup hé mién dich cta quy vi chéng lai su
nhiém trung. Néu ngudi da tiém vac-xin bi nhiém
nhirng bénh nay, hé mién dich clia ho c6 kha nang
t6t hon dé chéng lai bénh, ngan nglra bénh phat trién
hoac lam bénh bét nghiém trong hon.

H. Vac-xin c6 hiéu qua nhu thé nao?

V&c-xin c6 hiéu qua cao trong viéc ngan ngira bénh
bach hau, uén van va cé hiéu qua khoang 80% trong
viéc ngan nglra bénh ho ga.

H. Con t6i can tiém bao nhiéu lieu?

Néu con quy vi da hoan thanh dot tiém gém 3 liéu, con
quy vi can tiém thém mot liéu tdng cuong cla vac-xin
dTpa & do tudi 12-13 dé duoc bao vé cho dén giai doan
dau cua tudi trudng thanh.

Né&u con quy vi chua bao gid tiém vac-xin nglra bénh
bach hau, uén van va ho ga, tré sé can tiém 3 liéu vac-
xin nglra bénh bach hau-uén vén. it nhat mot trong céc
liéu vac-xin cling cé thé bao vé chéng lai bénh ho g3,
véi khoang céch gitra céac liéu it nhat la 4 tuan.

H. Ai nén tiém vac-xin nay?

T&t ca thanh thi€u nién nén tiém mot liéu vac-xin dTpa
dé phong ngtra bénh bach hau, uén van va ho ga.

Vac-xin tdng cudng nay rat quan trong dé duy tri kha
nang mién dich manh mé cua tré sau khi tiém vac-xin
trude do. Néu con quy vi da tiém vac-xin nglra bénh
bach hau-uén van trudc do, con quy vi van co thé tiém
vac-xin dTpa dé tang cudong kha nang bao vé chong lai
bénh ho ga.

H. Ai khéng duoc tiém vac-xin?

Khong dugc tiém vac-xin cho bat ky ngudi nao:

+ dacé phan ting di rng nghiém trong (séc phan vé)
vGi liéu truée dé

 bidi rng nghiém trong véi mét thanh phan nao dé
trong vac-xin.

H. Nguoi mang thai cé thé tiém vac-xin duoc khong?

C6. Phu nr mang thai nén tiém vac-xin tir tuan thir 20
dén tuan thur 32 ctia moi thai ky, diéu nay co thé giup
bao vé em bé trong nhirng thang dau doi.

Néu mot ngudi duoc tiém vac-xin tai truong hoac
thong qua Trung tam tiéng Anh Chuyén sau (IEC), thi
ho sé can phai tiém vac-xin tai phong kham cua bac
si gia dinh hoac hiéu thudc. Vao ngay chung nglra, y
ta sé hdi cac nr sinh xem ho cé dang mang thai hay
c6 kha nang dang mang thai hay khong. Néu mot ni
sinh tréa loi c6, em do sé khong duoc tiém vac-xin. Em
NG sinh doé sé dugc khuyén nén ndi chuyén véi cha me
ho&c bac sT va sé duoc cung cap thong tin lién hé dé
nhan dich vu hé tro.



Vac-xin nglra bénh bach hau, uén vén va ho ga (dTpa)

H. Vac-xin an toan dén muc nao?

V4c-xin & Uc (4 rat an toan. Chung phai vuot qua céc
cuoc kiém tra an toan nghiém ngat trudce khi duoc Co
guan Kiém soat San pham Tri liéu (TGA) chép thuan.
TGA clng gidm sat tinh an toan clia vac-xin sau khi
duogc dua ra str dung.

H. Vac-xin c6 chira nhirng gi?

Vac-xin cé chira mét lugng nho:

« nhém hydroxit va phat phat

* formaldehyde

* polysorbate 80

* glycine.

Trong qua trinh diéu ché, vac-xin nay clang tiép xuc vai

céc chat cé ngudn goc tir bo.

H. Tac dung phu cuia vac-xin la gi?
Céc tac dung phu nhe thutng gép va cé thé bao gém:

+ do, swng hodc dau & ché tiém

e sot.

Téac dung phu nghiém trong rat hiém gap.

Dé biét thém thong tin, hay kiém tra Thong tin

Thuoc danh cho Nguoi Tiéu dung (Consumer
Medicines Information (CMI)) tai health.nsw.gov.au/
schoolvaccination. Néu quy vi lo ngai vé tac dung phu,
hay lién hé véi bac si gia dinh ctia minh.

To Thong tin danh cho Phu huynh

H. Séc phan vé la gi?

S6c phan vé la mot phan Gng di ng rat hiém gap
nhung nghiém trong. S6¢ phan vé cé thé gay bat tinh
hoac tir vong néu khong duoc diéu tri kip thoi. Nguoi
cung cép dich vu chiing ngira déu duoc dao tao dé xur
ly tinh trang séc phan vé.

H. Néu mét ngudi c6 phan trng véi vac-xin truéce dé
thi sao?

Néu mot nguti khong cé phan tng di ing nghiém

trong turc thi véi vac-xin trude do, do la an toan dé ho
tiém véc-xin dTpa.


http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination

Vac-xin nglra bénh bach hau, uén vén va ho ga (dTpa) To Théng tin danh cho Phu huynh

théng qua tai khoan Medicare truc tuyén cua quy
vi tai my.gov.au

str dung Ung dung Medicare Express Plus:
servicesaustralia.gov.au/express-plus-
mobile-apps

+ bang cach goi t6i Puong day Tra loi Thac mac
Chung cua AIR theo s6 1800 653 809.

H. Ai c6 thé duara sw dong y cho viéc chiing ngirava -
su dong y d6 c6 thé duoc rut lai hay khong?

Phu huynh hoac ngudi gidm ho phai cung cép su déng
y cho hoc sinh dudi 18 tudi. Hoc sinh tir 18 tudi tra
&n c6 thé tu dua ra su dong y béng céach ky vao
Pon béng .

Quy vi c6 thé rut lai su dong y bat ci luc nao bang
céch viét thu cho nha truong hoac goi dién cho ho.
H. Théng tin cua con téi sé duoc xir ly nhu thé nao?
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H. Néu to6i doi dén khi con t6i lén hon thi sao? Théng tin trén Don Déng ¥ 1 thng tin riéng tu va

duoc phap luat bdo vé. Thong tin nay sé dugc thém
v30 S6 bo Chlang ngira ciia Bo Y t& NSW va duoc lién
két vai AIR dé quy vi c6 thé xem trén MyGov.

V&c-xin dTpa chi dugc cung cép tai truong néu quy
vi guri lai don dong y da ky trong thai gian con quy vi
hoc tai Trung tam tiéng Anh Chuyén sau hoac Lép 7.
Néu quy vi doi con minh l&n hon, quy vi phai sép xép
viéc tiém vac-xin vd&i bac si gia dinh hoac hiéu thudc. H. T6i c6 thé tim thém théng tin vé chung ngtra hoc
duong ¢ dau?

Hv,. Néu con t‘ﬁi bé L& lich tiém vac-xin vi bi 8m hoac QuY vi c6 thé tim hidu them thong tin:
vang mat thi sao?

- tréntrang mang cuaBd Y té NSW:

Né&u con quy vi da bo & lich tiém vac-xin & truong,
hay sap xép lich tiém bu cang sém cang tét. Mot s6
trudng c6 té chirc budi chiing ngtra bé sung. Néu
khong, nha truong sé cung cdp mot la thu cho béac

health.nsw.gov.au/schoolvaccination

bang cach goi dén co sd' y té cong cong tai dia
phuong cua quy vi theo sé 1300 066 055.

si gia dinh hoac duoc si dé quy vi hoan thanh viéc
chung nglra.

H. T6i c6 thé truy cap ho so chung ngira cua con toi
bang cach nao?

Ho6 so chuing nglra cuia con quy vi sé dugc thém vao
S6 bo Chung ngtra ctia Uc (Australian Immunisation
Register (AIR)).

Phu huynh c6 thé hoi xin ban Ké khai Chiing nglra
(Immunisation History Statement) cia con minh cho
dén khi tré duoc 14 tudi. Hoc sinh tir 14 tudi tré lén co
thé xin théng tin vé hé so chiing nglra clia chinh ban
than ho. Quy vi cé thé truy cap ban ké khai nay:

Cac budc tiép theo clia quy vi:

«  NE&u quy vi muén con minh tiém vac-xin nglra bénh bach hau, uén van va ho ga, hay dién va ky vao Bon Bong y.
GUi tra don nay cho truong hoc ctia con quy Vi.

*  NE&u quy vi khong muén con minh tiém vac-xin, dirng dua ra sy dong y.


http://my.gov.au
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination
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Can lam gi sau khi tiém vac-xin

« Hay luu gitr hd so chiing ngtra nay vi quy vi cd
thé dugc yéu cau cung cap théng tin ching nglra
sau nay.

» Thoéng tin vé viéc chiing nglra clia con quy vi sé dugc
tu dong tai lén S6 bo Chiing ngira clia Uc (Australian
Immunisation Register - AIR). Quy vi c6 thé mudn
thong béo cho béc si gia dinh vé ngay chiing ngura.

N&u quy vi lo ngai vé viéc con minh bj phan rng, vui 1dng lién hé véi bac si gia dinh.

GOVERNMENT

Can lam gi sau khi tiém vac-xin

« Hay luu gilr h6 so chding nglra nay vi quy vi cé
thé dugc yéu cau cung cap théng tin ching nglra
sau nay.

« Thoéng tin vé viéc chiing nglra clia con quy vi sé dugc
tu dong tai lén S6 bo Chling ngira clia Uc (Australian
Immunisation Register - AIR). Quy vi c6 thé muén
thong béo cho béc si gia dinh vé ngay chiing ngura.

N&u quy vi lo ngai vé viéc con minh bj phan rng, vui Idng lién hé véi bac si gia dinh.

GOVERNMENT

Can lam gi sau khi tiém vac-xin

« Hay luu gilr ho so chlding nglra nay vi quy vi cé
thé dugc yéu cau cung cdp théng tin chiing ngira
sau nay.

« Thoéng tin vé viéc chiing nglra cia con quy vi sé dugc
tu dong tai lén S6 bo Chling ngira clia Uc (Australian
Immunisation Register - AIR). Quy vi c6 thé muén
thong bao cho bac sigia dinh vé ngay chling nglra.

Né&u quy vi lo ngai vé viéc con minh bi phan rng, vui long lién hé véi bac si gia dinh.

GOVERNMENT

Phai lam gi néu xdy ra phan rng
tai cho tiém

+ Pap khan &m lanh 1én chd tiém dé gidm dau nhurc.
« UBng paracetamol dé gidm dau.

« Uong thém nhiéu nudc.

Phai lam gi néu xdy ra phan rng
tai cho tiém

+ Dap khan &m lanh 1&n ché tiém dé giam dau nhc.
« U6ng paracetamol dé giam dau.
» Uong thém nhiéu nudc.

Phailam gi néu xay ra
tai cho tiém
« Dap khan &m lanh 1én cho tiém dé gidm dau nhirc.
« U6ng paracetamol dé giam dau.

» Uong thém nhiéu nudc.
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#49 1. Chi tiét hoc sinh é
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Tén goi
Ngay sinh Gidi tinh Lép

Khong xac dinh/
Lién gidi tinh/
Khoéng néu rd

Nam NT

Tén trudng

S6 ghi bén canh tén clia con
quy vi trong thé Medicare

a nguoi ban dia

3 |3 The dan Phai, 1 Dan d&o Torres Strait Phai, 1a Thé dan va Dan dao Torres Strait

3. Chi tiét - Phu huynh hoac nguoi Giam hd Hop phap

6i da doc va hiéu thong tin dugc cung cap lién quan
dén loi ich va tac dung phu cé thé xay ra clia vac-xin
bach hau, uén van va ho ga (dTpa).

Theo nhu hiéu biét cla tdi, toi tuyén bd rang con toi:

1. Chua bao gio bi di trng séc phan vé sau khi tiém bat ky
|oai vac-xin nao.

Toi xin dong y cho con téi, ho tén ghi & trén, dugc tiém

3 ligu véc-xin ngtra bénh Bach hau, U6n van va Ho ga

(dTpa).

2. Khéng bi dj ting s6¢ phan vé véi bat ky thanh phan nao
€6 trong vacxin dugc liét ké trong t& thong tin danh
cho phu huynh kem theo day.

3. Khéng c6 thai.

Tén cla Phu huynh/ngudi Gidm ho (vi du nhu JOHN SMITH)

Pia chi nha (vi du nhu 5 SMITH LANE)

Ving Ma buu chinh

S6 dién thoai di dong S6 dién thoai thuén tién khac (ghi cd ma viing vi du nhu 02)

Chir ky clia Phu huynh/ngudi Giam ho Ngay

X




H6 so tiém chdng vac-xin dTpa

#9 Phu huynh/ngudi Gidm hé phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG

faa';lh Tréi  Gid chiing ngira (24 gio) Ma s6 clia 16 vac-xin LIEU 1
Phai
Chirky clia y t Ngay
/ 2 0
X
tcaé;h Trai  Gi6 chding ngta (24 gio) Ma s6 clia 16 vac-xin
Phai
Chir ky cliay t Ngay
. /
tcaé;h Trdi  Gio chding nglra (24 giv) M3 s6 clia 16 véac-xin
Phai
Chitky cliay ta Ng
X

Ghichichayta

Ly do khong tiém vac-xin
[] vang mat

[ ] Tuchéi

[ ] Khéng khoe

[] Khéng cé chit ky

[] parutlai sudongy
[ Ly do khac

H6 so chdng nglra Bach hau, U6n van va Ho ga (dTpa)
#9 Phu huynh/ngudi Gidam hé phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG
Canh

tay Trai  Gid chling ngtra (24 gio) Ma s6 clia |6 vac-xin
Phai
Chtrky cliay ta Ngay
x /

ch hau, Uén van va Ho ga (dTpa)
# P ol ho6 phai dién vao phan nay
du nhu JANE SMITH)

RIENG CHO VAN PHONG
i chling nglra (24 gio) M3 s6 cua |6 vac-xin
Phai

Chirky cliay ta Ngay

H6 so chiing ngtra Bach hau, Udn van va Ho ga (dTpa)
#9 Phu huynh/ngudi Gidam hé phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG

:Iaa;h Tradi  Gi6 chding ngua (24 gio) M3 s6 cla |6 vac-xin
Phai
Chirky cllay ta Ngay

X /
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NSW Health
Chung ngua viém gan B NSW

To Thong tin danh cho Phu huynh

Chinh phu Uc cung cap mién phi mot sé loai vic-xin theo Chuong trinh
Chung nglra Toan quoc (National Immunisation Program (NIP)).

H. Viém gan B la gi? H. Ai khéng duoc tiém vac-xin?

Viém gan B & mot loai vi-rat c6 thé gay sét, vang da Khong tiém vac-xin cho nhirng ngudi:
va cam giac kho chiu. N6 c6 thé dan dén tén thuong
gan (xo gan) hoac ung thu gan. Mot s6 ngudi cé thé
khong biét minh bi viéem gan B va c6 thé lay bénh cho

da bi phan trng di rng nghiém trong (séc phan vé)
véi liéu truée d6 hodc mot thanh phan trong vac-xin

nguoi khac. + dang mang thai.
H. Viém gan B lay lan nhu thé nao? H. VAc-xin an toan dén mirc nao?
Viem gan B lay lan qua: Vac-xin & Uc la rat an toan. Chang phai vuot qua céc

cuoc kiém tra an toan nghiém ngét trudce khi dugec Co

+ sinh n& (tr ngui me bi nhiém sang con) A art B : o !
quan Kiém soat San pham Tri lieu (TGA) chap thuan.

* ti€p xuc v6i vét thuong hd hodc vét loét TGA cling gidm s&t tinh an toan cla véc-xin sau khi
+ quan hé tinh duc khéng an toan dugc dua ra st dung.
* thuong tich do kim dam H. Vac-xin ngira viém gan B c6 chira nhirng gi?
+ xam minh hoac x6 khuyén béng thiét bi khéng VAc-xin ¢6 chira:
sach

+ nhém hydroxit gitp vac-xin hoat dong hiéu qua
* dung chung kim tiém. . LR
* protein nam men (c6 thé co)

H. Vac-xin c6 hiéu qua nhu thé nao? + chat c6 nguon géc tir bo (c6 thé co).

V4c-xin giup hé mién dich ctia quy vi chéng lai su
nhiém trung. Néu ngudi da tiém vac-xin bi nhiém
nhirng bénh nay, hé mién dich cta ho c6 kha nang té6t  Tac dung phu thudng nhe va cé thé bao gom:
hon dé chéng lai bénh, ngan ngira bénh phat trién
hoac lam bénh bdt nghiém trong hon.

H. Tac dung phu ctia vac-xin la gi?

+ dau, dé hoac sung tai ché tiéem.

H. Vic-xin ngira viém gan B c6 hiéu qua nhu thé nao?  Téac dung phu nghiém trong rat hiém gap.

Vac-xin ngtra viém gan B c6 tadc dung bao vé manh mé  Pé biét them thong tin, hay kiém tra Thong tin

chéng lai vi-rut. Thudc danh cho Ngudi Tiéu dung (Consumer
. o Medicines Information (CMI)) tai health.nsw.gov.au/
H. Can tiém bao nhiéu lieu? schoolvaccination. Néu quy vi lo lAng vé tac dung phu,

« Tré em va thanh thiéu nién tir 10-19 tudi can tiém | 3 (ian he véi bac s gia dinh cua minh.
3 liéu vac-xin cho tré em hodc; '

«  Tré em va thigu nién tir 11-15 tudi c6 thé tiem H. Soc phan vé la gi?

2 liéu véc-xir:n danh cho nguoi lon, trir khi ho da S6c phan vé la mot di ing rat hiém gap nhung nghiém
duogc tiém vac-xin khi con nho. trong. S6c phan vé cé thé gay bat tinh hoac tir vong
néu khong duoc diéu tri kip thoi. Nguoi cung cap dich
H. Ai nén tiém vac-xin? vu chiing ngra déu duoc dao tao dé xur ly tinh trang

T4t ca tré em va thanh thiéu nién chua dugc tiem vac-  °¢ phan vé.

xin ngtra viém gan B day du can duoc tiém vac-xin. H. Téi phai lam sao néu tdi khdng c6 hd so hodc khéng

nhé liéu con t6i da duogc tiém vac-xin hay chua?
Viéc con quy vi tiem thém mot dot vac-xin nglra viem
gan B la an toan.


http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination

Chiing nglra viém gan B

H. Hoc sinh dang mang thai c6 thé tiém vac-xin khéng?

Khoéng. Hoc sinh dang mang thai khong duoc tiém
vac-xin.

Vao ngay ching nglra, y ta sé hoi cac nir sinh xem ho
co dang mang thai hay cé kha nang dang mang thai
hay khéng. Néu mot nr sinh tra Loi cd, em dé sé khong
dugc tiém véc-xin. Em nr sinh d6 sé duoc khuyén nén
noéi chuyén vai cha me hoac bac siva sé dugc cung
cép thong tin lién hé dé nhan dich vu hé tro.

H. Ai c6 thé duara sw dong y cho viéc ching ngira va
su dong y d6 c6 thé duoc rit lai hay khéng?

Phu huynh hoac nguai gidm ho phai cung cép su déng y
cho hoc sinh dudi 18 tudi. Hoc sinh tir 18 tudi trd lén co
thé tu dua ra su dong y bang cach ky vao Don béng v.

Quy vi c6 thé rut lai su dong y bat ci luc nao bang
céch viét thu cho nha trudong hoac goi dién cho ho.

H. Néu con t6i bo L& lich tiém vac-xin vi bi 6m hoac
vang mat thi sao?

Néu con quy vi da bo & lich tiém véc-xin & truong, hay
sap xép lich tiém bl cang sédm cang tét. Mot s6 trudng
¢6 16 chirc budi chiing ngtra bé sung. Néu khéng, nha
truong sé cung cép mot la thu cho béc si gia dinh
hodc dugc si dé quy vi hoan thanh viéc ching ngtra.

H. T6i c6 thé truy cap hé so chung ngtra cta con toi
bang cach nao?

H6 so chung nglra cua con quy vi sé dugc thém vao
S6 bo Chuing ngtra ctia Uc (Australian Immunisation
Register (AIR)).

Phu huynh c6 thé hoi xin ban Ké khai Chiing nglra
(Immunisation History Statement) cia con minh cho
dén khi tré duoc 14 tudbi. Hoc sinh tir 14 tudi tré lén co
thé xin théng tin vé hé so chiing nglra clia chinh ban
than ho. Quy vi c6 thé truy cap ban ké khai nay:

+ théng qua tai khoan Medicare truc tuyén cua quy
vi tai my.gov.au

Cac budc tiép theo cla quy vi:

To Thong tin danh cho Phu huynh

+ str dung Ung dung Medicare Express Plus:
servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-
apps

+ bang cach goi t¢i Puong day Tra loi Thac mac
Chung ctia AIR theo s6 1800 653 809.

H. Thang tin cua con t6i sé duoc xtr ly nhu thé nao?

Thong tin trén Don DPong y 14 thong tin riéng tu va
duoc phap luat bado vé. Thong tin nay sé duoc thém
v30 S6 bo Chling nglra cia Bo Y t& NSW va duoc lién
két vai AIR dé quy vi c6 thé xem trén MyGov.

H. T6i c6 thé tim thém théng tin vé chiing ngtra hoc
duong ¢ dau?
Quy vi c6 thé tim hiéu thém théng tin:

« tréntrang mang cuaBd Y té NSW:
health.nsw.gov.au/schoolvaccination

+ bang cach goi dén co so y té cong cong tai dia
phuong cua quy vi theo s6 1300 066 055.

« NE&u quy vi muén con minh ching ngtra viém gan B, hay dién va ky vao Don Déng y. Guri tra don nay cho

truong hoc cua con quy vi.

*  NE&u quy vi khong muén con minh tiém vac-xin, dirng dua ra su dong v.

Thang 10 ndm 2024 © NSW Health. SHPN (HP NSW) 240753-1
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Can lam gi sau khi tiém vac-xin

« Hay luu gitr hd so chiing ngtra nay vi quy vi cd
thé dugc yéu cau cung cap théng tin ching nglra
sau nay.

» Thoéng tin vé viéc chiing nglra clia con quy vi sé dugc
tu dong tai lén S6 bo Chiing ngira clia Uc (Australian
Immunisation Register - AIR). Quy vi c6 thé mudn
thong béo cho béc si gia dinh vé ngay chiing ngura.

N&u quy vi lo ngai vé viéc con minh bj phan rng, vui 1dng lién hé véi bac si gia dinh.

NSW

GOVERNMENT

Can lam gi sau khi tiém vac-xin

« Hay luu gilr h6 so chding nglra nay vi quy vi cé
thé dugc yéu cau cung cap théng tin ching nglra
sau nay.

« Thoéng tin vé viéc chiing nglra clia con quy vi sé dugc
tu dong tai lén S6 bo Chling ngira clia Uc (Australian
Immunisation Register - AIR). Quy vi c6 thé muén
thong béo cho béc si gia dinh vé ngay chiing ngura.

N&u quy vi lo ngai vé viéc con minh bj phan rng, vui Idng lién hé véi bac si gia dinh.

GOVERNMENT

Can lam gi sau khi tiém vac-xin

+ Hay luu gilr ho so chlding nglra nay vi quy vi cé
thé dugc yéu cau cung cdp théng tin chiing ngira
sau nay.

« Thoéng tin vé viéc chiing nglra cia con quy vi sé dugc
tu dong tai lén S6 bo Chling ngira clia Uc (Australian
Immunisation Register - AIR). Quy vi c6 thé muén
thong bao cho bac si gia dinh vé ngay chling nglra.

Né&u quy vi lo ngai vé viéc con minh bi phan rng, vui long lién hé véi bac si gia dinh.

GOVERNMENT

Phai lam gi néu xdy ra phan irng
tai cho tiém

+ Pap khan &m lanh 1én chd tiém dé gidm dau nhurc.
« UBng paracetamol dé gidm dau.

« Uong thém nhiéu nudc.

Phai lam gi néu xdy ra phan irng
tai cho tiém

+ Dap khan &m lanh 1én ché tiém dé giam dau nhc.
« U6ng paracetamol dé giam dau.
» Uong thém nhiéu nudc.

Phailam gi néu xay ra
tai cho tiém
« Dap khan &m lanh 1én cho tiém dé gidm dau nhirc.
« U6ng paracetamol dé giam dau.

» Uong thém nhiéu nudc.

240753-2

GOVERNMENT

bong y chiing nglra viém gan B
Phu huynh/ngudi Gidm ho phai dién vao phan nay. Vui Iong viét chtr IN HOA
bang viét mau den hodc mau xanh.

#9 1. Chi tiét hoc sinh
Ho
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Tén goi

Ngay sinh Gidi tinh Lép
Khong xac dinh/

Lién gidi tinh/

Khoéng néu rd

Nam N

Tén trudng

S6 ghi bén canh tén clia con
quy vi trong thé Medicare

a nguoi ban dia

3 |3 Thé dan Phai, 1a Dan d&o Torres Strait Phai, 1a Thé dan va Dan dao Torres Strait

3. Chi tiét - Phu huynh hoac nguoi Giam hd Hop phap

6i da doc va hiéu thong tin dugc cung cap lién quan
dén loi ich va tac dung phu cé thé xay ra clia vac-xin
nglra viém gan B.

Theo nhu hiéu biét clia toi, ti tuyén bé rang con toi:

1. Chua bao gid b di tng s6c phan vé sau khi tiém bat ky
loai vac-xin nao.

T6i dong y cho con toi, ho tén ghi & trén, dugc tiém

- S MNP 8s 2. Khéng bi di tmg s6¢ phan vé véi bét ky thanh phan nao
2 dén 3 liéu vdc-xin ngura viém gan B.

€6 trong vac-xin duagc liét ké trong td théng tin danh
cho phu huynh kem theo day.

3. Khong cé thai.

Tén cla Phu huynh/ngudi Gidm ho (vi du nhu JOHN SMITH)

Pia chi nha (vi du nhu 5 SMITH LANE)

Vung M3 buu chinh

S6 dién thoai di dong S6 dién thoai thuan tién khac (ghi cd ma viing vi du nhu 02)

Chir ky clia Phu huynh/ngudi Giam ho Ngay

X




Viém gan B
H6 so chling nglra

#9 Phu huynh/ngudi Gidm hé phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG

:.'aaynh Trai  Gid chiing ngtra (24 gio) Ma s6 clia 16 vac-xin
Phai
Chirky cliay ta Ngay
X
f:y"h Trai  Gio chling ngtra (24 gio) M3 s6 clia 16 véac-xin
Phai
Chirky cliay ta Ngay
X
tCaa;h Trai  Gid chting ngtra (24 gio) Ma s6 clia 16 vac-xin
Phai
Chitky clay ta Ng
X

Ghichichayta

Ly do khong tiém vac-xin
[] vang mat

[ ] Tuchéi

[ ] Khéng khoe

[] Khéng cé chit ky

[] parutlai sudongy
[ Ly do khac

LIEU 1

H6 so chung nglra viém gan B LIEU 1
#9 Phu huynh/ngudi Gidm hé phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG
Canh

tay Tréi G chliing ngtra (24 gio) Ma s6 clia 16 vac-xin
Phai
Chirky cliay ta Ngay
% /

Hu nhu JANE SMITH)

RIENG CHO VAN PHONG

i chling nglra (24 gio) M3 s6 clia 16 vac-xin

H6 so chiing nglra viém gan B LIEU 3
#9 Phu huynh/ngudi Gidm hé phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG
Canh

tay Tréi  Gio chling ngtra (24 gio) Ma s6 clia 16 vac-xin
Phai
Chirky cliayta Ngay

x /
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Vac-xin nglra vi-rat gay u nhd & nguoi ﬁ\'\;"\%

(Human papillomavirus (HPV))

To Thong tin danh cho Phu huynh

GOVERNMENT

Chinh pha Uc cung cap mién phi mot sé loai vac-xin cho thanh thiéu
nién theo Chuong trinh Chung ngtra Toan quoc (National Immunisation

Program (NIP)).

H. HPV |a gi va né lay lan nhu thé nao?

Vi-rut gay u nht o nguoi (human papillomavirus (HPV))
& mot loai vi-rut phd bién anh hudng dén ca nam gidi
va nr gidi. Bénh lay lan qua ti€ép xtc bd phan sinh duc
khi quan hé tinh duc véi ngudi bi nhiém vi-rat. Vi-rat
xam nhap qua céc vét nirt nhod trén da va khong lay lan
gua mau hoac céc chat dich khéc cua co thé. Bao cao
su chi c6 tac dung bao vé han ché vi ching khéng che
phu toan bd vung da & b6 phan sinh duc.

Khong phai tat ca céc loai HPV déu gay ra triéu ching.
Nhiéu ngudi bi nhiém HPV khong biét minh bi bénh.

Mot s6 loai HPV gay ra mun cdc trén co thé, bao gébm
bd phan sinh duc (&m ho, am dao, cé tir cung, duong
vat, biu, hdu mon va tang sinh mon). Mun céc thuong
khong dau nhung cé thé nglra hoac gay cam giac kho
chiu. Nhirng loai nay duoc goi la “nguy co thap” vi
chung khéng gay ung thu.

Céc loai HPV khac, dugc goi la “nguy co cao”, co thé
lam céc t{é bao phat trién dot, bién. Nhirng té b?o nay
c6 thé bién thanh ung thu néu khéng duoc diéu tri.
HPV nguy co cao gay ra:

+ hau hét cac bénh ung thu cé tir cung

*  90% ung thu hau mén

* 78% ung thur am dao

¢ 60% ung thu vom hong

* 25% ung thuwr am hd

*  50% ung thu duong vat.

Tiém véc-xin cho nam gidi giup ngan nglra ung thu va
mun céc & nam gidi va gilp bao vé phu nir khoi ung
thu cé tr cung.

H. Vac-xin ¢6 hiéu qua nhu thé nao?

Vac-xin giup hé mién dich clia quy vi chéng lai su
nhiém trung. Néu ngudi da tiém vac-xin bi nhiém
nhirng bénh nay, hé mién dich clia ho c6 kha nang
t6t hon dé chéng lai bénh, ngan nglra bénh phat trién
hoac lam bénh bdt nghiém trong hon.

H. Vac-xin nao sé duogc str dung?

Vé&c-xin HPV béo vé chéng lai 9 loai HPV: 6, 11, 16, 18,
31, 33, 45, 52 va 58.

H. Can tiém bao nhiéu liéu vac-xin HPV?

Nghién ctru cho thdy mot liéu vac-xin HPV c6 tac dung
bao vé tuong duong vdi hai liéu. Dua trén diéu nay,
hién nay Uc ép dung lich tiém chang mot liéu.

Mot s6 thanh thi€u nién cé hé mién dich yéu can tiém
ba liéu. Ho nén tiém mdi thi hai sau mai dau tién 2
thang va mui thir ba sau mai thi hai 4 thang.
Nhirng ngudi cé hé mién dich yéu la nhirng ngudi:
+ biréiloan hé mién dich
+ nhiémHIV
* mac bénh ung thu
+ cay ghép ndi tang
* mac bénh tu mién
+ dung liéu phéap trc ché mién dich manh

(nhung khéng c6 van dé vé la lach).
H. Néu con t6i da tiém mét liéu thi sao?
Néu con quy vi da tiém mot liéu thi khéng can tiém
liéu th hai. Con quy vi da duoc ching ngtra day du.

Phu n(r da tiéem vac-xin van can phai xét nghiém sang
loc ung thu cé tir cung thudng xuyén (trude day la xét
nghiém Pap). Vac-xin nglra HPV khéng bao vé chéng
lai tat ca céc loai bénh do HPV gay ra. Phu nir tir 25
tudi tré lén nén xét nghiém sang loc ung thu cd tor
cung moi 5 nam, ngay ca khi da tiém vac-xin.

H. Ai nén tiém vac-xin HPV?

Tat ca hoc sinh L&p 7 hoac tré em tir 12 tudi trd [én
nén tiém mot liéu vac-xin nglra HPV.



Vac-xin nglra vi-rat gay u nhu & nguoi (Human papillomavirus (HPV))

H. Ai khéng nén tiém vac-xin ngira HPV?
Khong nén tiém vac-xin nglra HPV cho nhirng ngui:

+ dang mang thai hodc nghi rang ho cé thé dang
mang thai

+ da tirng bi phan &rng di (rng nghiém trong
(s6c phan vé) véi vac-xin ngira HPV truéc dé
hoac cac thanh phan cua vac-xin

 bidirng véi ndm men.

H. Vac-xin ngira HPV c6 hiéu qua nhu thé nao?

V&c-xin nglra HPV c6 téc dung bao vé chéng lai cac
loai HPV c6 nguy co cao gay ra hon 90% céc ca ung
thu cé tir cung & phu nir. N6 ciing bao vé chong lai céc
loai HPV khac gay ung thu & nam gidi.

C4c nghién ctru cho théay vac-xin cé kha nang bao vé
gan 100% ngay ca sau 10 ndm chdng ngtra. Ké tir khi
chuong trinh ching ngtra bat dau, da:

+ giam 50% nhirng bat thuong & cé tir cung & mirc
dod cao trong nhém tudi da tiém vac-xin

+ giam 90% truong hop bi mun céc sinh duc &
thanh nién duéi 21 tudi.

Ung thu cé tir cung phat trién trong hon 10 nam, do
do, phai mat thoi gian mai thay duoc tac dung day da
cla vac-xin doéi vai ty l& mac ung thu cé tir cung. Ty L&
ung thu cé tir cung da giam dang ké nho Chuong trinh
Sang loc Ung thu C6 t&r cung Toan qudc (bat ddu nam
1991) va chuong trinh tiém véc-xin nglra HPV (bat dau
nam 2007).

To Thong tin danh cho Phu huynh

H. Vac-xin ngira HPV cé chira nhirng gi?

Vac-xin nglra HPV cé chidra ndm men, ta duoc nhom,
natri clorua, L-histidine, polysorbate va natri borat.
Nhirng chat nay duoc dua vao véi luong rat nho dé
gilip vac-xin hoat dong hru hiéu hoac bao quan
vac-xin.

H. VAc-xin an toan dén mirc nao?

Vac-xin duoc str dung & Uc & an toan. Vac-xin phai
vuot qua céc cudc kiém tra an toan nghiém ngat trudce
khi dugc Co quan Kiém soat San pham Tri liéu (TGA)
chap thuan. TGA clng giam sat tinh an toan cla
vac-xin sau khi duoc dua ra sir dung.

H. Tac dung phu cua vac-xin ngira HPV la gi?

Céc tac dung phu thudng nhe, chdng han nhu dau,
sung hoac do tai chd tiem. Nhirng triéu ching nay
thuong sé bién mat sau vai ngay. Tac dung phu
nghiém trong rat hiém gap.

Dé biét thém thong tin vé tac dung phu, hay kiém
tra Thong tin Thuéc danh cho Nguoi Tiéu dung
(Consumer Medicines Information (CMI)) tai
health.nsw.gov.au/schoolvaccination.

Néu quy vi lo ldng vé tac dung phu, hay lién hé vai bac
si gia dinh cua minh. Béc siclng cé thé bdo céo céc
tdc dung phu cho co sd y té cong cong tai dia phuong.

H. Séc phan vé la gi?

Séc phan vé la mot di 'ng nghiém trong c6 thé gay
bat tinh hoac t&r vong néu khong duac diéu tri kip thoi.
Séc phan veé rat hiém khi xay ra sau khi tiém vac-xin.
Ngudi cung cép ching ngtra déu duoc do tao dé diéu
tri tinh trang séc¢ phan vé néu xay ra.


http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination

Vac-xin nglra vi-rat gay u nhu & nguoi (Human papillomavirus (HPV))

H. Néu t6i doi dén khi con t6i lon hon thi sao?

Tiém vac-xin nglra HPV ¢6 hiéu qua tét nhéat khi duoc
tiém trudce khi tré cé hoat dong tinh duc. Vac-xin chi cé
thé duogc tiém tai truong néu quy vi guri lai don dong y
da ky trong thoi gian con quy vi van dang di hoc. Néu
quy vi doi con minh l&n hon, quy vi sé can phai sép xép
viéc ching ngtra véi béac si gia dinh hodc dugc si.

H. Con gaéi t6i c6 can phai xét nghiém sang loc ung
thu ¢6 tir cung khong?

C6 Phu nir d3 tiém vac-xin van can phai xét nghiém
sang loc ung thu cd tir cung thudng xuyén (trude day la
xét nghiém Pap). Vac-xin nglra HPV khong bao vé chéng
lai tat ca cac loai HPV c6 thé gay ung thu cé tir cung.

Phu nir tir 25 tudi trd lén, da tirng hoat dong tinh duc,
nén xét nghiém sang loc ung thu co tir cung mobi 5
nam, ngay ca khi da tiém vac-xin.

H. Ai c6 thé duara su dong y viéc tiém vac-xin?
Cé thé rut lai sw dong y dé hay khong?

Phu huynh ho&c nguai gidm ho phai cung cép su dong y
cho hoc sinh dudi 18 tudi. Hoc sinh tir 18 tudi tra lén co
thé tu dua ra su déng y clia minh béng cach dién va ky
vao Bon Bong y & phan ghi “Phu huynh/ngudi Gidam ho”.

Quy vi c6 thé rut lai su dong y béat ci lic nao. Bé thuc
hién viéc nay, hay gliri mot van ban dén truong hoac
goi dién dén truong dé théng béo cho ho.

H. Hoc sinh dang mang thai c6 nén tiém vac-xin
nglra HPV khong?

Khong. Hoc sinh dang mang thai hodc nghi rdng minh
c6 thé dang mang thai thi khéng duoc tiém véc-xin.

Vao ngay tiém ching, y ta sé hoi cac nir sinh xem ho
c6 dang mang thai hay cé kha ndng dang mang thai
khong. Néu em nir sinh d6 tra Loi la cd, em sé khong
duoc tiém vac-xin. Em nr sinh dé sé dugc khuyén nén
ndi chuyén véi phu huynh hoac ngudi gidm ho va dén
khém véi bac si. Em ni sinh doé cling sé nhan duoc
théng tin lién hé cua dich vu hé tro.

H. Néu con t6i bo |& tiém vac-xin do bi 8m hoac vang
mat thi sao?

Né&u con quy vi da bo & mai tiém vac-xin ngira HPV &

Cac budc tiép theo cla quy vi:

truong, hay sap xép lich tiém bd sung cang sém cang
t6t. Mot s6 trudng sé cung cép cac budi ching nglra
b6 sung. Néu khong, hay lién hé véi bac si gia dinh
ho&c duac si dé lap ké hoach tiém vac-xin.

H. T6i c6 thé lay ho so chiing ngtra cua con toi bang
cach nao?

HO6 so chung nglra clia con quy vi sé dugc thém vao
S6 bo Chung nglra ctia Uc (Australian Immunisation
Register (AIR)).

Phu huynh cé thé yéu céu xin mot ban Ké khai Chung

ngtra cho tré em dudi 14 tudi. Hoc sinh tir 14 tudi tro

l&n c6 thé hai xin hé so chiing ngira clia chinh ban

than ho. Quy vi cé thé truy cap ban ké khai nay:

- théng qua tai khoan Medicare truc tuyén cta quy
vi tai my.gov.au

+ strdung Ung dung Medicare Express Plus:
servicesaustralia.gov.au/express-plus-medicare-
mobile-app

+ bang cach goi t6i Puong day Tra loi Thac mac
Chung cua AIR theo s6 1800 653 809.

H. Théng tin cua con tdi sé duoc xir ly nhu thé nao?

Thong tin quy vi cung cap trén Bon Déng y duoc gilr
rieng tu theo luat phap cia NSW va Lién bang. Théng
tin nay sé duoc thém vao S6 bo Chang ngira clia Bo
Y t&€ NSW va Sé bo Chung ngtra ctia Uc (Australian
Immunisation Register (AIR)).

Da6i vai cac nir sinh, viéc ky vao Pon Béng y cing cé

nghia la quy vi dong y lién két ho so ching nglra clia
con quy Vi vGi S6 bé Chuong trinh Quéc gia vé Sang

loc Ung thu C6 tir cung trong tuong lai.

H. Toi c6 thé tim thém thong tin vé chiing ngira hoc
duong o dau?
Quy vi c6 thé tim hiéu thém théng tin:

- tréntrang mang cuaBd Y té NSW:
health.nsw.gov.au/schoolvaccination

+ bang cach goi dén co s&'y té cong cong tai dia
phuong theo sé 1300 066 055.

*  NE&u quy vi muén con minh tiém vac-xin nglra HPV, hay dién va ky vao Pon Déng y. Gui tra don nay cho truong

hoc ctia con quy vi.

* Né&u quy vi khong muén con minh tiém vac-xin, dirng dua ra su dong .

To Thong tin danh cho Phu huynh


http://my.gov.au
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-medicare-mobile-app
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-medicare-mobile-app
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps 
http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination

Vac-xin ngtra vi-rat gay u nhu & nguoi

(Human papillomavirus (HPV)) N
To Thong tin danh cho Phu huynh \L\L})
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Can lam gi sau khi tiém vac-xin

Hay luu gilr ho so ching ngira nay vi quy vi cé
thé duoc yéu cau cung cép théng tin ching ngira
sau nay.

Théng tin vé viéc ching ngira clia con quy vi sé
duoc tu dong tai len S8 bo Chuing ngira ctia Uc
(Australian Immunisation Register-AIR). Quy vi cé
thé muén théng béo cho béc si gia dinh vé ngay
chung nglra.

Phai lam gi néu xay ra phan &ng
tai cho tiém
+ Dap khan am lanh lén ché tiém dé giam dau nhurc.
Uéng paracetamol dé giam dau.
Uéng thém nhiéu nudc.

Néu quy vi lo ngai vé viéc con minh bi phan trng, vui long lién hé véi bac si gia dinh.

NSW

GOVERNMENT

2407583-2

VA
Péng ¥ chiing ngira HPV N

Phu huynh/nguti Giam hé phai dién vao phan nay. Vui long viét chr IN HOA GOVERNMENT
bang viét mau den hodc mau xanh.

#9 1. Chi tiét hoc sinh
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Ho
Tén goi
Ngav si Gii tinh LS
2l ortin Khong x4c dinh/ P
Nam N Lién gigi tinh/

Khong néu ro

Tén truong

S6 ghi bén canh tén ctia con
quy vi trong thé Medicare

a nguoi ban dia

3i 1 Thé dan Phai, la Dan dao Torres Strait Phai, l& Thé dan va Dan dao Torres Strait

3. Chi tiét - Phu huynh hoédc ngudi Giam hd Hop phap

0i da doc va hiéu thong tin dugc cung cép lién

quan dén loi ich va tac dung phu cé thé xay ra cua
véc-xin HPV.

Toi déng y cho con t6i, ho tén ghi & trén, dugc tiem mot
liéu véc-xin HPV va déng y cung cap thong tin suc khoe
cuia con toi dé lién két vai S6 bo Chuong trinh Tam soét
Ung thu Cé tir cung Quéc gia trong tuong lai.

Theo nhu hiéu biét cua téi, toi tuyén bé réng con toi:

1. Chua bao gid bi di iing s6¢ phan vé sau khi tiem bat ky
loai v&c-xin nao.

2. Khéng bi di trg séc¢ phan vé véi bat ky thanh phan nao
c6 trong vac-xin dugc liét ké trong to thong tin danh
cho phu huynh kém theo day.

3. Khong cé thai.

Tén ctia Phu huynh/nguai Gidm ho (vi du nhur JOHN SMITH)

Bia chi nha (vi du nhu 5 SMITH LANE)

Ving Ma buu chinh

S6 dién thoai di dong S6 dién thoai thuan tién khac (ghi ca ma viing vi du nhu 02)

Chtr ky cua Phu huynh/nguci Giam ho Ngay

X




#9 Phu huynh/ngudi Gidm hd phai dién vao phan nay

Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

Canh o N N
tay Tréi Gio chung nglra (24 gio)
Phai
Chirky ctuay ta
X

Ghichacuay ta

Ly do khéng tiém vac-xin

[ ] Vang mat

[ ] Tuchéi

[ ] Khong khoe

[ ] Khong cé chir ky

[ ] paruatlaisudéngy
[ ] Ly dokhéc

M3 s6 cla 16 véc-xin

Ngay

Ho so ching nglra HPV
#7 Phu huynh/ngui Gidm ho phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

Ma s6 cuia 16 véc-xin

Ngay
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Chung nglura viém mang nao cau N

khuan ACWY

T& Théong tin danh cho Phu huynh

Chinh phu Uc cung cap mién phi mot sé loai vic-xin theo Chuong trinh
Chung ngtra Toan quéc (National Immunisation Program (NIP)).

H. Bénh viém mang nao cau khuan la gi? H. Ai khéng nén tiém vac-xin nay?
Bénh viem mang nao cau khuén la mot bénh nhiém trung Véc-xin nglra viém mang nao cau khudn ACWY khoéng nén
hiém g&p nhung nghiém trong. Bénh nay thudng gay tiém cho nhirng ngudi:

viém mang nao (viém nao va tay séng) va/hoac nhiém

trung huyét. + dang mang thai hodc c6 thé dang mang thai
Céc triéu chimg c6 thé bao gém: . d? bi ioc phin vé s:‘:\u m’gt liéu vac-xin ngira viém mang
nao cau khuan truéc dé

" sotdotngot » dabisdc phan vé sau khi duoc tiém bat ky chat phu gia

+ daudau cuia vac-xin

+ cbécirng * duogc biét c6 tinh trang qua man cam véi vac-xin ngira
. daukhép udn van.

*  néiman do hodac bam tim H. Séc phan vé la gi?

* nhay cam véi dnh séng manh Séc phan vé la mot di ing nghiém trong cd thé gay bat tinh

hoac tr vong néu khong duoc diéu tri kip thoi. Rat hiém xay
ra sau khi tiem vac-xin. Ngudi cung cép dich vu chdng ngira
dugc dao tao dé diéu tri séc phan vé.

*  buénndnvanén mua

C6 161 10% trudng hop nhiém phai viém mang ndo cau

khuan co thé bi tur vong, ngay ca khi duoc diéu tri béng H. Vic-xin an toan dén mirc nao?

khéng sinh thich hop. Nhirng nguti séng soét cé thé phai ] ) ]

chiu nhirng bién chirng lau dai. Vac-xin ¢ Uc la rat an toan. Ching phai vugt qua cac cudc
kiém tra an toan nghiém ngat trudc khi duge Co quan Kiém

H. Bénh viém mang ndo cau khuan lay lan nhu soat San pham Tri liéu (Therapeutic Goods Administration

(TGA)) chap thuan. TGA clng giam séat vac-xin sau khi da duoc

~ ~ 7
thé nao? dua vao str dung.

Vi khudn mang ndo cau khuén lay truyén gitra ngudi vai

ngudi qua nudc bot tir mai va hong. Diéu nay thudng doi H. Vac-xin ngira viém mang nao cau khuan ACWY cé
hoi Qhéi tiép xdc gan gli va lau dai véi nguti mang vi chira nhirng gi?

khuan va ngudi nay thuong hoan toan khée manh. Mot vi

du vé 'tiép xuc gan gii va lau dai' la séng chung mot nha VAc-xin c6 thé chira trometamol, sucrose, natri clorua, natri
ho&c hon nhau sau. Vi khuéan viém mang ndo cau khuan axetat va nugc. Nhirng thanh phan nay dugc thém vao véi
khong dé lay lan va khong séng lau bén ngoai co thé. lugng nho dé gidp vac-xin ¢ tac dung hiéu qua hoac bao

quan vac-xin.

H. Vac-xin c6 hiéu qua nhu thé nao? _ . )
H. Con t6i da tiém vac-xin nglra viém mang nao cau

Vac-xin gidp hé micn dich cua quy vi chong lai s nhiem khudn ACWY chura? C6 an toan dé tiém lai khong?

trung. Néu nguoi da tiém vac-xin bi nhiém nhirng bénh

nay, hé mién dich ctia ho c6 kha nang tét hon dé chong VAc-xin nglra bénh viem mang ndo cau khudn ACWY da duoc

lai bénh, ngan ngira bénh phét trién hoac lam bénh bt tiém cho tré em tir 12 thang tudi ké tir thang 7 nam 2018. Con

nghiém trong hon. quy vi c6 thé da dugc tiém véc-xin nglra viém mang néo cau
khuan loai C trudce dé. Vac-xin dé chi bdo vé chéng lai bénh

H. Vic-xin ngira viém mang nao cau khuan ACWY viém mang nao loai C.

5 hié 3 é nao? : C , , . . .
c6 higu qua nhu thé nao? O mot so quoc gia, chinh phu khuyén cédo rang nén tiém mai

Mot liéu vac-xin ngira viém mang nao cau khudn ACWY cé nhac lai cho thanh thiéu nién. Vac-xin ACWY nay cd tac dung
hiéu qua cao chéng lai bon loai bénh viem mang nao cau bao vé chéng lai viem mang nao cau khuén loai C, cing nhu A,
khuan (loai A, C, W va Y). N6 khong bao vé chéng lai loai WvaY.

B cua bénh nay. ) ) ; ]

Mot s6 thanh thiéu nién cé mot s6 bénh tat nhat dinh
(nhu khong c6 1a lach hoac suy giam mién dich) co6 thé da
tiém véc-xin nay. Néu vay, vui long tham khéo y kién béac
Tat ca hoc sinh &p 10 & céc truong trung hoc va/hoac sT gia dinh ho&c chuyén gia dé xem con quy vi c6 can tiém
nhirng ngudi trong do tudi 15-19 nén tiém véc-xin nay thém liéu nra khong.

dé bao vé chéng lai cac loai vi khuéan viém mang nao cau

khuan A, C, W va Y.

H. Ai nén tiém vac-xin nay?



Chung ngtra viem mang nao cau khudn ACWY

H. Ai can tiém vac-xin nay?
Véc-xin nay duoc khuyén nghi cho:

* nhirng ngudi di du lich dén nhirng khu vuc cé nguy co
méac bénh viém mang nao cau khuan cao, chang han
nhuw Hajj

*  mot sé nhan vién, nhu nhan vién phong thi nghiém
vi sinh

+ nhirng nguoi cé tinh trang bénh ly, chang han nhu
nhirng nguoi khéng cé van dé la lach.

H. Téc dung phu cua vac-xin ngira viém mang nao cau
khuan ACWY la gi?

Tac dung phu thuong nhe. Chung cé thé bao gém:

- sot

+  daudau

¢ choéong mat

+ dau, do hoac sung tai chd tiém.

Nhing tac dung phu nay thuong bién mat trong vong

2-3 ngay. Tac dung phu nghiém trong rat hiém gap.

Dé biét thém chi tiét vé tac dung phu, hay truy cap
health.nsw.gov.au/schoolvaccination va kiém tra Théng tin
Thuéc danh cho Ngudi Tiéu dung (CMI).

Néu quy vi lo ldng vé tac dung phu, hay lién hé véi bac si gia
dinh ctia minh. Ho cling c6 thé béo cdo bat ky maéi lo ngai ndo
tdi co quan y té cong cong dia phuong.

To Thong tin danh cho Phu huynh

H. Toi c6 thé lay ho so chiing ngira cua con toi bang
cach nao?

Thong tin ching ngtra clia con quy vi sé dugc thém vao S6 bo
Chung ngtra cta Uc (Australian Immunisation Register (AIR)).

Phu huynh cé thé xin duoc ban Ké khai Ching nglra

(Immunisation History Statement) ctia con minh cho dén khi

tré duoc 14 tudi. Hoc sinh tir 14 tudi trd lén co thé yéu cau ho

so chling ngtlra cua chinh ban than ho. Quy vi cé thé truy cap

ban ké khai nay:

+ théng qua tai khoan Medicare truc tuyén cua quy vi tai
my.gov.au

+ sir dung Ung dung Medicare Express Plus tai
servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps

+ bang cach goi téi Puong day Tra loi Thac mac Chung
cua AIR theo s6 1800 653 809.


http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://my.gov.au
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps

Chung ngtra viem mang nao cau khudn ACWY

H. Ai c6 thé duara sw déng y cho viéc ching ngtra va
su déng y dé c6 thé duoc rut lai khéng?

Phu huynh ho&c ngudi gidm ho phai cung cép su déng y cho
hoc sinh dudi 18 tudi. Hoc sinh tir 18 tudi trd [én c6 thé tu dua
ra su dong y clia minh. Ho phai dién va ky vao Don Déng y &
muc 'Phu huynh/ngudi Gidam ho'.

Quy vi c6 thé rut lai su dong y bat cir lic nao. Bé thuc hién viéc
nay, hay guri mot van ban dén trudng hodc goi dién dén truong
dé thong béo cho ho.

H. Hoc sinh dang mang thai c6 thé tiém vac-xin khéng?

Khong. Hoc sinh dang mang thai hoac nghi réng minh cé thé
dang mang thai thi khong dugc tiém véc-xin.

Vao ngay chung nglra, y ta sé hoi cac nir sinh xem ho cé dang
mang thai hay cé kha nang mang thai khéng. Néu hoc sinh dé
tra oi & c6, em sé khong duoc tiém vac-xin. Em hoc sinh d6 sé
dugc yéu cau néi chuyén véi phu huynh hoac ngudi giam ho
va dén béac st kham. Em hoc sinh do6 cling sé nhan dugc chi tiét
lién hé cta dich vu ho trg strc khoe.

Cac budc tiép theo cta quy vi:

To Thong tin danh cho Phu huynh

H. Néu con t6i bé & lich tiém vac-xin vi bi 8m hoéc vang
mat thi sao?

Néu con quy vi da bo L& lich tiéem vac-xin & trudng, hay sap xép
lich tiém bu cang sdm cang t6t. Mot s6 trudng sé cung cap cac
budi chiing ngtra bd sung. Néu khong, hay lién hé vdi bac si gia
dinh ho&c duoc si dé sap xép viéc tiém vac-xin.

H. Thang tin cua con t6i sé duoc xur ly nhu thé nao?

Thong tin trén BDon Déng y duoc gilr bi mat theo luat phap
clia NSW va Lién bang. Thong tin nay sé duoc thém vao Sé
bo Chiing nglra ctiia Bo Y t&€ NSW va S6 bo Chung ngira cla
Uc (Australian Immunisation Register (AIR)). Diéu nay gilp
lién két vai lich sir chiing nglra cia con quy vi dé cé thé xem
trén MyGov.

H. T6i c6 thé tim thém théng tin vé chiing ngtra hoc
duong o dau?
Quy vi c6 thé tim hiéu thém thong tin:

« tréntrang mangcuaBo Y té NSW:
health.nsw.gov.au/schoolvaccination

+ bang cach goi dén co s&' y té cong cong tai dia phuong
cuia quy vi theo s6 1300 066 055

»  Né&u quy vi mudn con minh chiing ngtra viém mang ndo cau khuan, hay dién va ky vao Don Dong y. Guri tra don nay cho trudng

hoc cua con quy vi.

«  NE&u quy vi khéng muén con minh tiém vac-xin, dirng dua ra su dong y.


http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination
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pa 1. Chi tiét cua hoc sinh (cac chi tiét nay phai trung khdp vai cac chi tiét duoc _
hién thj trén thé Medicare) =
Ho 3
<
o
Tén goi
Dia chi cua tré tai Uc (vi
Vung Ma buu chinh
Gigi tinh Lép
) Khong xéac dinh/
0 Nam  N& Lién gi6i tinh/
Khong néu ro
S6 ghi bén canh tén ctia con
quy vi trong thé Medicare
2. Xuat than la ngudi ban dia
Khong Phai, 14 Thé dan Phai, |3 Dan dao Torres Strait Phai, la Thé dan va Dan dao Torres Strait
#9 3. Chi tiét - Phu huynh hoac ngudi Giam hé Hop phap
To6i da doc va hiéu théng tin duoc cung cép lién Theo nhu hiéu biét cla t6i, toi tuyén bo rang con toi:
quan dén loi ich va tac dung phu cé thé xay 1. Chua bao gits bi dj img séc phan vé sau khi tiém bat ky
ra cla vac-xin nglra bénh viém mang nao cau loai véc-xin nao.
khuan ACWY. 2. Khong bi di irng s6c¢ phan vé véi bat ky thanh phan nao
Toi dong v cho con toi, ho tén duoc ghi & trén, cd trong vac-xin duoc liét ké trong to thong tin danh
dugc tiém mot liu véc-xin ngira bénh viem cho phu huynh kem theo day.
mang nao cau khuan ACWY. 3. Khong ¢ thai.
Tén cua Phu huynh/nguai Giam ho (vi du nhu JOHN SMITH)
S6 dién thoai di dong S6 dién thoai thuan tién khac (ghi ca ma vung vi du nhu 02)

“L"‘!‘l; S el il
NSW

GOVERNMENT 241051-2

Chir ky ctia Phu huynh/nguai Giam ho Ngay




H6 so ching ngtra bénh viém mang nao cau khuan ACWY

Phu huynh/ngu®i Gidam hé phai dién vao phan nay (nhirng théng tin chi tiét
nay phai truing khép vdi thong tin chi tiét dugc hién thi trén thé Medicare)

Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG

:l:;,nh Trai  Git ching nglra (24 gio) Ma s6 clia 16 vac-xin
Phai
Chirky cuay ta Ngay
Ghichiacuay ta

Ly do khéng tiém vac-xin
[ ] Ving mat

[] Tirchéi

[] Khong khoe

[] Khéng cé chir ky

[] paruatlai sudéngy
[ ] Lydokhéc

Phu huynh/nguoi Gidam hé Ho so ching nglra bénh viém mang nao
cau khuéan ACWY

H6 so chung nglra bénh viém mang ndo cau khuan ACWY

#9 Phu huynh/nguoi Gidm ho phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

M3 s6 cua 16 vac-xin

Ngay

Phai lam gi néu xay ra phan &ng
tai chd tiém

Can lam gi sau khi tiém vac-xin

+ Hay luu gilr ho so chiing ngira nay vi quy vi cé
thé duoc yéu cau cung céap théng tin ching ngira

- + Dap khan am lanh lén ché tiém dé giam dau nhrc.
sau nay.

L . + Ubng paracetamol dé giam dau.
+ Thong tin vé viéc chung nglra clia con quy Vi sé
duoc tu dong tai len S6 bo Ching ngtra cuia Uc
(Australian Immunisation Register-AlIR). Quy vi cé
thé muén théng bédo cho bac si gia dinh vé ngay
chuing ngtra.

- Ubng thém nhiéu nudc.

Né&u quy vi lo ngai vé viéc con minh bi phan trng, vui long lién hé véi bac si gia dinh.

Wk

GOVERNMENT
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Vac-xin ngua bénh sai, quai bi va rubella ﬁ%%
(MMR)

To Thong tin danh cho Phu huynh

Chinh phu Uc cung cap mién phi mot s6 loai vic-xin theo Chuong trinh
Chung nglra Toan quoéc (National Immunisation Program (NIP)).

H. Bénh sai, quai bi va rubella la gi? H. Vac-xin MMR c6 hiéu qua nhu thé nao?

Bénh sai la mot loai vi-rut dé lay gay sot, ho va phat Vac-xin MMR c6 hiéu qua cao trong viéc bao vé chéng
ban. Bénh s&i c6 thé dan dén nhirng bién ching lai bénh sdi, quai bi va rubella.

nghiém trong nhu viém phdi, sung nao va tén thuong o o

nao vinh vién. Trong mot s6 truong hop hiém gép, H. Can tiém bao nhiéu liéu?

bénh sdi c6 the gay tu vong. Hai liéu véc-xin MMR trir khi trudc dé ho da tiem

Quai bi la mot bénh nhiém trung do vi-rut gay ra lam hai lieu.
ngudi bénh sung tuyén cé va bi sét. Trong khoang 10%
cla céc trudng hop thi bi quai bi c6 thé dan dén viem
nao. Trong 15-30% cuia nam gidi sau tudi day thi bi Khong dugc tiém vac-xin MMR cho nhing ngudi:
quai bi cé thé khién tinh hoan bi sung va dau. Nhiém
trung trong thai ky ddu mang thai cé thé gay xay thai.

H. Ai khéng duoc tiém vac-xin?

« dacé phan irng di trng nghiém trong (séc phan
vé) vai liéu trudc d6 hoac moét thanh phan trong

Rubella (bénh S@i Dirc) la mot loai vi-rit gay phéat vac-xin
ban, sot va sung cac tuyén. Néu phu nir mang thai bi + dang mang thai (cing nén tranh mang thai trong
rubella, em bé cé thé mac céc di tat bam sinh nghiém vong 28 ngay sau khi tiém vac-xin)

trong, chdng han nhu mat thinh luc, mu loa, khuyét tat

vé tri tué hodc cac van dé vé tim. + da tiém vac-xin song (nhu thuy dau, BCG hoac

s6t vang da) trong 4 tuan qua

Nhang loai vi-rat nay lay lan qua ho va hat hoi. Bénh trong nam qua
soi dac biét dé lay. O cung phong véi ngudi bi nhiém - ¢6 hé mién dich yéu, bao gom:

bénh cé thé lay lan vi-rut.
- nhdng ngudi bi nhiém HIV/AIDS

- nhing nguoi dung liéu cao corticosteroid qua
Vac-xin giup hé mién dich chéng lai su nhiém trung. dudng udng

Néu ngudi da tiem véc-xin tiép xuc vdi vi-rat, co thé ho
c6 kha nang t6t hon dé chéng lai bénh hoac lam cho
bénh bét nghiém trong hon.

H. Vac-xin c6 hiéu qua nhu thé nao?

- nhing ngudi dang diéu tri bang thudc trc ché
mién dich manh, xa tri hoac diéu tri bang tia X

- nhing ngudi mac mot s6 bénh ung thu nhu ung
thu hach, bénh bach cau hoac bénh Hodgkin.



Vac-xin ngtra bénh séi, quai bi va rubella (MMR)

H. Vac-xin MMR cé chira nhirng gi?

V&c-xin cé chira mot lugng nho lactose, neomycin,
sorbitol va mannitol. Nhirng thanh phan nay giup véc-
xin hoat déng hiéu qua hoac bao quan vac-xin.

H. Vac-xin an toan dén murc nao?

Vic-xin & Uc la rat an toan. Chung phai vuot qua cac
cuoc kiém tra an toan nghiém ngat trudce khi duoc Co
quan Kiém soat San pham Tri lieu (TGA) chap thuan.
TGA clng gidm sat tinh an toan cla vac-xin sau khi
duoc dua ra stirdung.

H. Tac dung phu cta vac-xin MMR la gi?

V&c-xin MMR an toan va dugc dung nap tot. Cac tac
dung phu thudng gap thi nhe va cé thé bao gom:

« cam thay khéng khoe
- sot

+ phéat ban khéng nhiém trung (c6 thé xuat hién
sau 5-12 ngay sau khi tiém vac-xin).

To Thong tin danh cho Phu huynh

Tac dung phu hiém gép cé thé bao gdm:

« hach bach huyét bi suwng tam thoi

+ daukhop

- tang nguy co bam tim hoac chay mau.

Tac dung phu nghiém trong nhu séc phan vé cuc ky
hiém gap.

Dé biét thém thong tin, hay kiém tra Thong tin
Thuéc danh cho Nguoi Tiéu dung (Consumer
Medical Information (CMI)) tai health.nsw.gov.au/
schoolvaccination. Néu quy vi lo ngai vé tac dung phu,

hay lién hé vai bac si gia dinh ctia minh.
H. Séc phan vé la gi?

Séc phan vé la mot phan Gng di rng rat hiém gap
nhung nghiém trong. S6c phan vé cé thé gay bat tinh
hoac t&r vong néu khoéng duoc diéu tri kip thoi. Nguoi
cung cép dich vu chiing ngtra déu duoc dao tao dé xur
ly tinh trang soc phan vé.


http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination

Vac-xin ngtra bénh séi, quai bi va rubella (MMR)

H. Hoc sinh dang mang thai c6 thé tiém vac-xin khong?

Khong. Hoc sinh dang mang thai khéng duoc tiém
vac-xin.

Vao ngay chung nglra, y té sé hoi cac nlr sinh xem ho
c6 dang mang thai hay cé kha ndng dang mang thai
hay khéng. Néu moét nr sinh tra Loi cd, em d6 sé khong
duoc tiém vac-xin. Em nr sinh dé sé dugc khuyén nén
noéi chuyén vaéi cha me hoac bac siva sé dugc cung
céap thong tin lien hé dé nhan dich vu ho tro.

Céc nir sinh duoc tiém vac-xin MMR khong nén mang
thai trong vong 28 ngay sau khi tiém vac-xin.

H. Aico thé duara sy doéng y cho viéc chung ngira va
sw dong y dé c6 thé duoc rit lai hay khong?

Phu huynh hoac nguoi gidm ho phai cung cép su déng
y cho hoc sinh duéi 18 tuéi. Hoc sinh tir 18 tudi tro

&n c6 thé tu dua ra su dong y béng cach ky vao Bon
bong .

Quy vi c6 thé rut lai su dong y bat ci lic nao bang
céach viét thu cho nha truong hoac goi dién cho ho.

H. Néu con t6i bo L& lich tiém vac-xin vi bi 6m hoac
vang mat thi sao?

Né&u con quy vi da bo & lich tiém véc-xin & truong, hay
sap xép lich tiém bu cang sém cang tét. Mot s6 truong
c6 16 chirc budi ching nglra b6 sung. Néu khong, hay
lién hé vai bac s gia dinh ho&c dugc si dé sép xép viéc
tiém véc-xin.

Céc budc tiép theo cla quy vi:

To Thong tin danh cho Phu huynh

H. T6i c6 thé truy cap hé so chung ngira cta con toi
bang cach nao?

Ho so chung ngtra clia con quy vi sé duoc thém vao
S6 bd Chung nglra clia Uc (Australian Immunisation
Register (AIR)).

Phu huynh cé thé hoi xin ban Ké khai Chung ngira
(Immunisation History Statement) ctia con minh cho
dén khi tré duoc 14 tudi. Hoc sinh tir 14 tudi trd lén cé
thé xin thong tin vé hé so chiing ngtra cla chinh ban
than ho. Quy vi c6 thé truy cap ban ké khai nay:

« théng qua tai khoan Medicare truc tuyén cua quy
vi tai my.gov.au
+ str dung Ung dung Medicare Express Plus:

servicesaustralia.gov.au/express-plus-
medicare-mobile-app

+ bang cach goi t¢i Dudong day Tra loi Thac mac
Chung ctia AIR theo s6 1800 653 809.

H. Thang tin cua con t6i sé duoc xtr ly nhu thé nao?

Thong tin trén Don Déng y la thong tin riéng tu va
duoc phap luat bdo vé. Thong tin nay sé duoc thém
v30 S6 bo Chling nglra ciia Bo Y t& NSW va duoc lién
két vai AIR dé quy vi c6 thé xem trén MyGov.

H. T6i c6 thé tim thém théng tin vé chiing ngtra hoc
duong ¢ dau?
Quy vi c6 thé tim hiéu thém théng tin:

« tréntrang mang cuaBd Y té NSW:
health.nsw.gov.au/schoolvaccination

+ bang cach goi dén co so y té cong cong tai dia
phuong theo s6 1300 066 055.

« NE&u quy vi muén con minh tiém vac-xin nglra bénh sai, quai bi va rubella (MMR), hay dién va ky vao Bon
Pong y. Guri tra don nay cho truong hoc clia con quy vi.

*  NE&u quy vi khong muén con minh tiém vac-xin, dirng dua ra su dong v.


http://my.gov.au
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-medicare-mobile-app
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-medicare-mobile-app
http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination

VAS
Vac-xin nglra bénh sai, quai bi va rubella (MMR) '\\,\‘L’)’
NSW
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Can lam gi sau khi tiém vac-xin

Hay luu gitr ho so chlding nglra nay vi quy vi cé
thé dugc yéu cau cung cap théng tin ching nglra
sau nay.

+ Thong tin vé viéc chiing nglra clia con quy vi sé dugc
tu dong tai lén S6 bo Chling ngira clia Uc (Australian
Immunisation Register - AIR). Quy vi c6 thé muén
thong béo cho béc si gia dinh vé ngay chiing ngura.

Phai lam gi néu xdy ra phan irng
tai cho tiém
+ P&p khan &m lanh 1&n ché tiém dé gidm dau nhic.
Udng paracetamol dé gidm dau.
Uéng thém nhiéu nudc.

Né&u quy vi lo ngai vé viéc con minh bi phan rng, vui long lién hé véi bac si gia dinh.

NSW

GOVERNMENT

Can lam gi sau khi tiém vac-xin

Hay luu gitr ho so chlding nglra nay vi quy vi cé
thé dugc yéu cau cung cdp théng tin chiing ngira
sau nay.

+ Thoéng tin vé viéc chiing nglra clia con quy vi sé dugc
tu dong tai lén S6 bo Chling ngira clia Uc (Australian
Immunisation Register - AIR). Quy vi c6 thé muén
thong bao cho bac si gia dinh vé ngay chling nglra.

Phai lam
tai cho

Né&u quy vi lo ngai vé viéc con minh bi phan rng, vui long lién hé véi bac si gia dinh.

NSW

GOVERNMENT

240754-2

#9 1. Chi tiét hoc sinh

Pong y tiém vac-xin ngira bénh s&i, A,
quai bi va rubella (MMR) ‘L‘L’)

Phu huynh/ngudi Gidm hé phai dién vao phan nay. Vui Iong viét chtr IN HOA
bang viét mau den hodc mau xanh.

GOVERNMENT

19IA BUDLL | 9SaWeUISIA

Ho

Tén goi

Ngay sinh Gidi tinh Lép
Khéng xac dinh/
Nam N Lién gidi tinh/
Khéng néu ro

Tén trudng

S6 ghi bén canh tén clia con
quy vi trong thé Medicare

a nguoi ban dia

3 13 Thé dan Phai, 13 Dan d&o Torres Strait Phai, 1a Thd dan va Dan dao Torres Strait

3. Chi tiét - Phu huynh hoac nguoi Giam hd Hop phap

6i da doc va hiéu thong tin dugc cung cap lién quan
dén loi ich va tdc dung phu cé thé xay ra clia vac-xin
ngtra bénh sdi, quai bi va rubella (MMR).

T6i déng y cho con toi, ho tén ghi & trén, dugc tiém

2 lieu vac-xin ngtra bénh sdi, quai bi va rubella (MMR).

Theo nhu hiéu biét clia toi, ti tuyén bé rang con toi:

1. Chua bao gio bi di iing séc phan vé sau khi tiém bat ky
loai vac-xin nao.

2. Khdng bi di ting so¢ phan vé véi bét ky thanh phan nao
€6 trong vac-xin duac liét ké trong t¢ théng tin danh
cho phu huynh kém theo day.

3. Khéng cé thai.

Tén cla Phu huynh/ngudi Gidm ho (vi du nhu JOHN SMITH)

Pia chi nha (vi du nhu 5 SMITH LANE)

Vung M3 buu chinh

S6 dién thoai di dong S6 dién thoai thuén tién khac (ghi cd ma viing vi du nhu 02)

Chir ky clia Phu huynh/ngudi Giam ho Ngay

X




#9 Phu huynh/ngudi Giam ho phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

Ghichu chiay ta

Ly do khong tiém vac-xin
[] Vang mat

(] Tu chéi

[] Khong khée

[] Khoéng cé chit ky

[] Pardtlai sudongy
[] Ly dokhac

Cénh : s . PP LIEU 1
tay Trai  Gid chung ngtfa (24 gio) Ma s6 cla 16 vac-xin
Phai
Chirky cliay ta Ngay
X
f:;h Trai  Gig chling ngtra (24 gioy) Ma s6 clia 16 vac-xin LIEU 2
Phai
Chirky cliayta Ngay
X

H6 so chiing nglra MMR

#9 Phy huynh/ngudi Gidam ho phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

M3 s6 cla 16 vac-xin

Ngay

LIEU 1

H6 so chiing ngira MMR

Phu huynh/ngudi Gidm ho phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

LIEU 2

f:;h Trai  Gig chling ngira (24 gioy) Ma s6 clia 16 vac-xin
Phai
Chtrky ctiay ta Ngay
X
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Vac-xin ngtra bai liét

To Thong tin danh cho Phu huynh

Chinh pha Uc cung cap mién phi mot sé loai vac-xin theo Chuong trinh
Chung ngtra Toan quéc (National Immunisation Program (NIP)).

H. Bénh bai liét la gi?

Bénh bai liet la mot bénh nhiém trung do vi-rut gay
ra co thé gay té liét va tir vong. Hau hét nhirng ngudi
méc bénh bai liét khéng cé triéu chirng. Khoang 10%
c6 thé bi sét, nhirc dau, mét moi, buén nén va non,
nhung ho thudng sé héi phuc.

Trong khoang 2% trudong hop bi bénh, vi-rit gay ra tinh
trang dau co nghiém trong va cing co & lung hoac cé.
it hon 1% truong hop bi bai liet, ngudi bénh cd thé bi
anh hudng & céanh tay, chan, c6 hoac co ho hép.

H. Bénh bai liét lay lan nhu thé nao?

Bénh bai liét lay lan qua tiép xuc véi luong nho phan
hoadc nudc bot ciia ngudi bi nhiém bénh. Biéu nay cé
thé xay ra néu khong rira sach tay dung céch.

Vi-rat xam nhap qua mai hoac miéng, lay nhiém vao
rudt va cé thé lan dén mau va hé than kinh. Ngudi méc
bénh bai liét cé kha nang lay nhiém cao nhét trong
khoang thoi gian 10 ngay trudc khi xuat hién triéu
chirng cho dén 10 ngay sau khi xuat hién triéu chdng.

H. Vac-xin c6 hiéu qua nhu thé nao?

Vac-xin giup hé mién dich chéng lai su nhiém trung.

Néu ngudi da tiém vac-xin ti€p xuc vdi vi-rat, co thé ho

c6 kha nang t6t hon dé chéng lai bénh hoac lam cho

bénh bét nghiém trong hon.

H. Vac-xin ngtra bai liét c6 hiéu qua nhu thé nao?

Tiém vac-xin nglra bai liét day du (3 liéu) cé hiéu qua

99% trong viéc ngan nglra bénh.

H. Ai nén tiém vac-xin?

Nhing thanh thiéu nién chua tiém da 3 liéu vac-xin

bai liét nén dugc tiém vac-xin.

H. Ai khéng duoc tiém vac-xin?

Khong tiém vac-xin cho nhirng nguoi:

+ dacé phan irng di rng nghiém trong (séc phan
vé) véi liéu truéc dé

* bidiwng nghiém trong véi mét thanh phan nao
dé trong vac-xin.

H. Séc phan vé la gi?

S6c phan vé la mot phan Gng di ing rat hiém gap
nhung nghiém trong. S6c phan vé co thé gay bat tinh
hoac tlr vong néu khong duoc diéu tri kip thoi. Nguoi
cung cép dich vu chiing ngtra déu duoc dao tao dé xur
ly tinh trang soc phan vé.

H. Téi phai lam sao néu téi khong biét con téi da tiém
vac-xin ngira bai liét hay chua?

Néu quy vi khéng cé hoé so chiing ngtra, con quy vi van
c6 thé duoc tiém vac-xin an toan.

H. Vac-xin ngtra bai liét c6 chira nhirng gi?

Vé&c-xin c6 chira mot lugng nho:

* phenoxyethanol, formaldehyde va polysorbate 80
* neomycin, streptomycin va polymyxin B

« albumin huyét thanh bo.

Nhirng thanh phan nay gidip vac-xin hoat dong hiéu qua
ho&c bao quan vac-xin. Trong qué trinh diéu ché, vac-xin
nay ciing tiép xuc vdi cac chat cé nguén goc tir bo.

H. Vac-xin an toan dén murc nao?

Vac-xin & Uc |4 rat an toan. Chung phai vuot qua céc
cuoc kiém tra an toan nghiém ngét trudce khi dugc Co
quan Kiém soat San pham Tri lieu (TGA) chéap thuan.
TGA clng gidm sat tinh an toan cuia vac-xin sau khi
duoc dua ra str dung.

H. Tac dung phu cua vac-xin ngira bai liét la gi?
Tac dung phu thuong nhe va cé thé bao gom:
+ do, dau hoac swng & cho tiém

+ sot.

Tac dung phu nghiém trong cuc ky hiém gap.

DPé biét thém thoéng tin, hay kiém tra Thong tin
Thudc danh cho Ngudi Tiéu dung (Consumer
Medicine Information (CMI)) tai health.nsw.gov.au/
schoolvaccination. Néu quy vi lo ngai vé tac dung
phu, hay lién hé véi béac si gia dinh ctia minh.



http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination

Véac-xin nglra bai liét

H. Hoc sinh dang mang thai c6 thé tiém vac-xin
khong?

Khoéng. Hoc sinh dang mang thai khéng duoc tiém
vac-xin.

Vao ngay chling ngtra, y ta sé héi cac nlr sinh xem ho
c6 dang mang thai hay cé kha ndng dang mang thai
hay khéng. Néu mot nr sinh tra Loi cd, em dé sé khong
duoc tiém vac-xin. Em nr sinh dé sé dugc khuyén nén
ndi chuyén véi cha me hoédc bac siva sé dugc cung
cap théng tin lién hé dé nhan dich vu hé tro.

H. Ai c6 thé dua ra sw déng y cho viéc chiing ngira va
suw dong y dé c6 thé duoc rat lai hay khong?

Phu huynh ho&c nguai gidm ho phai cung cép su dong y
cho hoc sinh dudi 18 tuéi. Hoc sinh tir 18 tuéi tra lén co
thé tu dua ra su dong y bang cach ky vao Don Béng v.

Quy vi c6 thé rut lai su dong y bat ci lic nao bang
céch viét thu cho nha truong hoac goi dién cho ho.

H. Néu con t6i bo 1& lich tiém vac-xin vi bi 8m hoac
vang mat thi sao?

Néu con quy vi da bo & lich tiém vac-xin & truong, hay
sap xép lich tiém bu cang sém cang tot. Mot s6 truong
c6 16 chirc budi ching ngtra bé sung. Néu khong, hay
lien hé vai bac st gia dinh hoac dugc si dé sép xép viéc
tiém vac-xin.

H. Toi c6 thé truy cap ho so chiing ngira cua con toi
bang cach nao?

H6 so chiing ngtra cua con quy vi sé dugc thém vao
Sé bo Chung nglra clia Uc (Australian Immunisation
Register (AIR)).

Phu huynh c6 thé hoi xin ban Ké khai Chang ngtra
(Immunisation History Statement) ctia con minh cho
dén khi tré duoc 14 tudi. Hoc sinh tir 14 tudi tré lén co
thé xin théng tin vé hé so chiing nglra clia chinh ban
than ho. Quy vi c6 thé truy cap ban ké khai nay:

+ théng qua tai khoan Medicare truc tuyén cua quy
vi tai my.gov.au

Céc budc tiép theo cla quy vi:

To Thong tin danh cho Phu huynh

+ str dung Ung dung Medicare Express Plus:
servicesaustralia.gov.au/express-plus-
medicare-mobile-app

+ bang cach goi t¢i Puong day Tra loi Thac mac
Chung ctia AIR theo s6 1800 653 809.

H. Théng tin cuia con t6i sé dugc xur ly nhu thé nao?

Thong tin trén Don Péng v 14 thong tin riéng tu va
duoc phap luat bado vé. Thong tin nay sé dugc thém
vao S6 bo Chling nglra ciia Bo Y t&€ NSW va duoc lién
két vai AIR dé quy vi c6 thé xem trén MyGov.

H. T6i c6 thé tim thém théng tin vé chiing ngtra hoc
duong o dau?
Quy vi c6 thé tim hiéu thém théng tin:

« tréntrang mang cuaBd Y té NSW:
health.nsw.gov.au/schoolvaccination

+ bang cach goi dén co so' y té cong cong tai dia
phuong theo s6 1300 066 055.

*  NE&u quy vi muén con minh dugc tiém vac-xin ngtra bai liét, hay dién va ky vao Bon Dong y. Gri tra don nay

cho truong hoc cuia con quy Vi.

e NE&u quy vi khong muén con minh tiém vac-xin, dirng dua ra su dong y.

Thang 10 ndm 2024 © NSW Health. SHPN (HP NSW) 240755-1.


http://my.gov.au
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Can lam gi sau khi tiém vac-xin

Hay luu gitr ho so chding nglra nay vi quy vi cé
thé dugc yéu cau cung cap théng tin ching nglra
sau nay.

+ Thoéng tin vé viéc chiing nglra clia con quy vi sé dugc
tu dong tailén S6 bo Chiing ngira clia Uc (Australian
Immunisation Register - AIR). Quy vi c6 thé mudn
théng bao cho bac si gia dinh vé ngay chiing nglra.

Phai lam gi néu xay ra phan rng
tai cho tiém
+ Dap khan dm lanh 1én chd tiém dé gidm dau nhurc.
Uéng paracetamol dé giam dau.
Uéng thém nhiéu nudc.

Né&u quy vi lo ngai vé viéc con minh bi phan &rng, vui long lién hé véi bac si gia dinh.

Wi

GOVERNMENT

Can lam gi sau khi tiém vac-xin

Hay luu gitr hé so chlding nglra nay vi quy vi cé
thé dugc yéu cau cung cap théng tin ching nglra
sau nay.

+ Thoéng tin vé viéc chiing nglra clia con quy vi sé dugc
tu dong tai lén S6 bo Chling ngira clia Uc (Australian
Immunisation Register - AIR). Quy vi c6 thé muén
thong bao cho bac si'gia dinh vé ngay chling nglra.

Néu quy vi lo ngai vé viéc con minh bi phan trng, vui long lién hé véi bac st gia dinh.

GOVERNMENT

Phai lam gi néu xay ra phan rng

tai cho tiém

+ Dép khan dm lanh 1én cho tiém dé gidm dau nhurc.
Uéng paracetamol dé giam dau.
Uéng thém nhiéu nudc.

Can lam gi sau khi tiém vac-xin

Hay luu gitr ho so chlding nglra nay vi quy vi cé
thé dugc yéu cau cung cdp théng tin chiing ngira
sau nay.

+ Thoéng tin vé viéc chiing nglra cia con quy vi sé dugc
tu dong tai lén S6 bo Chling ngira clia Uc (Australian
Immunisation Register - AIR). Quy vi c6 thé muén
thong bao cho bac si gia dinh vé ngay chling nglra.

Phai lam gi néu xay ra
tai cho tiém
+ Dap khan &m lanh 1én cho tiém dé gidm dau nhirc.
Udng paracetamol dé gidm dau.
Uéng thém nhiéu nudc.

Néu quy vi lo ngai vé viéc con minh bi phan rng, vui long lién hé véi bac st gia dinh.

AL
NS

GOVERNMENT
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Pong y chliing ngtra bai liét
Phu huynh/nguai Giam hé phai dién vao phan nay. Vui long viét chtr IN HOA

bang viét mau den hoic mau xanh.

1. Chi tiét hoc sinh
Ho

Tén goi

Ngay sinh

Tén trudng

a nguoi ban dia
g 12 TS dan

6i da doc va hiéu thong tin dugc cung cap lién quan
dén lgi ich va tac dung phu c6 thé xay ra clia vac-xin
ngura bai liét.

T6i dong y cho con tdi, ho tén ghi & trén, dugc tiém
3 lieu vac-xin ngtra bai liét.

Phai, 1a Dan do Torres Strait

GOVERNMENT
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Gidi tinh Lép
Khong xac dinh/

Lién gidi tinh/

Khéng néu ro

Nam N[og

S6 ghi bén canh tén clia con
quy vi trong thé Medicare

Phai, la Th6 dan va Dan ddo Torres Strait

3. Chi tiét - Phu huynh hoac nguai Giam ho Hop phap

Theo nhu hiéu biét ctia toi, toi tuyén bé rang con toi:

1. Chua bao gid bi di tng s6c phan vé sau khi tiém bat ky
|oai vac-xin nao.

2. Khéng bi di ing so¢ phan vé véi bat ky thanh phan nao
€6 trong vac-xin dugc liét ké trong td théng tin danh
cho phu huynh kem theo day.

3. Khong cé thai.

Tén cla Phu huynh/ngudi Gidm ho (vi du nhu JOHN SMITH)

Dia chi nha (vi du nhu 5 SMITH LANE)

Vung

S6 dién thoai di déng

Chir ky clia Phu huynh/ngudi Giam ho

Ma buu chinh

S6 dién thoai thuan tién khac (ghi ca ma vang vi du nhu 02)

Ngay




H6 so chiing ngtlra bai liét

#9 Phu huynh/ngudi Gidm hé phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG

f:;h Trdi  Gi® chling ngtra (24 gio) Ma s6 cla 16 vac-xin
Phai
Chirky cliay ta Ngay
X
:I:ynh Trai  Gi6 chding ngta (24 gio) M3 s6 cla 16 vac-xin
Phai
Chirky clayta Ngay
X
tc:;h Trdi  Gi® chling ngtra (24 gio) Ma s6 cla 16 vac-xin
Phai
Chirky cliay ta Ng
X

Ghichichayta

Ly do khong tiém vac-xin
[] vang mat

[ ] Tuchéi

[ ] Khéng khoe

[] Khéng cé chit ky

[] parutlai sudongy
[ Ly do khac

LIEU 1

H® so chiing ngtra bai liét LIEU 1
#9 Phu huynh/ngudi Gidm hé phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG
Canh

tay Tréi G chliing ngtra (24 gio) Ma s6 clia 16 vac-xin
Phai
Chirky cliay ta Ngay
% /

Hu nhu JANE SMITH)

RIENG CHO VAN PHONG

i chling nglra (24 gio) M3 s6 clia 16 vac-xin

H6 so ching nglra bai liét LIEU 3
#9 Phu huynh/ngudi Gidm hé phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG
Canh

tay Tréi  Gio chling ngtra (24 gio) Ma s6 clia 16 vac-xin
Phai
Chirky cliayta Ngay

x /
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Tiém vac xin nglra bénh thiy dau

(Varicella vaccine)

NSW

GOVERNMENT

To Thong tin danh cho Phu huynh

Chinh phu Uc cung cap mién phi mot sé loai vac-xin theo Chuong trinh
Chung nglra Toan quéc (National Immunisation Program (NIP)).

H. Bénh thuy dau la gi?

Thay dau la mot can bénh lay nhiém cao do virus
varicella-zoster gay ra. Bénh nay thudng gay ra cac
triéu chirng nhe & tré em khée manh, chadng han nhu:
+ so6tnhe

+  s6 mii

« cam thay khéng khoe

+ phat ban chuyén thanh mun nuéec.

Bénh thuy dau c6 thé nghiém trong hon & ngudi lén
hodc nhirng ngudi cé hé mién dich yéu. Trong mot sé
trudng hop hiém hoi, né cé thé gay ra:

« mat kha nadng van déng co (1 trong 4.000 truong
hop)

* viémnao (1trong 100.000 truong hop).

Néu phu n&r mang thai bi thiy dau, em bé cé thé bi
sinh non hodc cé thé bi dj tat bdm sinh nhu seo hoac
céc van dé vé tay va chan.

H. Bénh thay dau lay lan nhu thé nao?
* Vao giai doan dau ctia bénh, bénh thuy dau lay
lan qua ho.

+ Sau dé, bénh lay lan qua viéc tiép xuc véi chat
dich tlr cac mun nuéec.

Ngudi bi thiy dau cé thé lay lan vi-rat:

- 1-2 ngay trudc khi phat ban xuat hién (trong giai
doan s6 mii)

» trong vong 5 ngay sau khi phat ban xuat hién
(cho dén khi mun nuéc déng vay).

H. Vac-xin c6 hiéu qua nhu thé nao?

V&c-xin gitp hé mién dich cuia quy vi chéng lai su
nhiém trung. Néu ngudi da tiém vac-xin bi nhiém
nhirng bénh nay, hé mién dich ctia ho c6 kha nang tét
hon dé chong lai bénh, ngan ngira bénh phat trién
hoac lam bénh b&t nghiém trong hon.

H. Vac-xin ngtra thuy dau cé hiéu qua nhu thé nao?

Mot liéu vac-xin c6 thé ngan nglra bénh thay dau &
80-85% céc truong hop va cé hiéu qua cao chéng lai
bénh nang.

H. Ai nén tiém vac-xin?

+  Tré em dudi 14 tudi can tiém mot liéu vac-xin
ngira thuy dau, trir khi tré da duwoc tiém vac-xin
(thwong La luc 18 thang tudi) hodc da tirng mac
bénh thuy dau.

+  Tré em tir 14 tudi tré lén can tiém 2 liéu, cach
nhau 1-2 thang.

H. Ai khéng duoc tiém vac-xin?

Khéng tiém véc-xin cho nhirng ngudi:

+ dacé phan irng di &rng nghiém trong (séc phan
vé) véi liéu truéc d6 hodc mét thanh phan trong
vac-xin

+ dang mang thai (tranh mang thai trong vong
28 ngay sau khi tiém vac-xin)

+ da truyén mau hoac tiém globulin mién dich
trong vong 12 thang qua

+ da tiém vac-xin séng (vidu, MMR, BCG hoic sot
vang da) trong 4 tuan qua

+ ¢6 hé mién dich yéu, bao gom:
- nhing ngudi bi nhiém HIV/AIDS

- nhing ngudi dang duoc hoa tri, xa tri hodc dung
corticosteroid vdi liéu cao

- nhirng ngudi mac cac van dé mién dich nghiém
trong nhu ung thu hach hoac bénh bach cau.

H. Séc phan vé la gi?

Séc¢ phan vé la mot phan &ng di ing rat hiém gap
nhung nghiém trong. S6¢ phan vé cé thé gay bat tinh
hoac tir vong néu khong duoc diéu tri kip thoi. Nguoi
cung cap dich vu ching ngira déu duoc dao tao dé xur
ly tinh trang soc phan vé.



Tiém vac xin nglra bénh thay dau (Varicella vaccine)

H. T6i phai lam sao néu t6i khong biét con t6i da bi
thay dau hay chwa hoac da tiém vac-xin hay chua?
Néu quy vi khéng chic chan, con quy vi van c6 thé
duoc tiém vac-xin nglra thiy dau mot cach an toan.
H. Vac-xin ngtra bénh thiay dau cé chira nhirng gi?
Vac-xin cé chira mét lugng nho:

* sucrose, gelatin, uré va monosodium glutamate

« thanh phan cia té bao MRC-5 (duoc st dung
trong san xuat vac-xin)

*  mét lwong nho cua neomycin va huyét thanh baé.

Nhirng thanh phan nay gidp vac-xin hoat dong hiéu
qua hoac bao quan vac-xin. Trong qua trinh diéu ché,
vac-xin nay clng tiép xuc vadi cac chéat cé ngudn goc
tur bo.

To Thong tin danh cho Phu huynh

H. Vac-xin an toan dén mirc nao?

Vac-xin & Uc L4 rét an toan. Chung phai vuot qua cac
cuoc kiém tra an toan nghiém ngét trudce khi dugc Co
guan Kiém soat San pham Tri liéu (TGA) chép thuan.
TGA clng gidam sat tinh an toan cuia vac-xin sau khi
duogc dua ra sir dung.

H. Tac dung phu ctia vac-xin ngtra thuy dau la gi?
Tac dung phu thuong nhe va cé thé bao gom:
+ d6, dau hodc swng & cho tiém

+ sot.

Tac dung phu nghiém trong rat hiém gap. Dé biét
thém thong tin, hay kiém tra Théng tin Thuéc danh
cho Ngudi Tiéu dung (Consumer Medicine Information
(CMI)) tai health.nsw.gov.au/schoolvaccination. Néu
quy vi lo ngai vé tac dung phu, hay lién hé vai bac si
gia dinh clia minh.



http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination

Tiém vac xin nglra bénh thay dau (Varicella vaccine)

H. Hoc sinh dang mang thai c6 thé tiém vac-xin khong?

Khoéng. Hoc sinh dang mang thai khéng duoc tiém
vac-xin.

Vao ngay chling ngtra, y ta sé hoi cac nlr sinh xem ho
c6 dang mang thai hay cé kha ndng dang mang thai
hay khéng. Néu moét nr sinh tra loi cd, em dé sé khong
duoc tiém vac-xin. Em nr sinh dé sé dugc khuyén nén
ndi chuyén véi cha me hoédc bac siva sé dugc cung
cap thong tin lién hé dé nhan dich vu ho tro.

C4c nir sinh tiém vac-xin nglra thuy dau khéng nén
mang thai trong vong 28 ngay sau khi tiém vac-xin.

H. Ai‘cé thé duara su doéng y cho viéc chung ngira va
sw dong y dé c6 thé duoc rit lai hay khong?

Phu huynh hoac nguoi gidm ho phai cung cép su déng
y cho hoc sinh dudi 18 tudi. Hoc sinh tir 18 tudi tra

&n c6 thé tu dua ra su dong y béng cach ky vao Bon
bong y.

Quy vi c6 thé rut lai su dong y béat ci lic nao bang
céch viét thu cho nha truong hoac goi dién cho ho.

H. Néu con t6i bo L& lich tiém vac-xin vi bi m hoac
vang mat thi sao?

Né&u con quy vi da bo & lich tiém véc-xin & truong, hay
sap xép lich tiém bu cang sém cang t6t. Mot s6 truong
¢6 t6 chirc budi chiing nglra b sung. Néu khong, nha
truong sé cung cap mot la thu cho béc si gia dinh
ho3c duoc si dé quy vi hoan thanh viéc chung ngtra.

H. Téi cé thé truy cap hé so chung ngira ctia con toi
bang cach nao?

Ho6 so chiing nglra cua con quy vi sé dugc thém vao
S6 bo Chung ngtlra ctia Uc (Australian Immunisation
Register (AIR)).

Céc budc tiép theo cla quy vi:

To Thong tin danh cho Phu huynh

Phu huynh cé thé hoi xin ban Ké khai Chung nglra
(Immunisation History Statement) ctia con minh cho
dén khi tré dugc 14 tudi. Hoc sinh tir 14 tudi trg [én co
thé xin théng tin vé hé so chiing ngira clia chinh ban
than ho. Quy vi cé thé truy cap ban ké khai nay:

« théng qua tai khoan Medicare truc tuyén cua quy
vi tai my.gov.au

+ str dung Ung dung Medicare Express Plus:
servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps

+ bang cach goi téi Puong day Tra loi Thac mac
Chung ctia AIR theo s6 1800 653 809.

H. Théng tin cua con t6i sé duoc xur ly nhu thé nao?

Thong tin trén Don Dong y la thong tin riéng tu va
duoc phap luat bdo vé. Thong tin nay sé dugc thém
va0 S6 bo Chling nglra ciia Bo Y t& NSW va duoc lién
két vai AIR dé quy vi c6 thé xem trén MyGov.

H. T6i c6 thé tim thém thong tin vé ching ngira hoc
duong o dau?

Quy vi c6 thé tim hiéu thém théng tin:

- tréntrang mang cuaBd Y té NSW:
health.nsw.gov.au/schoolvaccination

+ bang cach goi dén co so' y té cong cong tai dia
phuong theo s6 1300 066 055.

Céac budc tiép theo clia quy vi:

+ Néu quy vi muén con minh tiém vac-xin ngira
thuy dau, hay dién va ky vao Don Dong y. Gtri tra
don nay cho trurong hoc cuia con quy vi.

+ Néu quy vi khéng muén con minh tiém vac-xin,
dirng duara su déngy.

«  NE&u quy vi muén con minh tiém vac-xin nglra thiy dau, hay dién va ky vao BDon Dong y. Gri tra don nay cho

truong hoc cua con quy vi.

*  NE&u quy vi khong muén con minh tiém vac-xin, dirng dua ra su dong v.


http://my.gov.au
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination
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Can lam gi sau khi tiém vac-xin

Hay luu gitr hé so chlding nglra nay vi quy vi cé
thé dugc yéu cau cung cap théng tin ching nglra
sau nay.

+ Thoéng tin vé viéc chiing nglra clia con quy vi sé dugc
tu dong tai lén S6 bo Chling ngira clia Uc (Australian
Immunisation Register - AIR). Quy vi c6 thé muén
thong bao cho bac sigia dinh vé ngay chiing nglra.

Phai lam gi néu xay ra phan irng
tai cho tiém
+ Pap khan &m lanh 1én cho tiém dé gidm dau nhurc.

Uéng paracetamol dé gidm dau.
Uéng thém nhiéu nudc.

Néu quy vi lo ngai vé viéc con minh bi phan trng, vui long lién hé véi bac st gia dinh.
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Can lam gi sau khi tiém vac-xin

Hay luu gitr ho so chlding nglra nay vi quy vi c6
thé dugc yéu cau cung cdp théng tin chiing ngira
sau nay.

+ Thoéng tin vé viéc chding nglra cia con quy vi sé dugc
tu dong tai lén S6 bo Chiing ngira clia Uc (Australian
Immunisation Register - AIR). Quy vi c6 thé muén
thong bao cho bac si gia dinh vé ngay chling nglra.

Phai lam
tai cho ti

Né&u quy vi lo ngai vé viéc con minh bi phan rng, vui long lién hé véi bac si gia dinh.
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Phu huynh/ngudi Gidm hd phai dién vao phan nay. Vui 1ong viét chtr IN HOA
bang viét mau den hodc mau xanh.

#9 1. Chi tiét hoc sinh

Ho

Tén goi

Ngay sinh Gigi tinh Lép
Khong xac dinh/

Lién gidi tinh/

Khoéng néu ro

Nam N

Tén trudng

S6 ghi bén canh tén clia con
quy vi trong thé Medicare

a nguoi ban dia

i, 13 Th dan Phai, 1a Dan dao Torres Strait Phai, la Thé dan va Dan ddo Torres Strait

3. Chi tiét - Phu huynh hoac nguai Giam ho Hop phap

6i dd doc va hiéu thong tin dugc cung cap lién quan Theo nhu hiéu biét cta toi, tdi tuyén bé réng con toi:
dén lgi ich va tac dung phu c6 thé xay ra clia vac-xin

| Shva 1. Chua bao gio bi di tng séc phan vé sau khi tiém bat ky
nglra thdy dau.

loai vac-xin nao.
Toi dong y cho con t6i, ho tén ghi & trén, dugc tiém

' L Sty W J o 2. Khéng bi di ting s6c phan vé véi bat ky thanh phan nao
mot dot vac-xin ngura bénh thiy dau.

€6 trong vacxin dugc liét ké trong t& thong tin danh

Hoc sinh tir 14 tudi tré 1én phai tiem hai liéu vac-xin cho phu huynh kem theo day.

nglra thiy dau. 3. Khéng c6 thai.

Tén cla Phu huynh/ngudi Gidm ho (vi du nhu JOHN SMITH)

Dia chi nha (vi du nhu 5 SMITH LANE)

Vung Ma buu chinh

S6 dién thoai di déng

Chir ky clia Phu huynh/ngudi Giam ho Ngay

1917 BugLL | 8sawewIsIA

S6 dién thoai thuan tién khac (ghi ca ma vang vi du nhu 02)



Phu huynh/ngu&i Giam hé H6 so chiing ngtra bénh Thiy dau

H6 so chiing ngura bénh Thiy dau (Varicella) (Varicella vaccination)
S Hb so chiing nglra bénh Thiy dau (Varicella) LIEU 1
Phu huynh/ngudi Giam hd phai §
#9 dién vao phan nay - #9 Phu huynh/ngudi Gidm hd phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH) Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG PHAN DANH RIEN

(T I e Gig chiing nglra (24 gio) Ma s6 clia 16 vac-xin LIEU 1 L
tay Ma s6 clia 16 vac-xin
Phai
Chirky cliay ta Ngay .
Ngay
/ 20 y
f:;h Trai  Gig chling ngtra (24 gioy) Ma s6 clia 16 vac-xin LIEU 2
o AN A Y o U AN _
H6 so ching ngtra bénh Thuy dau (Varicella) LIEU 2
Chirky cliayta Ngay

hu huynh/ngui Gidm ho phai dién vao phan nay
Ho tén hoc sinh (vi du nhu JANE SMITH)

Ghichiclayta PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG

Ly do khong tiém vac-xin

[ Ving mat '(:Zaa;h Trai  Gid chiing ngtra (24 gio) Ma s6 clia 16 vac-xin
L] Tuchéi Phai
[ ] Khong khoe

° Chitky cliayta Ngay

[ ] Knhong cé chit ky ;
[ ] parutlai sudongy /
[] Ly do khéc ‘






