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임신부 백신 접종
임신부와 아기를 보호하기 위한 백신 접종

NSW Health

임신하기 전에
백신 접종은 임신부와 태아를 해로운 질병으로부터 보호할 수 있습니다. 임신하기 전에 백신 접종을 최신 상태로 하는 
것이 중요합니다. 그 이유는 다음과 같습니다. 

•	 일부 질병은 임신에 해를 끼칠 수 있습니다.

•	 일부 백신은 임신 후 접종하는 것이 안전하지 않습니다. 

간단한 혈액 검사로 여러분의 보호 상태 여부를 확인할 수 있습니다.

질병 백신 정보

홍역, 볼거리, 풍진 
(MMR)

MMR 백신 임신 중 홍역, 볼거리 또는 풍진 질환은 유산, 조산 또는 심각한 선천적 
기형을 유발할 수 있습니다.

수두 Varicella 백신 임신 중 수두 질환은 심각한 선천적 기형을 유발할 수 있습니다.

MMR 또는 varicella 백신은 아기에게 해로울 수도 있으므로 이를 접종한 후 한 달 동안은 임신하지 않아야 합니다. 

이미 임신 중이고 MMR 또는 수두 백신 접종을 받지 않은 경우 의료 제공자와 상의하십시오. 이들은 여러분에게 다음과 
같은 조치를 취할 수도 있습니다.

•	 이러한 질병들로부터 이미 보호받고 있는지 확인하기 위해 혈액 검사를 의뢰 

•	 여러분 자신을 보호할 수 있는 방법에 대해 더 많은 조언을 제공.

임신 중의 백신 접종
임신 중 권장되는 백신 (인플루엔자, 백일해 및 COVID-19)은 임신부와 태아에게 안전하고 효과적입니다. 임신 중의 
백신 접종은 이러한 질병과 합병증으로부터 아기를 보호하는 데 도움이 됩니다. 백신을 접종한 후 여러분의 항체는 자궁 
속의 태아에게 전달됩니다. 

다음 의료인 혹은 서비스를 통해 백신 접종을 예약할 수 있습니다. 

•	 의사

•	 귀하를 돌보는 산부인과 서비스 제공자 (예: 조산사, 산부인과 의사)

•	 참여 약사 또는 

•	 원주민 의료 서비스.

백신 권장 사항에 대해 해당 의료 제공자와 상의하십시오.

Pregnancy vaccinations  
Vaccinations to protect you and your baby Korean

http://health.nsw.gov.au
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/factsheets/Pages/measles_factsheet.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/factsheets/Pages/mumps.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/factsheets/Pages/rubella-german-measles.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/factsheets/Pages/Chickenpox.aspx
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백신 시기 비용 정보

Influenza  
(독감) 백신

모든 임신의 어느 
단계든지.

임신부에게는 
무료*

임신부는 독감으로 위중증에 걸릴 가능성이 더 높습니다. 이로 인해 
임신부와 아기에게 병원 치료가 필요할 수 있습니다. 

인플루엔자 백신은 심각한 독감 합병증으로부터 임신부를 보호하는 
데 도움이 됩니다. 이는 또한 독감 백신을 스스로 맞을 수 있는 생후  
6개월 동안 아기를 보호하는 데 도움이 됩니다. 

생후 6개월 미만의 아기는 나이가 많은 어린이보다 독감으로 병원에 
갈 가능성이 더 높습니다.

Pertussis  
(백일해) 백신

임신 20-32주 
사이 (종종  
28주에 투여).

조산의 위험이 
높은 여성에게는 
조기에 투여할 
수도 있음.

임신부에게는 
무료*

백일해는 전염성이 매우 강합니다. 이는 어린 아기에게 생명을 
위협하는 감염을 일으킬 수 있습니다. 

임신 중의 백일해 백신은 생후 6주에 백신을 맞을 수 있을 때까지 
아기를 보호할 수 있습니다.

아기와 가장 가까운 사람 (예: 파트너 또는 아기의 조부모)도 지난  
10년 동안 해당 백신을 접종하지 않은 경우 그 백신을 접종해야 
합니다. 아기가 태어나기 최소 2주 전에 백신 접종을 받도록 
요청하십시오. 

다른 자녀도 백신 접종을 최신 상태로 하였는지를 확인하십시오. 

COVID-19 
백신

임신의 어느 
단계든지.

무료* 백신을 접종하지 않은 임신부는 COVID-19으로 인한 위중증에 걸릴 
위험이 높으므로 2회의 백신 접종이 권장됩니다.  

* 일부 제공자는 투여 또는 진료 비용을 청구할 수도 있습니다. 여러분의 비용 부담 여부를 의사, 조산사 또는 약사에게 
문의하십시오.

아기가 태어났을 때
산모를 위해
모유 수유 중이더라도 출산 직후 산모가 대부분의 정기 백신 접종을 받는 것이 안전합니다. 어떤 백신이 필요한지 의료 
제공자와 상의하십시오.

아기를 위해
제 때 제공되는 백신 접종은 예방 가능한 심각한 질병으로부터 아기를 보호하는 가장 좋은 방법입니다. 

호주에서 어린이에게 투여되는 모든 백신은 안전과 효능 검증을 위해 신중한 테스트와 모니터링을 거칩니다. 

연락처
•	 1800 882 436 (임신, 출산 및 아기 상담 전화)으로 임산부 아기 보건 간호사와 상담하십시오. 매일 오전  

7시부터 자정까지 이용 가능

•	 Mother Safe: 감염 및 백신 접종을 포함한 임신 중 노출에 대한 우려에 대한 문의
	{ 광역 시드니 9382 6539
	{ 광역 도시 이외 1800 647 848.

health.nsw.gov.au/pregnancyvaccinations

http://health.nsw.gov.au
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/Influenza/Pages/influenza_and_pregnancy.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/Influenza/Pages/influenza_and_pregnancy.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/wc-newborns.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/wc-newborns.aspx
https://www.nsw.gov.au/covid-19/protecting-yourself/higher-risk-groups/pregnant-and-new-parents
http://health.nsw.gov.au/vaccinate
https://www.seslhd.health.nsw.gov.au/royal-hospital-for-women/services-clinics/directory/mothersafe

