
الاستعداد للمدرسة
يمكن لطفلكِِ أن يحصل على فحص مجاني للصحة والنمو، 

وذلك للأطفال البالغين 4 سنوات من العمر الذين في روضة 

الأطفال أو حضانة الأطفال النهارية الطويلة.

ورقة معلومات للعائلات



فحص الصحة والنمو للأطفال البالغين 4 سنوات من العمر:

يساعد على تتبّع نمو طفلكِ بالنسبة لسنّه•	

يساعد في الحصول على أي دعم يحتاجه قبل بدء المدرسة•	

يمكن إجراؤه أيضًا لدى طبيبكِ أو خدمة صحة الطفل والعائلة.•	

خلال الفحص

سيُُجري اختصاصيو الرعاية الصحية تقييمًًا 

لأمور مثل:

• الطول والوزن وصحة الفم والأسنان	

• مهارات الاستماع والتحدث	

• المهارات الاجتماعية والسلوك	

• المهارات الحركية الكبرى والدقيقة	

• مهارات التفكير وحل المشاكل.	

لا يتمّّ إعطاء أي تطعيمات.

سيكون مُُعلّمّ/ة طفلك برفقته في يوم الفحص. 

اسأل عن كيفية المشاركة.

بعد الفحص

ستحصل على ملخص لكيفية دعم طفلك. 

 وسيساعدك فريق الرعاية الصحية في أي 

دعم إضافي يحتاجه طفلك. 

 يمكنك التحدث مع مُُعلّمّ/ة طفلك حول 

كيفية دعمه. 

وقد ترغب أيضًًا في مشاركة التقرير معه.

أسئلة شائعة

س: لماذا تُقُدّمّ دور الحضانة ودور الرعاية 

النهارية الطويلة هذه الفحوصات؟

لا يحصل العديد من الأطفال في نيو ساوث 

ويلز على فحص الـ 4 سنوات. من خلال 

تسهيل الحصول على الفحص، يُمُكن لعدد 

أكبر من الأطفال الحصول على الدعم الذي 

يحتاجونه قبل بدء المدرسة. 

س: كيف يُمُكنني تسجيل طفلي للحصول 

على فحصه المجاني؟

ستُُخبرك دار الحضانة أو دار الرعاية النهارية 

الطويلة بموعد الفحوصات. وقّّع على استمارة 

الموافقة وأعِِدها قبل يوم الفحص.

س: ماذا إذا لم يكن باستطاعة طفلي 

الحضور للفحص في ذلك اليوم؟

يمكن لطفلك الحصول على فحص الـ 4 

سنوات من طبيبه أو من خدمة صحة الطفل 

والعائلة المحلية.

س: ماذا لو كان طفلي قد حصل على 

فحص الـ 4 سنوات بالفعل؟

 لا يحتاج طفلك إلى الحصول على فحص 

 الـ 4 سنوات مرة أخرى إذا كان قد حصل 

عليه بالفعل.

امسح رمز الاستجابة 

 السريعة لمعرفة المزيد 
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