
为开始上学做好准备
学前学校和全日托中心能够为你的孩子免费提供 
四岁幼儿健康及发育体检服务。

家长信息



四岁幼儿健康及发育体检：
	• 帮助你追踪孩子的发育情况是否符合年龄；
	• 帮助你的孩子在入学前获得需要的帮助；
	• 你也可以安排在医生诊所或儿童和家庭健康服务中心检查。

体检时
保健专业人员将为你的孩子：

	• 测量身高体重，检查口腔健康；

	• 检测听力和言语技能；

	• 评估社交技能和行为；

	• 评估粗大和精细动作能力；

	• 评估思维和问题解决技能。

体检不包括免疫接种。

保育员将会在当日陪同你的孩子做检查。
请查询了解你可以如何参与。

体检后
你将收到一份有关如何为孩子提供帮助的
摘要。保健人员将帮助你获得你的孩子需
要的服务。

你可以与孩子的保育员交谈，了解他们能
够提供哪些帮助。

你也可以选择与他们分享体检报告。

常见问题解答
问题：学前学校和全日托中心为何提供
此项体检服务？

很多新州儿童在年满四岁时没有获得
健康及发育体检。方便获得检查意味着
更多幼儿在上学前有机会得到需要的
支持。 

问题：如何为我的孩子报名参加免费
体检？

学前学校或全日托中心将会通知你体检
时间。你需要在指定日期前签署并送回
家长同意书。

问题：我的孩子在体检当天无法出席，
该怎么办呢？

你也可以带孩子去医生诊所或本地儿童
和家庭健康服务中心做四岁健康体检。

问题：我的孩子已经接受了四岁健康体
检，还需要再做一次吗？

如果你的孩子已经做了四岁健康体检，
则无需重复。

扫描二维码 
了解详情  
health.nsw.gov.au/
ECECchecks
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