
為開始上學作好準備
學前學校和全日託中心能夠為你的子女免費提供 
四歲幼兒健康及發育體檢服務。

家長資訊



四歲幼兒健康及發育體檢：
	• 幫助你追蹤子女的發育情況是否符合年齡；
	• 幫助你的子女在入學前獲得需要的支援；
	• 你也可以安排在醫生診所或兒童和家庭健康服務中心檢查。

體檢時
保健專業人員將為你的子女：

	• 測量身高體重，檢查口腔健康；

	• 檢測聽力和言語技能；

	• 評估社交技能和行為；

	• 評估粗大和精細動作能力；

	• 評估思維和問題解決技能。

體檢不包括免疫接種。

保育員將在當日陪同你的子女作檢查。 
請查詢瞭解你可以如何參與。

體檢後
你將收到一份有關如何為子女提供支援的
摘要。保健人員將幫助你獲得你的子女需
要的服務。

你可以與子女的保育員交談，瞭解他們能
夠提供哪些幫助。

你也可以選擇與他們分享體檢報告。

常見問題解答
問題：學前學校和全日託中心為何提供
此項體檢服務？

很多新州兒童在年滿四歲時沒有獲得
健康及發育體檢。方便獲得檢查意味著
更多幼兒在上學前有機會得到需要的
支援。 

問題：如何為我的子女報名參加免費
體檢？

學前學校或全日託中心將會通知你體檢
時間。你需要在指定日期前簽署並送回
家長同意書。

問題：我的子女在體檢當天無法出席，
該怎麼辦呢？

你也可以帶子女去醫生診所或本地兒童
和家庭健康服務中心作四歲健康體檢。

問題：我的子女已經接受了四歲健康體
檢，還需要再檢查一次嗎？

如果你的孩子已經作了四歲健康體檢，
則無需重複。

掃描二維碼 
瞭解詳情 
health.nsw.gov.au/
ECECchecks
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