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媒體發佈稿 
州政府敦促優先人群預約免費接種流感疫苗 

 

2023年4月11日星期二 

 

州政府鼓勵優先人群在流感季節來到之前立即預約免費接種流感疫苗。 

 

州政府敦促每個年齡滿6個月及以上的人儘快接種流感疫苗，不過接種流感疫苗對於那些因流感

病毒而出現重症的高危人群尤其重要。 

 

優先人群可免費接種流感疫苗，包括年齡屆於6個月及5歲的兒童、65歲及以上的人、6個月以上

的澳洲原住民、孕婦和患有糖尿病、癌症、免疫紊亂、肥胖症、嚴重哮喘、腎臟病、心臟病、肺

病或肝病等健康情況嚴重的人。  

 

新州州長柯民思（Chris Minns ）表示，接種疫苗是保護自己免受流感影響的最佳方式。 

 

柯民思州長表示，「流感具有高度傳染性，對某些人來說可以致命，所以如果您是優先人群之一，

請儘快把握機會免費接種流感疫苗。」 

 

新州衛生部長萊恩·派克（Ryan Park）表示，全科醫生可為所有年齡段的人提供流感疫苗，或者

藥房也可為年滿五歲及以上的人提供流感疫苗。 

 

派克部長表示，「預約接種疫苗時，請詢問藥劑師或全科醫生您是否有資格獲得免費的流感疫苗。

目前全州都有充足的疫苗庫存，因此現在是預約接種流感疫苗的最好時機。」 

 

新州首席衛生官凱莉·錢德（Kerry Chant）醫生表示，很難預測今年的流感會造成多嚴重的影響，

但接種疫苗能確保您得到保護。 

 

錢德醫生表示，「如果您的年齡滿65歲或以上，或者屬於重症高危人群，我們同時還建議您接種

2023年新冠肺炎疫苗加強針，因為流感疫苗和新冠肺炎疫苗可以同時接種。 」 
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成年人如果自上次接種新冠肺炎疫苗加強針或確診感染（以較晚者為準）以來經過了六個月或更

長時間，都可以免費接種2023年新冠肺炎疫苗加強針，以獲得額外保護對抗新冠肺炎引起的嚴重

疾病。 您可以在這裡獲得有關新冠肺炎疫苗加強針的更多信息。 
 

我們都可以採取措施保護自己和親人免受新冠肺炎和流感的影響，包括：  
 

• 及時接種推薦的流感和新冠肺炎疫苗 
• 如果您有感冒或流感症狀，請待在家裡，並接受檢測 
• 在擁擠的室內場所戴口罩 
• 在戶外或通風良好並門窗打開的大型空間聚會  
• 經常洗手或消毒雙手 
• 如果您屬於因新冠肺炎或流感而出現重症的高危人群，請立即諮詢醫生，以制定計
劃知道生病時該怎麼做，包括應該接受什麼檢查，並討論您是否有資格獲得抗病毒
藥物 

• 如果您有感冒或流感癥狀，或者新冠病毒或流感檢測呈陽性，請勿探訪屬於重症高
危人群的人 

• 在探望屬於高危人群的親人前，請先使用快速抗原檢測試劑自測是否感染新冠病
毒。 

 

媒體聯絡人： 

Daryl Tan | 州長 | 0422  028 222   

https://www.nsw.gov.au/covid-19/vaccination/get-vaccinated/boosters

