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 بیانیه مطبوعاتی 
 دعوت از گروه های دارای الویت برای دریافت واکسن آنفلوانزا 

 
 

 2023آوریل  11سه شنبه 
 

 . کننداقدام به گرفتن وقت اکنون واکسن رایگان آنفلوآنزا از هم دریافت  فصل آنفولانزا، برای آغاز از   پیش شوند تا می رغیبت اولویت دارای های گروه

به ویژه برای کسانی که در  انجام اینکار واکسن آنفولانزا دریافت کنند،  در اولین فرصت ممکن ماه   6افراد بالای توصیه می شود کلیه   ضمن اینکه

 از اهمیت ویژه ای برخوردار است.  هستند یویروسچنین ناشی از  حاد هایبیمارینسبت به  رییشتمعرض خطر ب
 

ماه، زنان  6 بالایبالاتر، افراد بومی  سال و 65ماهه تا زیر پنج سال، افراد  6کودکان  شاملاولویت، دارای  واکسن آنفولانزا برای گروه های  

هستند   ، آسم شدید، بیماری کلیوی، قلبی، ریوی یا کبدیشدید چاقی ،ند دیابت، سرطان، اختلالات ایمنیجدی مان بیماریهایباردار و افرادی که دارای 
 رایگان است. 

 
 . آنفولانزا است عوارض زیان بخش کریس مینز، نخست وزیر نیوساوت ولز گفت واکسیناسیون بهترین راه برای محافظت از خود در برابر  

هستید،  اولویت دارای  های  یکی از گروهجزو تواند برای برخی افراد کشنده باشد، بنابراین اگر آنفلوآنزا بسیار مسری است و می"آقای مینز گفت: 
 ."  در اسرع وقت از واکسن رایگان آنفلوآنزا استفاده کنیدلطفا  

  
سنی و همچنین از طریق   هایگروه مهرایان پارک، وزیر بهداشت نیوساوت ولز گفت که واکسن آنفولانزا از طریق پزشکان عمومی برای ه

  .داروخانه برای همه افراد بالای پنج سال در دسترس است
 

دریافت واکسن رایگان  بودن برای  واجد شرایط  دربارهداروساز یا پزشک عمومی خود دکتر باید از  افراد ، گرفتن وقت  هنگام" ، آقای پارک گفت
 مناسبی برای گرفتن وقت است."کنون زمان کسن( موجود است و به همین دلیل میزان بالایی )وادر سراسر ایالت سوُال کنند. آنفولانزا 

 
فصل آنفولانزای پیش رو دشوار است، اما واکسیناسیون  میزان تاثیر پیش بینی اطهار داشت بهداشت نیوساوت ولز سازمان دکتر کری چنت، رئیس 

 .شماست ایمنی تضمینراهی برای 
 

 واکسنما این است که هستید، توصیه  حاد  هایبیماریبالای  ابتلا به سال به بالا است یا در معرض خطر  65سن شما  چنانچهدکتر چنت گفت: "

 ."کرد  دریافت همزمان به صورت  را می توان  19-دریافت کنید، زیرا واکسن آنفولانزا و کوویدنیز را  COVID-19 2023 یادآور )بوستر(

 
از این دو مورد که دیرتر عفونت )هر کدام  ابتلای قطعی آنها به این یا آنها   COVID-19یادآور  آخرین واکسنمان ز از  کلیه افراد بزرگسال چنانچه

های بیشتری در مورد توصیه  . را دریافت کنند 2023 19-کوویدیادآور ( شش ماه یا بیشتر گذشته باشد، می توانند واکسن اتفاق افتاده باشد

 .مشاهده کنید اینجادر  توانید می  ۱۹-کووید یادآور های واکسن
 

 :دهیم، از جملهو آنفولانزا انجام  COVID-19 خود و عزیزانمان در برابر  ایمنیهمه ما می توانیم اقداماتی را برای کمک به 
 

 را به روز نگهدارید  19-واکسن های توصیه شده آنفولانزا و کوویدزمینه در اطلاعات خود   •

 و آزمایش بدهید   ماندهعلائم سرماخوردگی یا آنفولانزا دارید در خانه چنانچه  •

 در مکان های شلوغ و سرپوشیده از ماسک استفاده کنید   •

   جمع شوید هم دور ی تهویه مناسب با درها و پنجره های در فضای باز یا در فضاهای بزرگ و دارا •

 بشویید یا ضدعفونی کنید  مرتبدست های خود را  •

در   تمهیداتی یا آنفولانزا هستید، اکنون با پزشک خود صحبت کنید تا  19-ناشی از کووید حاد هایدر معرض خطر بیشتر بیماری چنانچه •

آزمایشی باید انجام دهید، و اینکه آیا واجد شرایط  نوع انجام دهید، از جمله اینکه چه بیندیشید که چه کارهایی باید صورت بیمار شدن 

 یا خیر  داروهای ضد ویروسی هستید

https://www.nsw.gov.au/covid-19/vaccination/get-vaccinated/boosters
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یا آنفولانزا، به ملاقات افرادی که در معرض خطر   19-در صورت داشتن علائم سرماخوردگی یا آنفولانزا یا مثبت بودن تست کووید •

 .هستند، نروید حاد هایبیماریابتلا به  بیشتر 

 .انجام دهیدرا   COVID-19 ، آزمایش آنتی ژن سریعخانواده خود  آسیب پذیر اعضای قبل از ملاقات با    •

 

 : رسانه 

Daryl Tan | Premier | 0422 028 222 


