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Comunicato 

Invito ai gruppi prioritari a fare il vaccino antinfluenzale 
gratuito 

 

Martedì 11 aprile 2023 

 

Si invitano i gruppi prioritari a prenotare ora la vaccinazione antinfluenzale gratuita in vista della 
stagione influenzale. 

 
È raccomandabile che tutte le persone a partire dai sei mesi di età facciano il vaccino 
antinfluenzale il prima possibile, ma è particolarmente importante per chi è a rischio maggiore di 
ammalarsi gravemente a causa del virus. 

 
Il vaccino antinfluenzale è gratuito per i gruppi prioritari, che comprendono i bambini dai sei mesi 
ai cinque anni di età, gli anziani dai 65 anni, le persone aborigene dai sei mesi di età, le donne 
incinte e le persone affette da malattie gravi quali diabete, cancro, disturbi del sistema 
immunitario, obesità, asma grave, o malattie dei reni, del cuore, dei polmoni o del fegato. 

 
Il premier del NSW Chris Minns ha spiegato che la vaccinazione è il modo migliore di proteggersi 
dagli effetti nocivi dell'influenza. 

 
"L'influenza è molto contagiosa e può essere letale per alcune persone. Pertanto esorto chi fa 
parte di questi gruppi prioritari a fare la vaccinazione antinfluenzale gratuita il prima possibile", ha 
aggiunto Minns. 

 
Il ministro della salute del NSW Ryan Park ha dichiarato che i vaccini sono disponibili presso i 
medici di base per tutte le fasce di età, nonché presso le farmacie per chi ha almeno cinque anni 
di età. 

 
"Quando si prenota bisogna chiedere al farmacista o al medico di base se si ha diritto alla 
vaccinazione antinfluenzale gratuita. Vi è ampia disponibilità di scorte del vaccino in tutto lo Stato, 
pertanto questo è il momento ideale per prenotarsi", ha aggiunto Park. 

 
La dott.ssa Kerry Chant, Chief Health Officer del NSW, ha commentato che è difficile prevedere 
l'impatto complessivo della stagione influenzale in anticipo, ma la vaccinazione è il modo migliore 
di proteggersi.
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"Raccomandiamo inoltre agli over 65 e a chi è a rischio maggiore di ammalarsi gravemente di 
fare anche il richiamo 2023 del vaccino contro il COVID-19, in quanto le due vaccinazioni possono 
essere somministrate contemporaneamente", ha aggiunto la dott.sa Chant. 

 
Tutti gli adulti possono fare il richiamo 2023 del vaccino anti COVID-19 una volta trascorsi almeno 
sei mesi dal richiamo precedente o dall'infezione confermata per incrementare la protezione da 
forme gravi del COVID-19. Per maggiori informazioni sui richiami del vaccino anti COVID-19 fare 
clic qui. 

 

Tutti possono prendere accorgimenti per proteggere sé stessi e i propri cari dall'influenza e dal 
COVID-19, per esempio: 

 

• facendo per tempo le vaccinazioni e i richiami raccomandati per COVID-19 e 

influenza; 

• restando a casa in caso di sintomi del raffreddore o dell'influenza e facendo il test; 

• indossando la mascherina negli ambienti al chiuso e affollati; 

• ritrovandosi con altri all'aperto o in ambienti grandi e ben ventilati con porte e 
finestre aperte; 

• lavando o disinfettando le mani spesso; 

• consultando il medico subito se si è a rischio maggiore di ammalarsi gravemente 
con il COVID-19 o l'influenza per preparare un piano d'azione in caso ci si 
ammali, per esempio definendo quali test fare, e stabilire se sono indicati gli 
antivirali; 

• evitando di visitare chi è a maggior rischio di ammalarsi gravemente se si 
hanno sintomi dell'influenza o del raffreddore o se il test ha confermato la 
positività all'influenza o al COVID-19; 

• facendo un test antigenico rapido per il COVID-19 prima di visitare persone 
care vulnerabili. 

 

MEDIA: 

Daryl Tan | Premier | 0422 028 222 

https://www.nsw.gov.au/covid-19/vaccination/get-vaccinated/boosters

