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NSW ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနအနေေနဲ့့ � သင့််�ကလေး�းကိုု� ကျော�ာ�င်းး�အခြေ�ေပြု�ု သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�း  
စစ််ဆေး�းမှုတုွေ�ေ အခမဲ့� ဆော�ာင််ရွွက််ပေး�းခွွင့််�ရတာာ ဝမ်းး�သာာပါါတယ်။်

ဤစာာရွွက််(အထုုပ််)ထဲဲမှာာ� NSW ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန ကျော�ာ�င်းး�အခြေ�ေပြု�ု သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ  
ရွေ့�့�လျားး��အစီအီစဉ်နဲ့့ �ဆိုု�င််တဲ့့� အချျက််အလက််တွေ�ေနဲ့့ � အော�ာက််ပါါပံုံ�စံတံွေ�ေ ပါါဝင််ပါါတယ်။်

	• ကုုသမှုကုိုု� သဘော�ာတူကူြော��ာင်းး� ခွွင့််�ပြု�ုချျက််ပုံ�စံံ

	• ငွေေ�ကြေး��းဆိုု�င််ရာာ သဘော�ာတူခူွွင့််�ပြု�ုချျက််ပုံ�စံ ံ

ကုန်ု်ကျျစရိိတ် ်ရိှိ�၊ မရိှိ�။

မရိှိ�ပါါ။ ဒါါဟာာ NSW အစိုးး��ရက အခမ့ဲ့�ပေး�းအပ််တဲ့့� ဝန််ဆော�ာင်မု်ှု ဖြ�စ်ပ်ါါတယ်။် 

သင့််�ကလေး�းဟာာ မက််ဒီကီဲဲကျျန််မာာရေး�းအာာမခံ ံနဲ့့ �တူတူဲ့့� ဓနသဟာာယအစိုးး��ရရဲ့ � ကလေး�းများ�း�အတွွက်် 
သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကျိုးး���ခံစံား�းခွွင့််� အစီအီစဉ် (CDBS) မှာာ�လည်းး� အကျုံးး���ဝင််သူ ူဖြ�စ််နိုု�င််ပါါတယ်။် 
ဓနသဟာာယအစိုးး��ရဟာာ သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး�ကျျန်းး�မာာရေး�း စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှုအုတွွက်် သင့််�ကိုု�ယ််စား�း  
ကျွွန်ုု�ပ််တို့့� �ကိုု� တလုံးး��တခဲဲတည်းး� ငွေေ�တော�ာင်းး�ခံခံွွင့််� ပြု�ုထားး�ပါါတယ်။် ဤစာာမှာာ� ပူးး�တွဲဲ�ဖော်�်�ပြ�ထားး�တဲ့့� 
ခွွင့််�ပြု�ုချျက််ပုံ�စံမံှာာ� လက််မှှတ််ရေး�းထိုးး��ပါါ။ သင့််�ကလေး�းဟာာ ဒီအီစီအီစဉ်မှာာ� အကျုံးး���မဝင််ဘူးး�ဆိုု�ရင်် 
NSW ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနအနေေနဲ့့ � သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ အထွေ�ေထွေ�ေ စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှုတုွေ�ေကိုု� အခမဲ့� 
ပေး�းအပ််သွားး��ဦးးမှာာ� ဖြ�စ််ပါါတယ်။် 

NSW ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန ကျော�ာ�င်းး�အခြေ�ေပြု�ု 

သွားး��နှှင့််�ခံတွွင်းး�ဆိုု�င်ရ်ာာ ရွေ့�့ �လျားး��အစီအီစဉ်

သင် ်လုပ်ု်ဆော�ာင်ရ်မည့််�  
အချျက်မ်ျား�း�
၁။ 	ဤစာာမှာာ�ပါါတဲ့့� အချျက််အလက််အားး�လုံးး��ကိုု� 

ဖတ်ရု်ှုပါါ။

၂။ 	ခွွ င့််�ပြု�ုချျက််ပုံ�စံကံိုု� အင်္ဂဂလိိပ််ဘာာသာာဖြ�င့််� 
ဖြ�ည့််�စွွက် ပ်ါါ။

၃။ 	ကုုသမှုကုိုု� သဘော�ာတူကူြော��ာင်းး�  
ခွွင့််�ပြု�ုချျက််ပုံ�စံမံှာာ� လက်မ်ှှတ်ရ်ေး�းထိုးး��ပါါ။

၄။ 	ကလေး �းများ�း�အတွွက်် သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ 
အကျိုးး���ခံစံား�းခွွင့််� အစီအီစဉ် အကြော��ာင်းး� 
အချျက််အလက််စာာရွွက််ကိုု� ဖတ်ရု်ှုပါါ။

၅။ 	ကလေး�းများ�း�အတွွက်် သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ 
အကျိုးး���ခံစံား�းခွွင့််� အစီအီစဉ်ထံမံှှ တလုံးး��
တခဲဲတည်းး� ငွေေ�တော�ာင်းး�ခံခံွွင့််�ပြု�ုတဲ့့� လူနူာာရ့ဲ့ � 
ခွွင့််�ပြု�ုချျက််ပုံ�စံမံှာာ� လက်မ်ှှတ်ရ်ေး�းထိုးး��ပါါ။ 

၆။ 	ခွွင့််�ပြု�ုချျက်ပံ်ုံ�စံကံိုု� သင့််�ကလေး�းရဲ့ �  
ကျော�ာ�င်းး�သို့့� � အမြ�န််ဆုံးး�� ပြ�န််လည်ပ်ေး�းပို့့� �ပါါ။

ကုသုမှုဆိုု�င်ရ်ာာ အချျက်အ်လက်မ်ျား�း�

ပေး�းအပ််သွားး��မည့််� ဝန််ဆော�ာင်မု်ှုများ�း�

သင်် သဘော�ာတူ ူခွွင့််�ပြု�ုပါါက သင့််�ကလေး�းသည်် - 

ကုသုမှုများ�း� အစီအီစဉ်အကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�ချျက််

သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းစစ််ဆေး�းမှုု ဘက််စုံံ�ကျျန်းး�မာာရေး�းစစ််ဆေး�းမှုမုျား�း�တွွင်် - သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�း ပညာာပေး�း၊ ဖွံ့့� � ဖြိုး�း��ကြီး�း�ထွားး��မှု ုဆန်းး�စစ််ခြ�င်းး� (အရပ််အမော�ာင်းး�နှငှ့််� 

ကိုု�ယ်အ်လေး�းချိိ�န်် တိုု�င်းး�တာာခြ�င်းး�၊ ခန္ဓာာ�ကိုု�ယ်ထ်ုုထည််ညွှှန်းး�ကိိန်းး�(BMI) တွွက််ချျက််ခြ�င်းး�) တို့့� � ပါါဝင််ပါါတယ်။် ကော�ာင်းး�မွွန််တဲ့့� ဆေး�းဘက််

ဆိုု�င််ရာာ စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု ုတစိိတ််တပို�င်းး�အနေေနဲ့့ � သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး�ကျျန်းး�မာာရေး�း စစ််ဆေး�းမှုအုတွွင်းး� ကလေး�းသူငူယ််အားး�လုံးး��ရ့ဲ့ � ဖွံ့့� � ဖြိုး�း��ကြီး�း�

ထွားး��မှုကုိုု� စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�ဟာာ NSW ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန၊ ပြ�ည််သူ့့ � သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး� ဆေး�းခန်းး�အားး�လုံးး��အတွွက်် စံပံြု�ု ကျျင့််�ထုံးး��ဖြ�စ််ပါါတယ်။် 

မှှတ််ချျက်် -  သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းစစ််ဆေး�းဖို့့� � ခွွင့််�ပြု�ုချျက််မရရင်် အခြား�း�ကုုသမှုတုွေ�ေကိုု� ဆော�ာင််ရွွက််ပေး�းနိုု�င််မှာာ� မဟုုတ််ပါါဘူးး�။ 

သွားး��ဓာာတ််မှှန််ရုို�က််ခြ�င်းး� (လိုု�အပ််လျှှင််) သွားး��အတွွင်းး�ပုို�င်းး�နဲ့့ � သွားး��ဖုံးး��အော�ာက််က အရွွယ််ရော�ာက််ပြီး�း� သွားး��တွေ�ေရဲ့ � ဖွံ့့� � ဖြိုး�း��မှုကုိုု� စစ််ဆေး�းဖို့့� � (လိုု�အပ််လျှှင််) သွားး��ဓာာတ််မှှန်် အသေး�း ၂ ခုု။ 

ဓာာတ််မှှန််ပုံ�ထုုတ််ခြ�င်းး� (လိုု�အပ််လျှှင််) သွားး��၊ သွားး��ဖုံးး��၊ လျှာာ�၊ ပါးး�စော�ာင််နဲ့့ � နှုတု််ခမ်းး�တွေ�ေရဲ့ � ပါးး�စပ််အတွွင်းး�ပုို�င်းး� ဓာာတ််မှှန််ပုံ�ထုုတ််ခြ�င်းး�(လိုု�အပ််လျှှင််) ။ 

သွားး��သန့််�ရှှင်း း�ရေး�း (လိုု�အပ််လျှှင််) သွားး��ချေး�း� နှငှ့််�/သို့့� �မဟုုတ်် သွားး��ချိုး�း��တွေ�ေကိုု� ဖယ််ရှား��းဖို့့� � သွားး��သန့််�ရှှင်း း�ရေး�း ပြု�ုလုုပ််ခြ�င်းး�။ 

သွားး��ဖာာခြ�င်းး� (လိုု�အပ််လျှှင််) သွားး��ပိုးး��စား�းတာာကိုု� ကာာကွွယ််ဖို့့� � အံသံွားး��တွေ�ေရဲ့ � အစာာဝါးး�တဲ့့� မျျက််နှာာ�ပြ�င််ကိုု� ဆေး�းနဲ့့ �ဖုံးး��အုုပ််ခြ�င်းး�။

သွားး��ပုို�ခိုု�င််အော�ာင်် ဖလိုု�ရုို�က််သုုတ််လိိမ်းး�၍ 

ကာာကွွယ််ခြ�င်းး� (လိုု�အပ််လျှှင််) 

သွားး��ပိုးး��စား�းတာာကိုု� ကာာကွွယ််ဖို့့� � သွားး��တွေ�ေပေါ်�်မှာာ� စေး�းကပ်် တဲ့့� ဖလိုု�ရုို�က််သုုတ်် လိိမ်းး�ခြ�င်းး�။

သင့််�ကလေး�း ရရှိိ�နိုု�င််တဲ့့� ကုုသမှုတုွေ�ေအကြော��ာင်းး� ပုို�မုို�သိိရှိိ�နိုု�င််ရန်် ဝက််ဘ််ဆိုု�က််ထဲဲကိုု� ဝင််ရော�ာက််ကြ�ည််ရှုဖို့့� � အကြံ�ပံြု�ုပါါတယ်။် 

ဆက််သွွယ််ရမည့််� အသေး�းစိိတ်် အချျက််အလက််တွေ�ေကိုု� နော�ာက််ကျော�ာ�ဘက််မှာာ� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါတယ်။် 
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2NSW Health Primary School Mobile Dental Program - Burmese

NSW ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန ကျော�ာ�င်းး�အခြေ�ေပြု�ု သွားး��နှငှ့််�ခံတွငွ်းး�ဆိုု�င််ရာာ ရွေ့�့�လျားး��အစီအီစဉ်

NSW ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန ကျော�ာ�င်းး�အခြေ�ေပြု�ု  
သွားး��နှှင့််�ခံတွွင်းး�ဆိုု�င်ရ်ာာ ရွေ့�့ �လျားး��အစီအီစဉ်န့ဲ့ � ပတ်သ်က်ပ်ြီး�း� 
မေး�းမြ�န်းး�စုံံ�စမ်းး�ခြ�င်းး�

NSW ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန ကျော�ာ�င်းး�အခြေ�ေပြု�ု သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ 
ရွေ့�့�လျားး��အစီအီစဉ်နဲ့့ �ဆိုု�င််တဲ့့� နော�ာက််ထပ်် အချျက််အလက််တွေ�ေကတော့�့� -

	• အမေး�းအများ�း�ဆုံးး�� မေး�းခွွန်းး�များ�း�

	• ကုုသမှုဆုိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််များ�း�

	• ကျွွန်ုု�ပ််တို့့� �ရ့ဲ့ � ပုုဂ္ဂဂလိိကဆိုု�င််ရာာ လုံံ�ခြုံ��ံမှု ုကာာကွွယ်ရ်ေး�း ထုုတ််ပြ�န််ချျက််

	• သင့််�ရဲ့ � အချျက််အလက််တွေ�ေ ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုသည့််� ပံုံ�စံ ံ

health.nsw.gov.au/oralhealth/Pages/mobile-dental-care.aspx  
ဝက််ဘ််ဆိုု�က််သို့့� � ဝင််ရော�ာက််ကြ�ည့််�ရှုပါါ၊ သို့့� �မဟုုတ်် အော�ာက််ပါါ QR  
ကုုတ််ကိုု� စကင််န််ဖတ််ပါါ။ 

ကလေး�းက သွားး��န့ဲ့ �ခံံတွွင်းး� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က်မု်ှု ပံုံ�မှှန်် ပြု�ုလုပ်ု်ထားး�တယ််
ဆိုု�ရင် ်ဘာာဆက်လ်ုပ်ု်ရမှာာ�လဲဲ။ 

သင့််�ကလေး�းမှာာ� ပံုံ�မှှန််သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု ုရှိိ�နေေပါါက ထိုု�သွားး��
ဆရာာဝန််ထံ ံဆက််လက််ပြ�သခြ�င်းး�သည်် အကော�ာင်းး�ဆုံးး��ဖြ�စ််သည််။  NSW 
ပြ�ည််နယ််က ကလေး�းငယ််အားး�လုံးး��ဟာာ အစိုးး��ရ သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး� ဆေး�းခန်းး�တွေ�ေမှာာ� 
သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု ုအခမဲ့� ရယူနူိုု�င််ပါါတယ်။် အစိုးး��ရ သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး� 
ဆေး�းခန်းး�တွေ�ေဟာာ အထွေ�ေထွေ�ေနဲ့့ � အရေး�းပေါ်�် သွားး��ဘက််ဆိုု�င််ရာာ ဝန််ဆော�ာင််မှုတုွေ�ေ 
ပေး�းအပ််နေေပါါတယ်။် 

ကျွွန်ုု�ပ်ရ့ဲ့ � ကလေး�းမှာာ� အရေး�းပေါ်�် သွားး��န့ဲ့ �ခံံတွွင်းး� ပြ�ဿနာာ ရိှိ�နေေတယ််
ဆိုု�ရင် ်ဘာာလုပ်ု်ရမှာာ�လဲဲ။ 

NSW အစိုးး��ရ သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး�ဝန််ဆာာင််မှုဌုာာန ဖုုန်းး�နံပံါါတ်် 1800 679 336 သို့့� � 
ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆိုု�ပါါ၊ ဒါါမှှမဟုုတ်် နီးး�ရာာ အရေး�းပေါ်�်ဌာာနကိုု� သွားး��ရော�ာက််ပြ�သတာာတွေ�ေ 
လုုပ််နိုု�င််ပါါတယ်။် 

သင့််�ကလေး�းအတွွက်် အရေး�းပေါ်�် သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု ုလိုု�အပ််နိုု�င််တဲ့့� 
လက္ခခဏာာတွေ�ေကတော့�့� -

	• မျျက််နှာာ� ရော�ာင််ရမ်းး�ခြ�င်းး�

	• ပါးး�စပ််ရော�ာင််ခြ�င်းး�

	• ပါးး�စပ််မှှ သွေး�း�ဆက််တိုု�က််ထွွက််ခြ�င်းး�

	• မတော်�်�တဆဖြ�စ််မှုကုြော��ာင့််� ပါးး�စပ်် သို့့� �မဟုုတ်် သွားး��များ�း�မှှ သွေး�း�ထွွက််ခြ�င်းး�

	• သွားး��ကိုု�က််/နာာခြ�င်းး� (ဥပမာာ - သွားး��၊ ပါးး�စပ််၊ သွားး��ဖုံးး�� သို့့� �မဟုုတ်် မေး�းရိုးး� �)

သင််နေေထိုု�င််ရာာ ဒေေသန္တတရ ခရုို�င််ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန(LHD)နယ််မြေ�ေကိုု� သိိချျင််ရင်် 
အော�ာက််ပါါ QR ကုုတ််ကိုု� စကင််န််ဖတ််ပါါ။ စကားး�ပြ�န်် လိုု�အပ််ခြ�င်းး� ရိှိ�၊ မရိှိ�။

ဤပံုံ�စံကံိုု�ဖြ�ည့််�ဖို့့� � စကားး�ပြ�န််လိုု�အပ််ရင်် အော�ာက််မှာာ� ဖော်�်�ပြ�ထားး�တဲ့့�  
ဖုုန်းး�နံပံါါတ််တွေ�ေကိုု� ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆိုု�ပါါ။ 

ဒေေဆိုု�င်ရ်ာာ ခရိုု�င်က်ျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန ဖုုန်းး�နံံပါါတ််

Central Coast LHD, Far West LHD, 
Hunter New England LHD, Mid North 
Coast LHD, Northern LHD and  
Western LHD

(02) 4924 6285

Illawarra Shoalhaven LHD, 
Murrumbidgee LHD and Southern  
NSW LHD

1800 247 272

South Western Sydney LHD (02) 8738 6088

South Eastern Sydney LHD,
Sydney LHD 1800 477 233

Nepean Blue Mountains LHD, Northern 
Sydney LHD, Western Sydney LHD

(02) 9912 3800
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3NSW Health Primary School Mobile Dental Program - Burmese

NSW ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန ကျော�ာ�င်းး�အခြေ�ေပြု�ု သွားး��နှငှ့််�ခံတွငွ်းး�ဆိုု�င််ရာာ ရွေ့�့�လျားး��အစီအီစဉ်

ကလေး�းများ�း�အတွွက် ်သွားး��နှှင့််�ခံတွွင်းး�ဆိုု�င်ရ်ာာ အကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််� အစီအီစဉ်န့ဲ့ �ပတ်သ်က်တ်ဲ့့� အချျက်အ်လက်စ်ာာရွွက််

ကလေး�းသူငူယ် ်အားး�လုံးး��ဟာာ NSW ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန၊ ကျော�ာ�င်းး�အခြေ�ေပြု�ု 
သွားး��နှှင့််�ခံတွွင်းး�ဆိုု�င်ရ်ာာ ရွေ့�့ �လျားး��အစီအီစဉ်ကတဆင့််� အစိုးး��ရ သွားး��န့ဲ့ �ခံံတွွင်းး� 
ဝန််ဆော�ာင်မု်ှုတွေ�ေကိုု� အခမ့ဲ့� ရယူနူိုု�င်ပ်ါါတယ်။် 

အချို့့���သော�ာ ကလေး�းငယ််တွေ�ေဟာာ ဩစတြေး��းလျျအစိုးး��ရရဲ့ � ကလေး�းများ�း�အတွွက်် 
သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကျိုးး���ခံစံား�းခွွင့််� အစီအီစဉ် (CDBS) မှာာ�လည်းး� အကျုံးး���ဝင််
နိုု�င််ပါါတယ်။် 

ဘယ််နည်းး�နဲ့့ �ပဲဲဖြ�စ််ဖြ�စ်် သင့််�ကလေး�းဟာာ တူညူီတီဲ့့� အဆင့််�မြ�င့််� ကျျန်းး�မာာရေး�း
စော�ာင့််�ရော�ာက််မှုကုိုု� ငွေေ�ကုုန််ကြေး��းကျျ ခံစံရာာမလိုု�ဘဲဲ ရရှိိ�မှာာ� ဖြ�စ််ပါါတယ်။် 

ကလေး�းများ�း�အတွွက် ်သွားး��နှှင့််�ခံတွွင်းး�ဆိုု�င်ရ်ာာ အကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််� 
အစီအီစဉ် (CDBS)၏ အကြော��ာင်းး�

ကလေး�းများ�း�အတွွက်် သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကျိုးး���ခံစံား�းခွွင့််� အစီအီစဉ်ဟာာ 
ဓနသဟာာယအစိုးး��ရရဲ့ � အစီအီစဉ်တစ််ခုုဖြ�စ််ပြီး�း� အကျိုးး���ခံစံား�းခွွင့််�ရှိိ�တဲ့့� ကလေး�း
ငယ််တွေ�ေကိုု� ပြ�က္ခခဒိိန််နှှစ်် ၂ နှှစ််ကျော်�်��အတွွင်းး� ၁,၁၃၂ ဒေါ်�်လာာအထိိ တန််ဖိုးး��ရှိိ�တဲ့့� 
သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ ဝန််ဆော�ာင််မှုတုွေ�ေ ပေး�းအပ််နေေပါါတယ်။် 

အော�ာက််ပါါအချျက််တွေ�ေနဲ့့ � ကိုု�က််ညီရီင်် ကလေး�းငယ််တွေ�ေဟာာ ဒီအီစီအီစဉ်မှာာ� 
အကျုံးး���ဝင််ပါါတယ် ်-

	• ပြ�က္ခခဒိိန််နှှစ်် တစ််ရက််ရက််အတွွင်းး� တစ််နှှစ််အော�ာက််မှှ အသက်် ၁၇  
နှှစ််ကြား�း� ကလေး�းများ�း�

	• မက််ဒီကီဲဲကျျန်းး�မာာရေး�းအာာမခံတံွွင်် အကျုံးး���ဝင််သူမူျား�း�နှငှ့််�

	• မိိသားး�စုုအခွွန်် အကျိုးး���ခံစံား�းခွွင့််�အပုို�င်းး�(က) ကိုု� လက််ခံရံရှိိ�နေေတဲ့့� မိိသားး�စုုမှှ  
ကလေး�းများ�း� သို့့� �မဟုုတ်် www.servicesaustralia.gov.au/child-dental-
benefits-schedule ရှိိ� ဩစတြေး��းလျျဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�မှာာ� ဖော်�်�ပြ�ထားး�တဲ့့�  
စာာရင်းး�မှာာ�ပါါဝင််တဲ့့� ဩစတြေး��းလျျအစိုးး��ရရဲ့ � ပံ့့�ပိုးး��မှု ုရယူနူေေတဲ့့� ကလေး�းသူငူယ််

သင့််�ကလေး�းအားး� CDBS အတွွက်် စာာရင်းး�သွွင်းး� မှှတ််ပုံ�တင််ဖို့့� � မလိုု�အပ််ပါါ။ 

ကလေး�းအနေေနဲ့ � CDBS ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုနည်းး�

ကလေး�းအနေေနဲ့့ � CDBS အော�ာက််ပါါနေေရာာတွေ�ေမှာာ� အသုံးး��ပြု�ုနိုု�င််ပါါတယ် ်- 

	• ဤ ကျော�ာ�င်းး�အခြေ�ေပြု�ု အစီအီစဉ်၊

	• NSW အစိုးး��ရ သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး� ဆေး�းခန်းး�၊ 

	• ပုုဂ္ဂဂလိိက သွားး��ဘက််ဆိုု�င််ရာာ ဆရာာဝန််

ငွေေ�ကြေး��းဆိုု�င်ရ်ာာ သဘော�ာတူခူွွင့််�ပြု�ုချျက််

သင့််�အနေေနဲ့ � ငွေေ�ကုန်ု်ကြေး��းကျျခံံရန်် မလိုု�အပ််ပါါ။ 

၁,၁၃၂ ဒေါ်�်လာာ သတ််မှှတ််ချျက်် ပြ�ည့််�သွားး��ရင််ဖြ�စ််စေ�၊ သင့််�ကလေး�းဟာာ 
အစီအီစဉ်မှာာ� အကျုံးး���မဝင််တဲ့့� ကုုသမှုကုိုု� ဆက််လက််ခံယံူရူမယ််ဆိုု�ရင််ဖြ�စ််စေ� 
NSW အစိုးး��ရ သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး� ဆေး�းခန်းး�မှာာ� အခကြေး��းငွေေ� တစုံံ�တရာာ ပေး�းစရာာ  
မလိုု�ပါါဘဲဲ ကုုသနိုု�င််ပါါတယ်။်  

သင့််�ကလေး�းရဲ့ � သွားး��နှှင့််�ခံတွွင်းး� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က်မု်ှု ကုန်ု်ကျျစရိိတ််
တန််ဖိုးး��န့ဲ့ � ပတ်သ်က်ပ်ြီး�း� သိထိားး�ရမယ့််� အချျက်မ်ျား�း�

သင််က ငွေေ�ကြေး��းဆိုု�င််ရာာ သဘော�ာတူခူွွင့််�ပြု�ုချျက်် ပေး�းပြီး�း�တာာနဲ့့ � တပြို�ု�င််နက််  
မိိမိိတို့့� �အနေေနဲ့့ � ကလေး�းကိုု�ယ််စား�း ဓနသဟာာယအစိုးး��ရထံကံ တလုံးး��တခဲဲတည်းး� 
ငွေေ�တော�ာင်းး�ခံနံိုု�င််မှာာ� ဖြ�စ််ပါါတယ်။် ကုုန််ကျျစရိိတ််ပမာာဏဟာာ အထက််မှာာ�  
ဖော်�်�ပြ�ထားး�တဲ့့� ကုုသမှုမုှှန််သမျှှအတွွက်် ၅၂၈.၃၀ ဒေါ်�်လာာထက်် ပုို�လို့့� � မရပါါဘူးး�။ 
သင့််�အနေေနဲ့့ � ကုုသမှုမုှှန််သမျှှအတွွက်် ကုုန််ကျျခံဖံို့့� � မလိုု�ပါါဘူးး�။ 

ပထမအကြိ�မ်ိ် ရက်ခ်ျိိ�န်းး�ယူ ူပြ�သခြ�င်းး�

သင့််�ကလေး�းအားး� ပထမအကြိ�ိမ်် ရက််ချိိ�န်းး�ယူ ူပြ�သဖို့့� �အတွွက်် CDBS အရ 
တော�ာင်းး�ခံနံိုု�င််တဲ့့� အများ�း�ဆုံးး�� ခန့််�မှှ န်းး� ကုုသမှုကုုုန််ကျျစရိိတ််ကိုု� အော�ာက််ပါါဇယားး�
မှာာ� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါတယ် ်-

ကုသမှအုကြောင်း ဖော်ပြချက် ကုသုမှုအမျိုး�း��

အစား�းကုတု််

CDBS 

ကုန်ု်ကျျစရိိတ််

တန််ဖိုးး��

သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းစစ််ဆေး�းမှုု 88011 $59.60

သွားး��ဓာာတ််မှှန်် အသေး�း ၂ ခုု။ 88022 x 2 $34.50 x 2

သွားး��ချိုး�း��ချွွတ််ဖို့့� � သွားး��သန့််�ရှှင်း း�ရေး�း  

ပြု�ုလုုပ််ခြ�င်းး�။
88114* $101.55

သွားး��တွေ�ေပေါ်�်မှာာ� ဖလိုု�ရုို�က််သုုတ််လိိမ်းး�ခြ�င်းး�။ 88121 $39.15

သွားး��ပိုးး��စား�းတာာကိုု� ကာာကွွယ််ဖို့့� � အံသံွားး�� ၈ 

ချော�ာ�င်းး�အထိိရဲ့ � အစာာဝါးး�တဲ့့� မျျက််နှာာ�ပြ�င််ကိုု� 

ဆေး�းနဲ့့ �ဖုံးး��အုုပ််ခြ�င်းး�။

88161 x 4

88162 x 4

$52.15 x 4

$26.10 x 4

စုုစုုပေါ�ါင်းး� ကုန်ု်ကျျစရိိတ်် $582.30*

* မှှတ််ချျက််- CDBS က ကျျခံပံေး�းတဲ့့� အများ�း�ဆုံးး�� သတ််မှှတ််ငွေေ�ကြေး��းပမာာဏနဲ့့ � ကုုသမှု ုကုုန််ကျျစရိိတ််တွေ�ေဟာာ နှှစ််စဉ် အပြော��ာင်းး�အလဲဲရှိိ�

ပါါတယ်။် ဒါါကြော��ာင့််� ဒီပီမာာဏတွေ�ေဟာာ ၂၀၂၆ ခုုနှှစ််၊ ဇန််နဝါါရီီလ ၁ ရက်် နော�ာက််ပို�င်းး�မှာာ� အပြော��ာင်းး�အလဲဲ ရှိိ�နိုု�င််ပါါတယ်။် 

ပြ�န််လည်စ်စ်ဆ်ေး�းရန်် ရက်ခ်ျိိ�န်းး�ထပ်ယူခူြ�င်းး� (လိုု�အပ််လျှှင်)်

သင့််�ကလေး�းအားး� ပြ�န််လည််စစ််ဆေး�းရန်် ထပ််မံရက််ချိိ�န်းး�ယူ ူပြ�သဖို့့� �အတွွက်် 
CDBS အရ တော�ာင်းး�ခံနံိုု�င််တဲ့့� အများ�း�ဆုံးး�� ခန့််�မှှ န်းး� ကုုသမှုကုုုန််ကျျစရိိတ််ကိုု� 
အော�ာက််ပါါဇယားး�မှာာ� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါတယ် ်-

ကုသုမှုအကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�ချျက်် ကုသုမှုအမျိုး�း��

အစား�းကုတု််

CDBS 

ကုန်ု်ကျျစရိိတ််

တန််ဖိုးး��

သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းစစ််ဆေး�းမှုု 88013 $31.10

သွားး��တွေ�ေပေါ်�်မှာာ� ဖလိုု�ရုို�က််သုုတ််လိိမ်းး�ခြ�င်းး�။ 88121 $39.15

စုုစုုပေါ�ါင်းး� ကုန်ု်ကျျစရိိတ်် $70.25*

ကုုသမှုတုွေ�ေ ထပ််မံပြု�ုလုုပ််ဖို့့� � လိုု�တယ််ဆိုု�ရင်် ဒီကီိိစ္စစနဲ့့ �ပတ််သက််ပြီး�း� ဆွေး�း�နွေး�း�ဖို့့� � 
အစိုးး��ရကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုဌုာာနက သင့််�ကိုု� ဆက််သွွယ််မှာာ�ဖြ�စ််ပြီး�း�  
ကုုသမှုမုှှန််သမျှှအတွွက်် CDBS ကုုန််ကျျစရိိတ်် လိုု�အပ််မှာာ� ဖြ�စ််ပါါတယ်။် 
NSW အစိုးး��ရ သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး� ဆေး�းခန်းး�မှာာ� နော�ာက််ထပ််ရက််ချိိ�န်းး�ယူ ူပြ�သမှုု
တွေ�ေအတွွက်် CDBS တလုံးး��တခဲဲတည်းး� ကိုု�ယ််စား�းငွေေ�တော�ာင်းး�ခံမံှုကုိုု� လူနူာာ၏ 
သဘော�ာတူကူြော��ာင်းး� ခွွင့််�ပြု�ုချျက််ပုံ�စံမံှာာ� လက််မှှတ််ရေး�းထိုးး��ရမှာာ� ဖြ�စ််ပါါတယ်။်  

ထပ်မံံသိရိိှိ�လိုု�ပါါက -
www.health.nsw.gov.au/cdbs ဝက််ဘ််ဆိုု�က်် သို့့� �မဟုုတ်် ဩစတြေး��းလျျ
အစိုးး��ရ၏ ဩစတြေး��းလျျဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�ဝက််ဘ််ဆိုု�က််  
www.servicesaustralia.gov.au/child-dental-benefits-schedule သို့့� �  
ဝင််ရော�ာက််ကြ�ည့််�ရှုပါါ။ 

my.gov.au ရှိိ� မက််ဒီကီဲဲကျျန်းး�မာာရေး�းအာာမခံ ံအွွန််လိုု�င်းး� အကော�ာင့််�ကနေေဖြ�စ််စေ�၊ 
132 011 သို့့� � ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆိုု�ပြီး�း� ဖြ�စ််စေ� အစီအီစဉ်မှာာ� သင့််�ကလေး�း အကျုံးး���ဝင််မှု ုရှိိ�၊ 
မရှိိ�နဲ့့ � CDBS လက််ကျျန််ငွေေ�ပမာာဏကိုု� စစ််ဆေး�းနိုု�င််ပါါတယ်။် 
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ကျော�ာ�င်းး�သားး�၏ အသေး�းစိတိ် ်အချျက်အ်လက်မ်ျား�း�

မိိသားး�စုု မျိုး�း��ရိုးး� �အမည်် - (မက််ဒီကီဲဲ ကျျန််မာာရေး�းအာာမခံကံတ််တွွင်် ထည့့်�သွွင်းး�ထားး�သော�ာ အမည််)	ကို ု�ယ််ပို�င််အမည််/များ�း� -

 	            

လိိင််အမျိုး�း��အစား�း -	မွေး� း�သက္ကက ရာာဇ်် -	မွေး� း�ဖွား��းရာာ နိုု�င််ငံ ံ- 

 	           	            

ကျော�ာ�င်းး�အမည်် - 	ပညာ ာသင််နှှစ်် - 

	            

အိိမ််လိိပ််စာာ - (ဥပမာာ - 5 Smith Lane)	န ယ််မြေ�ေ -	စာ ာပို့့� �သင်္ကေ�ေတ - 

  	  	  

စာာတိုု�က််လိိပ််စာာ - (အိိမ််လိိပ််စာာနှငှ့််� မတူပူါါက)	န ယ််မြေ�ေ -	စာ ာပို့့� �သင်္ကေ�ေတ - 

  	  	

မက််ဒီကီဲဲ ကျျန််မာာရေး�းအာာမခံကံတ််နံပံါါတ်် (ဂဏန်းး� ၁၀ လုံးး��) -  	ကတ််ပေါ် �်မှှ ကလေး�းရဲ့ � နံပံါါတ်် -   မက််ဒီကီဲဲကျျန််မာာရေး�းအာာမခံ ံသက််တမ်းး�ကုုန််ဆုံးး��ရက်် -

 	  	    

ကလေး�းတွွင်် မက််ဒီကီဲဲ နံပံါါတ်် မရှိိ�ပါါ -  

သင်၏် အသေး�းစိတိ် ်အချျက်အ်လက်မ်ျား�း� - မိိဘ သို့့� �မဟုတု် ်တရား�းဝင် ်အုပ်ု်ထိနိ်းး�ခွွင့််�ရိှိ�သူူ

မိိသားး�စုု မျိုး�း��ရိုးး� �အမည်် - 	ကို ု�ယ််ပို�င််အမည််/များ�း� -

 	            

ကလေး�းနှငှ့််� တော်�်�စပ််ပုံ� -	ဖုု န်းး�နံပံါါတ်် - 

	              

အီးး�မေး�းလ််လိိပ််စာာ - 

NSW ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန ကျော�ာ�င်းး�အခြေ�ေပြု�ု 

သွားး��နှှင့််�ခံတွွင်းး�ဆိုု�င်ရ်ာာ ရွေ့�့ �လျားး��အစီအီစဉ်

ကုသုမှုကိုု� သဘော�ာတူကူြော��ာင်းး� ခွွင့််�ပြု�ုချျက်ပံ်ုံ�စံံ
စာာမျျက်န်ှာာ�အားး�လုံးး��ကိုု� ဖြ�ည့််�စွွက် ပ်ါါ။ 
မင််အနက်် သို့့� �မဟုုတ်် မင််ပြာ�ာ ဘော�ာပင််ကိုု�သုံးး��၍ အင်္ဂဂလိပ်ိ်စာာလုံးး��အကြီး�း� ဖြ�င့််� ဖြ�ည့််�စွွက််ပါါ။ ဖြ�ည့််�စွွက််ပြီး�း�သားး� ပံုံ�စံကံိုု� သင့််�ကလေး�းရဲ့ � ကျော�ာ�င်းး�သို့့� � ပြ�န််လည််ပေး�းပို့့� �ပါါ။ 
ပံုံ�စံဖံြ�ည့််�တာာနဲ့့ �ပတ််သက််ပြီး�း� မေး�းစရာာရှိိ�ရင်် သင့််�ရဲ့ � ဒေေသန္တတရ အစိုးး��ရ သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး� ဝန််ဆော�ာင််မှုဌုာာနကိုု� ဆက််သွွယ််ပါါ။ 

ဖြ�ည့််�စွွက် ပ်ြီး�း�ပါါက သင့််�ကလေး�း၏ ကျော�ာ�င်းး�သို့့� � ပြ�န််ပို့့� �ပါါ 
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သင့််�ကလေး�းနဲ့ � သက်ဆ်ိုု�င်တ်ဲ့့� အကွွက်မ်ှာာ� အမှှန််ခြ�စ်ပ်ါါ

အိိမ််မှာာ�ပြော��ာတဲ့့� ဘာာသာာစကားး� (များ�း�) -  

	 အင်္ဂဂလိိပ်် -	 	 အခြား�း� (အသေး�းစိိတ်် ဖော်�်�ပြ�ပါါ)	                    

နှှစ််သက််(ပြော��ာလေ့�့ရှိိ�)တဲ့့� ဘာာသာာစကားး� (အသေး�းစိိတ်် ဖော်�်�ပြ�ပါါ)	

     	

စကားး�ပြ�န်် လိုု�အပ််ခြ�င်းး� ရှိိ�၊ မရှိိ�

	 လိုု�အပ််ပါါတယ်။် 	    	 မလိုု�အပ််ပါါ။

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း��နွွယ် ်-

	 အဘော်�်�ရီဂျျင််နယ် ်ဌာာနေေတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�         

	 တော�ာရက််စ််ရေ�လက််ကြား�း�ကျွွန်းး�သားး�	

	 အဘော်�်�ရီဂျျင််နယ် ်ဌာာနေေတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� လည်းး�မဟုုတ််၊ တော�ာရက််စ််ရေ�လက််ကြား�း�ကျွွန်းး�သားး�လည်းး� မဟုုတ််ပါါ။	

 	 အဘော်�်�ရီဂျျင််နယ် ်ဌာာနေေတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လည်းး�ဖြ�စ််၊ တော�ာရက််စ််ရေ�လက််ကြား�း�ကျွွန်းး�သားး�လည်းး� ဖြ�စ််ပါါတယ်။် 

အတည််ပြု�ုထားး�တဲ့့� အဘော်�်�ရီဂျျင််နယ် ်ဌာာနေေတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� ကိုု�ယ််စား�းလှှယ််လိုု�အပ််ပါါတယ် ်- 	

	 လိုု�အပ််ပါါတယ်။် 	    	 မလိုု�အပ််ပါါ။

ဆေး�းဘက်ဆ်ိုု�င်ရ်ာာ အချျက်အ်လက်မ်ျား�း� 

သင့််�ကလေး�းနဲ့ � သက်ဆ်ိုု�င်တ်ဲ့့� အကွွက်မ်ှာာ� အမှှန််ခြ�စ်ပ်ါါ

ကျွွန်ုု�ပ််ရဲ့ � ကလေး�းမှာာ� ဓာာတ််မတည့််�တာာတွေ�ေ ရှိိ�တယ် ်(ဥပမာာ - ပဋိိဇီဝဆေး�းများ�း�၊ ရာာဘာာစေး�း)

	ရှိိ�ပါ ါတယ် ်(ဓာာတ််မတည့််�မှုတုွေ�ေကိုု� ဖော်�်�ပြ�ပါါ)။ 	 	 		မရှိိ�ပါ  ါ။ 	 	မသိိပါ ါ/ သေ�ချာ�ာမသိိပါါ။

ကျွွန်ုု�ပ််ရဲ့ � ကလေး�းမှာာ� ကျျန်းး�မာာရေး�းပြ�ဿနာာ ရှိိ�တယ်။်  

	ရှိိ�ပါ ါတယ် ်(ဓာာတ််မတည့််�မှုတုွေ�ေကိုု� ဖော်�်�ပြ�ပါါ)။ 	 	 		မရှိိ�ပါ  ါ။ 	 	မသိိပါ ါ/ သေ�ချာ�ာမသိိပါါ။

ကျွွန်ုု�ပ််ရဲ့ �ကလေး�းဟာာ ပံုံ�မှှန်် ဆေး�းထိုးး��၊ ဆေး�းသော�ာက််ဖို့့� � လိုု�အပ််ပါါတယ် ်(ဥပမာာ - သော�ာက််ဆေး�းများ�း� သို့့� �မဟုုတ်် ထိုးး��ဆေး�းများ�း�)

	ရှိိ�ပါ ါတယ် ်(ဓာာတ််မတည့််�မှုတုွေ�ေကိုု� ဖော်�်�ပြ�ပါါ)။ 	 	 		မရှိိ�ပါ  ါ။ 	 	မသိိပါ ါ/ သေ�ချာ�ာမသိိပါါ။

ကျွွန်ုု�ပ််ရဲ့ �ကလေး�းဟာာ မသန််စွွမ်းး�တစ််ယော�ာက်် ဖြ�စ််ပါါတယ်။် 

	ရှိိ�ပါ ါတယ် ်(ဓာာတ််မတည့််�မှုတုွေ�ေကိုု� ဖော်�်�ပြ�ပါါ)။ 	 	 		မရှိိ�ပါ  ါ။ 	 	မသိိပါ ါ/ သေ�ချာ�ာမသိိပါါ။

သွားး��နှှင့််�ခံတွွင်းး�ဆိုု�င်ရ်ာာ အချျက်အ်လက်မ်ျား�း�

သင့််�ကလေး�းမှာာ� လက််ရှိိ� သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ ပြ�ဿနာာတွေ�ေ ရှိိ�သလားး�။   

	ရှိိ�ပါ ါတယ် ်(ဓာာတ််မတည့််�မှုတုွေ�ေကိုု� ဖော်�်�ပြ�ပါါ)။ 	 	 		မရှိိ�ပါ  ါ။ 	 	မသိိပါ ါ/ သေ�ချာ�ာမသိိပါါ။

ဖြ�ည့််�စွွက် ပ်ြီး�း�ပါါက သင့််�ကလေး�း၏ ကျော�ာ�င်းး�သို့့� � ပြ�န််ပို့့� �ပါါ
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ကုသုမှုကိုု� သဘော�ာတူကူြော��ာင်းး� ခွွင့််�ပြု�ုချျက််
	• အထက််မှာာ� အမည််ဖော်�်�ပြ�ထားး�တဲ့့� ကျော�ာ�င်းး�သားး�ကိုု� NSW ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန ကျော�ာ�င်းး�အခြေ�ေပြု�ု သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ ရွေ့�့�လျားး��အစီအီစဉ်မှာာ� ပါါဝင််ဖို့့� � ကျွွန်ုု�ပ််  

သဘော�ာတူခူွွင့််�ပြု�ုပါါတယ်။်

	• NSW ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန ကျော�ာ�င်းး�အခြေ�ေပြု�ု သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ ရွေ့�့�လျားး��အစီအီစဉ်နဲ့့ �ဆိုု�င််တဲ့့� သတင်းး�အချျက််အလက််တွေ�ေကိုု� ကျွွန်ုု�ပ်် ဖတ််ရှုပြီး�း�  
နား�းလည််သဘော�ာပေါ�ါက််ပါါတယ်။် 

	• သဘော�ာတူ ူခွွင့််�ပြု�ုချျက််ကိုု� အချိိ�န််မရွေး�း � ပြ�န််လည််ရုုပ််သိိမ်းး�ခွွင့််�ရှိိ�ကြော��ာင်းး� ကျွွန်ုု�ပ်် နား�းလည််ပါါတယ်။် ဤသို့့� �ရုုပ််သိိမ်းး�ရန််  
www.health.nsw.gov.au/primaryschooldental ဝက််ဘ််ဆိုု�က််မှာာ�ပါါတဲ့့� အမေး�းအများ�း�ဆုံးး�� မေး�းခွွန်းး�များ�း�ကဏ္ဍမှာာ� ဝင််ရော�ာက််ကြ�ည့််�ရှုပါါ။ 

	• ဤသတင်းး�အချျက််အလက်် စာာရွွက််မှာာ� ဖော်�်�ပြ�ထားး�တဲ့့� အစိုးး��ရ သွားး��နှှင့့်�ခံတံွွင်းး� ဝန််ဆော�ာင််မှုဌုာာနရဲ့ � ဆက််သွွယ််ရန််ဖုုန်းး�နံပံါါတ််ကိုု� ခေါ်�်ဆိုု�ခြ�င်းး�၊ ဒါါမှှမဟုုတ််  
www.health.nsw.gov.au/primaryschooldental ဝက််ဘ််ဆိုု�က််သို့့� � ဝင််ရော�ာက််ကြ�ည့််�ရှုခြ�င်းး�ဖြ�င့််� မိိမိိသိိရှိိ�ထားး�တဲ့့� အချျက််အလက််တွေ�ေနဲ့့ �ပတ််သက််ပြီး�း� မေး�းမြ�န်းး�ဖို့့� �၊ 
ရှှင်းး�ရှှင်းး�လင်းး�လင်းး� သိိရအော�ာင်် လုုပ််ဖို့့� � အခွွင့််�အရေး�း ရရှိိ�ခဲ့့�ပါါတယ်။် 

	• ဒေေသန္တတရ ခရုို�င််ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနမှှ ကိုု�ယ််စား�းလှှယ််တဦးးက ကျွွန်ုု�ပ််ကိုု� ဆက််သွွယ််ပြီး�း� ဤပံုံ�စံမံှာာ� ဖော်�်�ပြ�ထားး�တဲ့့� အချျက််အလက််မှှန််သမျှှကိုု� ရှှင်းး�ပြ�ဖို့့� � နှငှ့််�/သို့့� �မဟုုတ််  
မိိမိိကလေး�းရဲ့ � သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းနဲ့့ �ပတ််သက််ပြီး�း� ဆွေး�း�နွေး�း�ဖို့့� � ဆက််သွွယ််နိုု�င််တယ််ဆိုု�တာာ နား�းလည််သဘော�ာပေါ�ါက််ပါါတယ်။် 

	• ကျော�ာ�င်းး�သားး�အနေေနဲ့့ � အော�ာက််ပါါ ဝန််ဆော�ာင််မှုတုွေ�ေ ရယူတူာာကိုု� ကျွွန်ုု�ပ်် သဘော�ာတူခူွွင့််�ပြု�ုပါါတယ် ်-

သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ ကျျန်းး�မာာရေး�းစစ််ဆေး�းမှု	ု 	ရှိိ�ပါ ါတယ် ်	 	မရှိိ�ပါ ါ။

(ဖွံ့့�� ဖြိုး�း��ကြီး�း�ထွားး��မှု ုဆန်းး�စစ််ခြ�င်းး�နဲ့့ � သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�း ပညာာပေး�းခြ�င်းး� အပါါအဝင််  ဘက််စုံံ�ကျျန်းး�မာာရေး�းစစ််ဆေး�းမှု)ု

မှှတ်ခ်ျျက် ်-  သွားး��န့ဲ့ �ခံံတွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းစစ်ဆ်ေး�းဖို့့� � ခွွင့််�ပြု�ုချျက်မ်ရရင် ်အခြား�း�ကုသုမှုတွေ�ေကိုု� ဆော�ာင်ရ်ွွက်ပ်ေး�းနိုု�င်မ်ှာာ� မဟုတု်ပ်ါါဘူးး�။

သွားး��ဓာာတ််မှှန််ရုို�က််ခြ�င်းး� (လိုု�အပ််လျှှင််)	 	ရှိိ�ပါ ါတယ် ်	 	မရှိိ�ပါ ါ။

ဓာာတ််မှှန််ပုံ�ထုုတ််ခြ�င်းး� (လိုု�အပ််လျှှင််)	 	ရှိိ�ပါ ါတယ် ်	 	မရှိိ�ပါ ါ။

သွားး��သန့််�ရှှင်း း�ရေး�း (လိုု�အပ််လျှှင််)	 	ရှိိ�ပါ ါတယ် ်	 	မရှိိ�ပါ ါ။

သွားး��ဖာာခြ�င်းး� (လိုု�အပ််လျှှင််)	 	ရှိိ�ပါ ါတယ် ်	 	မရှိိ�ပါ ါ။

သွားး��ပုို�ခိုု�င််အော�ာင်် ဖလိုု�ရုို�က််သုုတ််လိိမ်းး�၍ ကာာကွွယ််ခြ�င်းး� (လိုု�အပ််လျှှင််)	 	ရှိိ�ပါ ါတယ် ်	 	မရှိိ�ပါ ါ။

သင့််�ကလေး�း သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး� စစ််ဆေး�းဖို့့� � ရက််ချိိ�န်းး�ယူ ူသွားး��ရော�ာက််ပြ�သစဉ် အတူတူကွွ လိုု�က််ပါါလိုု�သလားး�။  
(လိုု�က််လိုု�က လိုု�က််နိုု�င််ပြီး�း�၊ မလိုု�က််ဘဲဲနေေလိုု�က နေေနိုု�င််ပါါတယ်)် 	 	ရှိိ�ပါ ါတယ် ်	 	မရှိိ�ပါ ါ။

သွားး��နှှင့််�ခံတွွင်းး� ဝန််ဆော�ာင်မု်ှုများ�း� 
NSW ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန ကျော�ာ�င်းး�အခြေ�ေပြု�ု သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ ရွေ့�့�လျားး��အစီအီစဉ်က ပေး�းအပ််တဲ့့� ဝန််ဆော�ာင််မှုရ့ုဲ့ � အကျိုးး���ကျေး�း�ဇူးး�တွေ�ေနဲ့့ � အန္တတရာာယ််တွေ�ေ၊  
ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းမယ့််� နေေရာာနဲ့့ � ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းမယ့််�သူတူွေ�ေ အပါါအဝင်် သွားး��နဲ့့ �ခံတံွွင်းး� ဝန််ဆော�ာင််မှု ုအမျိုး�း��အစား�းတွေ�ေကိုု� ကျွွန်ုု�ပ််သိိရှိိ�ထားး�ပါါတယ်။် ဝန််ဆော�ာင််မှုအုားး�လုံးး��ကိုု� 
အခမဲ့� ပေး�းအပ််ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါတယ်။်

ပုုဂ္ဂဂလိကိဆိုု�င်ရ်ာာ လုံံ�ခြုံ��မှု ကာာကွွယ်ရ်ေး�း ကြေ��ညာာချျက် ်
www.health.nsw.gov.au/patients/privacy/Pages/privacy-leaflet-for-patients.aspx ဝက််ဘ််ဆိုု�က််မှာာ� ဖော်�်�ပြ�ထားး�တဲ့့� NSW ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနရဲ့ � ပုုဂ္ဂဂလိိကဆိုု�င််ရာာ 
လုံံ�ခြုံ��ံမှု ုကာာကွွယ်ရ်ေး�း ကြေ��ညာာချျက််ကိုု� ဖတ််ရှုဖို့့� � အခွွင့််�အရေး�း ရရှိိ�ခဲ့့�ပါါတယ်။်

ကျွွန်ုု�ပ်် နှငှ့််�/သို့့� �မဟုုတ်် ကျွွန်ုု�ပ််ကလေး�းရဲ့ � ကိုု�ယ်ရ်ေး�းအချျက််အလက််များ�း� (ကျျန်းး�မာာရေး�း အချျက််အလက််များ�း� အပါါအဝင််) ကိုု� ဤကြေ��ညာာချျက််မှာာ� ပါါဝင််တဲ့့�  
အခြေ�ေအနေေအချို့�့� � မှာာ� ထုုတ််ဖော်�်�ပြော��ာကြား�း�နိုု�င််တယ််ဆိုု�တာာ နား�းလည််သဘော�ာပေါ�ါက််ပါါတယ်။် 

သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး� ကုုသမှုကုိုု� ထိိခိုု�က််စေ�နိုု�င််တဲ့့� ကျျန်းး�မာာရေး�း ပြ�ဿနာာတွေ�ေ အပါါအဝင်် ကလေး�းရဲ့ � အချျက််အလက်် အမှှန််တွေ�ေကိုု� ကျွွန်ုု�ပ််သိိသလော�ာက်် ထွွက််ဆိုု�ပါါတယ်။် 

မိိဘ သို့့� �မဟုုတ်် တရား�းဝင်် အုုပ််ထိိန်းး�ခွွင့််�ရှိိ�သူ ူအမည်် - 	မိိဘ  သို့့� �မဟုုတ်် တရား�းဝင်် အုုပ််ထိိန်းး�ခွွင့််�ရှိိ�သူ ူလက််မှှတ််-

	            

ရက််စွဲဲ� - 

         

ဖြ�ည့််�စွွက် ပ်ြီး�း�ပါါက သင့််�ကလေး�း၏ ကျော�ာ�င်းး�သို့့� � ပြ�န််ပို့့� �ပါါ
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ကလေး�းများ�း�အတွွက် ်သွားး��နှှင့််�ခံတွွင်းး�ဆိုု�င်ရ်ာာ အကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််� အစီအီစဉ်န့ဲ့ �ပတ်သ်က်တ်ဲ့့� အချျက်အ်လက်စ်ာာရွွက််
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http://www.health.nsw.gov.au/primaryschooldental
http://www.health.nsw.gov.au/primaryschooldental
http://www.health.nsw.gov.au/patients/privacy/Pages/privacy-leaflet-for-patients.aspx
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Facility:

CHILD DENTAL BENEFITS 
SCHEDULE  BULK BILLING 

PATIENT CONSENT COMPLETE ALL DETAILS OR AFFIX PATIENT LABEL HERE

FAMILY NAME MRN

GIVEN NAME   MALE          FEMALE

D.O.B.  _______ / _______ / _______ M.O.

ADDRESS

LOCATION / WARD
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လူနူာာ/တရား�းဝင်် အုုပ််ထိိန်းး�ခွွင့််�ရှိိ�သူဖူြ�စ််တဲ့့� ကျွွန်ုု�ပ််အနေေနဲ့့ � အော�ာက််ပါါအချျက််တွေ�ေကိုု� သိိရှိိ�ထားး�ပြီး�း�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� အတည််ပြု�ုပါါတယ် ်-

•	 ကလေး�းများ�း�အတွွက်် သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကျိုးး���ခံစံား�းခွွင့််� အစီအီစဉ်အရ ဤနေ့့ �မှှစ၍ ကုုသမှုတုွေ�ေ ပြု�ုလုုပ််မှာာ�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�၊ သို့့� �မဟုုတ််  
ပြု�ုလုုပ််သွားး��မှာာ� ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�၊ 

•	 ဤကုုသမှုအုတွွက်် ကျျသင့််�နိုု�င််တဲ့့� ကုုန််ကျျစရိိတ််နဲ့့ �

•	 ကလေး�းများ�း�အတွွက်် သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကျိုးး���ခံစံား�းခွွင့််� အစီအီစဉ်မှာာ� အကျုံးး���ဝင််တဲ့့� ဝန််ဆော�ာင််မှုတုွေ�ေအတွွက်် မိိမိိအကျိုးး���ခံစံား�းခွွင့််�ရှိိ�တဲ့့� 
ရန််ပုံ�ငွေေ�လက််ကျျန်် အလုံံ�အလော�ာက််ရှိိ�နေေသေး�းရင်် ကျွွန်ုု�ပ််ထံကံနေေ တလုံးး��တခဲဲတည်းး� ကော�ာက််ခံမံှာာ�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�နဲ့့ � မိိမိိရဲ့ � ကိုု�ယ််ပို�င််ငွေေ�ကြေး��းထဲဲက 
ပေး�းချေ�ေစရာာ မလိုု�ကြော��ာင်းး� သိိရှိိ�ထားး�ပါါတယ်။် 

ကျွွန်ုု�ပ်/လူနူာာ အနေေနဲ့ � မိိမိိအကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််�ရိှိ�တဲ့့� သတ်မ်ှှတ်ပ်မာာဏအထိသိာာ သွားး��နှှင့််�ခံတွွင်းး� ကုသုမှုအတွွက်သ်ုံးး��စွဲဲ�ခွွင့််�ရိှိ�ကြော��ာင်းး�  
နား�းလည်သ်ဘော�ာပေါ�ါက်ပ်ါါတယ်။်

အချို့့�� �သော�ာ ဝန််ဆော�ာင်မု်ှုတွေ�ေအတွွက် ်အကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််� အကန့််� အသတ်ရိ်ှိ�ကြော��ာင်းး�န့ဲ့ � ကလေး�းများ�း�အတွွက် ်သွားး��န့ဲ့ �ခံံတွွင်းး�ဆိုု�င်ရ်ာာ အကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််� 
အစီအီစဉ်ဟာာ အကန့််� အသတ်န့်ဲ့ �သာာ ဝန််ဆော�ာင်မု်ှုပေး�းတာာဖြ�စ်က်ြော��ာင်းး� နား�းလည်သ်ဘော�ာပေါ�ါက်ပ်ါါတယ်။်

ဝန််ဆော�ာင်မု်ှု ကုန်ု်ကျျစရိိတ်က်ြော��ာင့််� မိိမိိရ့ဲ့ � အကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််� လက်က်ျျန််ငွေေ�ပမာာဏ လျော့�့��ကျျသွားး��မယ်ဆ်ိုု�တာာ နား�းလည်သ်ဘော�ာပေါ�ါက်ပ်ါါတယ်။်  

သင််၏ သဘော�ာတူခူွွင့််�ပြု�ုချျက််ကိုု� ပြ�န််လည််မရုုပ််သိိမ်းး� မချျင်းး� သင့််�ကလေး�း သွားး��နှငှ့််�ခံတံွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာ ဝန််ဆော�ာင််မှုတုွေ�ေ စတင််ခံစံား�းခွွင့််� ရရှိိ�တဲ့့� ပထမဆုံးး�� 
ပြ�က္ခခဒိိန််နှှစ်် (ဇန််နဝါါရီီလ မှှ ဒီဇီင််ဘာာလ) ကုုန််ဆုံးး��ချိိ�န််အထိိ ဤပံုံ�စံကံ တရား�းဝင်် အတည််ဖြ�စ််ပါါတယ်။် 

လူနူာာ၏ မက််ဒီကီဲဲကျျန်းး�မာာရေး�းအာာမခံ ံနံပံါါတ််

ကလေး�းသွားး��နှှင့််�ခံတွွင်းး� အကျိုးး���ကျေး�း�ဇူးး�များ�း� အချိိ�န််ဇယားး� အစုလုိုု�က် ်ငွေေ�တော�ာင်းး�ခံံခြ�င်းး� လူနူာာ 

သဘော�ာတူညူီခီျျက််

Patient’s Medicare number

Patient’s full name
လူနူာာ၏ အမည်် အပြ�ည့််�အစုံံ�

Patient / legal guardian signature 
လူနူာာ / တရား�းဝင်် အုုပ််ထိိန်းး�ခွွင့််�ရှိိ�သူ၏ူ လက််မှှတ််

Full name of person signing (if not patient) 
လက််မှှတ််ရေး�းထိုးး��သူ၏ူ အမည််အပြ�ည့််�အစုံံ� (လူနူာာမဟုုတ််လျှှင််)
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