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新州药房试验
常见问题

NSW Health

NSW Pharmacy Trial - Frequently Asked Questions Chinese Simplified

什么是临床试验？
临床试验是一项研究，以表明某种预防、筛查、诊断或治疗疾病的新方法是否有助于提供安
全的医疗护理。
在这项临床试验中，经过培训的药剂师可以提供药物，帮助治疗尿路感染（UTI），并向符
合条件的人提供一些口服避孕药。这些人不需要医生处方。这项研究将测试由药剂师提供这
些药物是否安全、方便，还将检查患者的药剂师和医生之间是否有良好的沟通，以确保患者
得到一致的医疗护理。  

我是否符合在当地药房接受医疗护理的条件？
为了治疗尿路感染，您必须是：
• 女性
• 在18岁至65岁之间（包括18岁和65岁）
• 表现出与无并发症的尿路感染一致的症状，这些症状可能包括：

 ¶ 小便时有烧灼感或刺痛感，或者
 ¶ 尿频或尿急。

为了在今年晚些时候延长口服避孕药的供应，您需要：
• 在18至35岁之间（包括18岁和35岁）。
• 仅为避孕目的而服用避孕药
• 在最近两年内，由全科医生（GP）或护士开具了低风险口服避孕药的处方。无论这个处
方是否已经过期，您都符合条件。

在咨询过程中还会问一些其他的筛查问题。这是为了确保您在合适的时间由合适的医务人员
提供妥善的医疗护理。也就是说，您可能会被介绍去看全科医生（GP）或看急诊。

如果我不符合在当地药房接受治疗护理的条件，将会发生什么情况？
您的药剂师可能需要介绍您去看全科医生（GP）或其他医务人员，以确保您在合适的时间得
到妥善的治疗护理。在紧急情况下，药剂师也可能介绍您去看急诊。
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从药剂师那里拿尿路感染（UTI）药物或口服避孕药的处方需要多少钱？
您跟药剂师讨论在试验中接受治疗的事宜，不需要支付诊金。 

作为试验的一部分，新州政府将为每次咨询向药房支付20澳元，药房不得在此报销之外收取
额外的诊金或管理费用。
药品费用跟私人处方相同，价格由药房决定，由患者支付。
在您同意接受服务之前，请向您的药剂师了解药品的费用。

药剂师有资格开药吗？他们有适当的培训来帮助我吗？
参与临床试验的药剂师已经接受了额外的培训，以提供治疗尿路感染（UTI）的药物和延长
口服避孕药的供应。
这些药剂师将获得临床指导和协议，以确定哪些人有条件接受治疗，哪些人必须被介绍去看
全科医生（GP）或看急诊。 

这些指南是由临床试验团队与主要利益相关方协商后制定的，并以国际最佳实践为基础。

我在哪里可以找到参与试验的药剂师？ 
寻找您附近参与研究的药房： 
www.health.nsw.gov.au/pharmaceutical/Pages/pharmacy-trial-locations.aspx
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