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NSW फार्मेसी ट्रायल
पूछे जाने वाले आम सवाल

NSW Health

NSW Pharmacy Trial - Frequently Asked Questions� Hindi

क्लिनिक ट्रायल (नैदानिक परीक्षण) क्या है?

क्लिनिकल ट्रायल एक अनुसंधान अध्ययन है। यह दर्शाता है कि क्या चिकित्सीय समस्या की रोकथाम, स्क्रीनिंग (जांच), निदान
या इलाज करने का नया ढंग सुरक्षित देखभाल प्रदान करने में सहायता कर सकता है।

इस क्लिनिकल ट्रायल में प्रशिक्षित फॉर्मासिस्ट पात्र लोगों को मूत्र-मार्ग संक्रमणों (UTIs) का इलाज करने में सहायता देने के लिए 
दवाईयों की आपूर्ति कर सकते हैं और कुछ ओरल (मुंह से खाई जाने वाली) गर्भनिरोधक गोलियों (पिल) की सप्लाई कर सकते 
हैं। इन लोगों को अपने डॉक्टर से प्रिस्क्रिप्शन (इसे कभी-कभी ‘स्क्रिप्ट’ कहा जाता है) की ज़रूरत नहीं है। इससे यह जाँच होगी 
कि क्या किसी फॉर्मासिस्ट से इन दवाईयों को लेना सुरक्षित और आसान है। अध्ययन में यह जांच भी की जाएगी कि व्यक्ति के 
फॉर्मासिस्ट और डॉक्टर के बीच अच्छा संवाद है ताकि यह सुनिश्चित किया जाए कि उन्हें सुसंगत देखभाल मिल रही है। 

क्या मैं अपनी स्थानीय फॉर्मेसी पर देखभाल प्राप्त करने के लिए पात्र हूँ?

मूत्र-मार्ग संक्रमणों के इलाज के लिए, यह आवश्यक है कि:

• आप महिला हैं

• आपकी आयु 18 से 65 साल (इन दोनों वर्षों सहित) के बीच है 

• आपके शरीर में सामान्य मूत्र-नार्ग संक्रमण के साथ सुसंगत लक्षण हैं, जिनमें निम्नलिखित लक्षण शामिल हो सकते हैं:

	¶ जब आप पशेाब करती हैं तो जलन या चुभन (दर्द), या

	¶ बार-बार पेशाब जाने या तत्काल पेशाब करने की आवश्यकता।

इस वर्ष आगे चलकर ओरल गर्भनिरोधक गोली (पिल) की विस्तृत सप्लाई प्राप्त करने के लिए, यह ज़रूरी है कि:

• आपकी आयु 18 से 65 साल (इन दोनों वर्षों सहित) के बीच है

• आप केवल गर्भनिरोधक उद्देश्यों के लिए गोली का सेवन करती हैं

• आपको किसी डॉक्टर (जी.पी.) या नर्स प्रेक्टिशनर द्वारा पिछले दो वर्षों में कम-खतरे वाली ओरल गर्भनिरोधक गोली
प्रिस्क्राइब की गई है। आप पात्र हैं भले ही यह प्रिस्क्रिप्शन की समाप्ति तिथि निकल चुकी हो।

आपके सलाह-मशविरे के दौरान अतिरिक्त स्क्रीनिंग (जांच) के सवाल पूछे जाएगँे। ऐसा इसलिए ताकि यह सुनिश्चित किया जाए 
कि आपको सही समय पर सही हेल्थकेयर पेशेवर से सही देखभाल मिलती है। इसका अर्थ यह है कि आपको आपके डॉक्टर 
(जी.पी.) या एमर्जेंसी डिपॉर्टमेंट (आपातकालीन विभाग) रेफर किया जा सकता है।
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यदद र्ैं अपनी स्ानीय फॉर्मेसी से देखभाल प्ाप्त करने के ललए पात्र नहीं हूँ ्तो ्या हो्ता है?
हो सकतरा है नक आपके फ ॉमराशाचसस्ट को आपको आपके डॉ््टर (जसी.पसी.) यरा अनय सवरास्य देखभरालि पेरेवर को रेफर करिे 
की ज़रूरत पड़े तरानक यह सुनिक्चित नकयरा जराए नक आपको सहसी समय पर सहसी इलिराज ममलितरा है। आपरातकरालिसीि कथिनत में, 
फॉमराशाचसस्ट आपको एमजजेंससी नडपॉ्टशामें्ट भसी रेफर कर सकतरा है।

र्ूत्र-र्ार्ग संक्रर्ण (UTI) की दवाईयों के ललए नप्स्क्क्रप्शन या र्ेरे फॉर्ा्गलसक््ट से ओरल रभ्गननरोधक रोली 
प्ाप्त करने र्ें नक्तना खर्ग आएरा?

ट्रायलि के अधसीि इलिराज प्ररापत करिे के ब रारे में नकससी फॉमराशाचसस्ट से बरातिसीत करिे के चलिए आपको सलिराह-मरनवररा रुलक करा 
भुगतराि करिे की ज़रूरत िहीं है।

NSW सरकरार ट्रायलि के भ राग के तौर पर फॉममेचसयों को हर सलिराह-मरनवरे के चलिए $20 करा भुगतराि करेंगसी और फॉममेचसयों को 
इस प्रनतपूरतं के अलिरावरा कोई अनतररति सलिराह-मरनवररा यरा प्रररासिसीय रुलक लिेिे के अ िुमनत िहीं है। 

दवराईयों करा खिशा प्रराइव्ेट नप्रस्सक्परि के समराि होगरा, और कीमत फॉममेससी द्राररा निधराशाररत की जराएगसी तथरा इसकरा भुगतराि रोगसी 
द्राररा नकयरा जराएगरा।

सेवरा प्ररापत करिे की सहमनत देिे से पहलिे दवराईयों के खिशा के बरारे में अपिे फॉमराशाचसस्ट से जरांि करें।

्या फॉर्ा्गलसक््ट दवाईयाूँ नप्क्क्राइब करने के ल लए योगय हैं? ्या रे्री सहाय्ता करने के ललए उनके पास  
उलर्त प्श्शक्षण है?

क्लिनिकलि ट्रायलि में भराग लिेिे वरालिे फॉमराशाचसस्टों को मूत्र-मरागशा संक्मणों (UTIs) के चलिए दवराईयों की आपूरतं करिे के चलिए 
अनतररति प्रचरषिण और ओरलि गभशानिरोधक गोलिसी की नवसततृत सपलिराई की गई होतसी है।

भराग लिेिे वरालिे फॉमराशाचसस्टों को इस बरारे में क्लिनिकलि मरागशादरशाि और प्रो्टोकॉलस प्रदराि नकए जराएगँे नक इलिराज प्ररापत करिे के 
चलिए कौि परात्र है और नकसे उिके डॉ््टर (जसी.पसी.) यरा एमजजेंससी नडपॉ्टशामें्ट रेफर नकयरा जरािरा ज़रूरसी है।

ये ददररा-निदमेर मुखय भरागसीदरारों के सराथ सलिराह-मरनवररा करके क्लिनिकलि ट्रायलि ्टीम द्राररा तैयरार नकए गए हैं और ये अंतरराशाष्टसीय 
श्ेष्ठ अभयरास पर आधराररत हैं।

र्ैं ऐसे फॉर्ा्गलसक््ट का प्ता कहाूँ लरा सक्ती हूँ जो ट्ायल र्ें भार ले रहा हो?
अिपे करसीब भरा ग िलेिे वरा िलसी फॉममेससी करा  पतरा  िलगरा एँ:  
www.health.nsw.gov.au/pharmaceutical/Pages/pharmacy-trial-locations.aspx
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