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Ensayo de Farmacia de NSW
Preguntas Frecuentes

NSW Health

NSW Pharmacy Trial - Frequently Asked Questions� Spanish

¿Qué es un ensayo clínico?
Un ensayo clínico es un estudio de investigación. Muestra si un nuevo enfoque para la 
prevención, detección, diagnóstico o tratamiento de una afección médica puede ayudar a 
brindar una atención segura.

Los farmacéuticos capacitados en este ensayo clínico pueden suministrar medicamentos 
para ayudar a tratar las infecciones del tracto urinario (UTIs) y suministrar algunas píldoras 
anticonceptivas orales (la píldora) a las personas elegibles. Estas personas no necesitarán 
una receta (a veces llamada “script”) de su médico. Esto evaluará si es seguro y fácil obtener 
estos medicamentos de un farmacéutico. El estudio también verificará que haya una buena 
comunicación entre el farmacéutico y el médico de una persona para asegurarse que reciba 
una atención constante.

¿Soy candidata para ser atendida en mi farmacia local?
Para el tratamiento de infecciones del tracto urinario (vías urinarias), usted debe:

• Ser mujer

• Tener entre 18 y 65 años (inclusive)

• Mostrar síntomas compatibles con una infección del tracto urinario sin complicaciones, que
pueden incluir:

	¶ ardor o escozor (dolor) al orinar, o

	¶ necesidad frecuente o urgente de orinar.

Para recibir un suministro extendido de la píldora anticonceptiva oral (la píldora) a finales de 
este año, deberá cumplir con lo siguiente:

• Tener entre 18 y 35 años (inclusive)

• Tomar la píldora con fines anticonceptivos únicamente

• Habérsele recetado una píldora anticonceptiva oral de bajo riesgo en los últimos dos años
por un médico (GP) o enfermera practicante. Usted será candidata, independientemente de
si esta receta haya caducado o no.

Se le harán preguntas de evaluación adicionales durante su consulta. Esto es para garantizar 
que reciba la atención adecuada del profesional de la salud adecuado en el momento 
adecuado. Esto significa que es posible que la deriven a su médico o al departamento de 
emergencias.
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¿Qué sucede si no soy candidata para recibir atención en mi farmacia local?
Es posible que su farmacéutico deba remitirla a su médico de cabecera u otro profesional de 
la salud para garantizar que reciba el tratamiento adecuado en el momento adecuado. En una 
emergencia, el farmacéutico también puede referirla al Departamento de Emergencias.

¿Cuánto costará obtener una receta de medicamentos para infecciones del 
tracto urinario (UTIs) o la píldora anticonceptiva oral de mi farmacéutico?
No necesita pagar un cargo de consulta para hablar con un farmacéutico y recibir tratamiento 
bajo el ensayo.

El gobierno de NSW pagará a las farmacias $20 por cada consulta como parte del ensayo, 
y las farmacias no podrán cobrar una tarifa adicional por consulta ni gestión aparte de este 
reembolso.

El costo de los medicamentos será el mismo que el de una receta privada, con el precio 
determinado por la farmacia y pagado por el paciente.

Consulte con su farmacéutico sobre el costo de los medicamentos antes de aceptar recibir el 
servicio.

Los farmacéuticos ¿están calificados para recetar medicamentos? ¿Tienen la 
formación adecuada para ayudarme?
Los farmacéuticos que participan en el ensayo clínico han recibido capacitación adicional para 
suministrar medicamentos para infecciones del tracto urinario (UTIs) y el suministro extendido 
de la píldora anticonceptiva oral.

Los farmacéuticos participantes recibirán orientación clínica y protocolos sobre quién 
es candidata para recibir tratamiento, y quién debe ser derivada a su médico (GP) o al 
Departamento de Emergencias.

Estas pautas son elaboradas por el equipo de ensayos clínicos en consulta con las partes 
interesadas clave, y se basan en las mejores prácticas internacionales.

¿Dónde puedo encontrar un farmacéutico que participe en el ensayo?
Encuentre una farmacia participante cerca de usted:  
www.health.nsw.gov.au/pharmaceutical/Pages/pharmacy-trial-locations.aspx
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