
انواع مختلف سگرت های برقی یا "ویپ" مورد دسترسی قرار دارد. 
بزرگترین سؤتفاهم در مورد ویپ )سگرت برقی( اینست که اینها در مقایسه با سگرت بی ضرر هستند. 

این حقیقت ندارد. سگرت برقی مصؤون نیست. شناسایی سگرت برقی میتواند مشکل باشد چون آنها اکثرآ به قرطاسیه مکتب 

مانند قلم توش، قلم نشانی کننده، و یو اس بی )USB( شباهت دارند. شناختن اشکال و انواع مختلف سگرت های برقی اولین گام 

برای کمک به حفاظت جوانان از خطرات استفاده از سگرت برقی است. 

ویپ های رایج

 حقایق
در مورد ویپینگ یاسگرت برقی 

برای والدین و مراقبت کنندگان

سگرت های برقی یکبار مصرف از معمولترین نوعی است 

که جوانان از آن استفاده میکنند. این سگرت ها دارای 
300 تا بیشتر از 4 هزار "پف" در هر آله میباشد. نظر به 

تعداد "پف های" موجود در هر آله،معمولآ قیمت آنها 

بین 15 تا 50 دالر است. بسیاری از این سگرت های برقی 

حاوی نیکوتین هستند، باوجودیکه اکثرآ موجودیت نیکوتین 

در قطی سگرت ذکر نمیشود.

سگرت های برقی میتوانند به شکل آله های غلاف مانند 

یا قابل پرُ کردن مجدد نیز عرضه شوند ، طوریکه شخص 
استفاده کننده آله را با مایعات الکترونیکی پرُ میکند یا از 

غلاف های جدیدی که حاوی مایعات الکترونیکی است 

استفاده میکند. این نوع آله ها در بین جوانان آنقدر رایج 

نیست. 

آیا میدانید آنها چه چیزی را استنشاق می کنند؟
*شواهد و حقایق را در صفحه انترنتی ذیل health.nsw.gov.au/vaping به دست آورید. 

*تمام اظهارات توسط شواهدی که در صفحه انترنتی قابل دریافت است حمایت میشوند. 
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