
तपाईंले डाक्टरलाई स्ेच्छिक सहायताप्ापत मृतययुको लागि 
पहिलो अनुरोध िरयुनुहुनछि।चरण 1

मृत्ु प्रमाणपत्र जारी िररनछि।

समन्य िरेनु डाक्टरले पहिलो मूल्ाङ्कन पूरा िछिनु।

अकोनु डाक्टरले परामर्श मूल्ाङ्कन िछिनु।

तपाईंले लललित घोषणा पूरा िरयुनुहुनछि।

तपाईंले स्वैच्छिक सहायताप्ापत मृतययुको लागि अन्तम 
अनुरोध िरयुनुहुनछि। 

तपाईंको समन्य चिककतसकले अन्तम समीक्ा पूरा िछिनु।

तपाईंले आफरो डाक्टरको सहयोिमा औषधध ्कसरी ललने 
भ्न ेकररनुय िरयुनुहुनछि। 

तपाईंको डाक्टरले औषधध अनुमोदन्को लागि आवेदन 
हदनुहु््छ। स्वैच्छिक सहायताप्ापत मृतययु बोडनु Voluntary 
Assisted Dying Board) ले अरयुमोदर प्दार िदनुछि 

तपाईंको डाक्टरले औषधध ससफाररस ि्छ्श।

तपाईंले रोजरयु भएको समयमा तपाईंले औषधध ललरयुहुनछि 
्ा तपाईंलाई कदईनछि।

NSW Health

NSW मा स्वैच्छिक सहायताप्ापत मृतययु

NSW मा स्वैच्छिक सहायताप्ापत मृतययु प्करियामा 11 चरणिरू छिर्। तपाईं कयु रवै पकर समयमा यो 
प्करिया ग्राम िरनु ्ा रोकर सकरयुहुनछि।
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यो जारकारी Voluntary Assisted Dying Act 2022 अनतिनुत स्वैच्छिक सहायताप्ापत मृतययु प्करियाको प्मयुख िररहरूको सारांश हो। यो सारांश के्ल सूिक हो र गबरामीको वयगतिित स्वैच्छिक सहायताप्ापत मृतययु प्करियाको 
रिममा उतपनर हुर सकरे सबवै पररदृशयहरूलाई समेटदवैर।

NSW सववैच््छ्क 
सिा्ताप्रापत 
मृत्ु िेरचाि 
नेगभिे्टर सेवा 
(Voluntary 
Assisted 
Dying 
Navigation 
Service)

स्वैच्छिक सहायताप्ापत 
मृतययुको बारेमा प्शरहरूको 
ज्ाफ कदरे फोर से्ा हो। 

यो से्ाले गबरामी र परर्ार 
सकहत सबवैलाई सहयोि िरेनुछि।

सोमबार देलख शयुरिबार गबहार 
8:30 बजे देलख बेलयुका 4:30 
बजे समम 1300 802 133 मा 
फोर िरयुनुहोस्।
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