
சுயவிருப்ின் கீழ், உதவியளிக்கப்ட்டு இறப்தற்ககான 
முதல் வேண்டுவ�ோள் ஒன்்ற நீங்கள் மருத்துவர் 
ஒருவரிடம் மமற்்ககாள்ளல் 

படிநிலை 1.

இறப்புச் சோன்று ஒன்று ்்ககாடுக்கப்டும் 

ஒருங்ககி்ைபபு மருத்துவர் ஒருவர் முதல் மதிப்பீடு 
ஒன்்றப பூர்த்தகி ்ெயவகார் 

இன்்னகாரு மருத்துவர் �ைந்துலையோடல் மதிப்பீடு 
ஒன்்றச் ்ெயவகார்

எழுத்து மூை அறிேிப்பு ஒன்்ற நீங்கள் பூர்த்தகி 
்ெயவீர்்கள்

சுயவிருப்ில், உதவியளிக்கப்ட்டு இறப்தற்ககான 
இறுதி வேண்டுவ�ோள் ஒன்்ற நீங்கள் மமற்்ககாள்ளல் 

உங்களுக்ககான ஒருங்ககி்ைபபு மருத்துவர் இறுதி 
மீள்போரலே ஒன்்றச் ்ெயவகார் 

மருந்லத எவேோறு உட் �ோள்ேது என்று நீங்கள் 
உங்களு்டய மருத்துவரது உதவியுடன் முடிவு 
்ெயவீர்்கள்

மருந்தளிப்பு அதி�ோைம் ஒன்றறிற்ககா்க உங்களு்டய 
மருத்துவர் விணைப்ிப்கார். ‘உதவியளிக்கப்ட்ட 
சுயவிருப் இறபபு வகாரியம்’ அனுமதகியளிககும்.

உங்களு்டய மருத்துவர் மருந்திற�ோன 
பைிந்துலைலயச் ்சயேோர

நீங்கள் விரும்்ினகால், மறறும் நீங்கள் விரும்பும் 
மேரத்தகில் நீங்கள் மருந்லத உட் ்ககாள்வீர்்கள் அல்்லது 
மருந்து்கள் உங்களுககுக ்்ககாடுக்கப்டும்

NSW Health

NSW மகாேகி்லத்தகில் உதவியளிக்கப்டும் 
சுயவிருப் இறபபு

NSW மகாேகி்லத்தகில் சுயவிருப்ின் கீழ் உதவியளிக்கப்ட்டு இறப்தகில் 11 படிநிலை�ள் 
உள்ளன. இந்தச் ்ெயல்்காட்டி்ன ேகிங்கள் எவ்வகாரு ெமயத்தகிலும் ேகிறுத்தகி 
்வக்க்லகாம் அல்்லது முறறகா்கமவ ேகிறுத்தகிவிட்லகாம். 
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Voluntary Assisted Dying Act 2022 (உதவியளிக்கப்டும் சுயவிருப் இறபபு ெட்டம் 2022)-இன் கீழகான உதவியுடன் கூடிய சுயவிருபபு இறப்ிற்ககான ்ெயல்்காட்டு மு்றயில் உள்ள முக்ககியமகான ்டி ேகி்்ல்களின் 
சுருக்கமகாகும் இது. இந்த சுருக்கம் ்தரிேகி்்லத்-தன்்ம ்்ககாணடது மட்டுமமயகாகும், மறறும் தனிப்ட்ட மேகாயகாளர் ஒருவரது உதவியுடன் கூடிய சுயவிருப் இறபபு ்ெயல்மு்றயில் எழககூடிய அ்னத்து 
சூழல்்க்ளயும் இது உள்ளடக்ககாது.  

‘NSW மோநிை 
உதேியளிக�ப்படும் 
சுயேிருப்ப இறப்பு 
வசலே’ என்பது

உதவியுடன் கூடிய 
சுயவிருபபு இறப்்ப 
்றறறிய ம்கள்வி்களுககு 
வி்டயளிப்தற்ககான 
்தகா்்லம்ெறி  
இ்ைப்காகும்.

மேகாயகாளி்கள் மறறும் 
குடும்்ங்கள் உள்ளடங்க 
அ்னவருககும் இந்த  
மெ்வ ஆதரவுதவி ்ெயயும். 

தகிங்கள் முதல் ்வள்ளி  
வ்ர ்ககா்்ல 8:30 மைியில் 
இருந்து மகா்்ல 4:30 மைி  
வ்ர 1300 802 133 -ஐ 
அ்ழயுங்கள். 
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