
ຈະໂທຫາໃຜ
ຄໍ າຖາມແລະການຊ່ວຍເຫຼື ອ

• ໂທ 1800 020 080 (24/7) ສໍ າລັບຄໍ າຖາມກ່ຽວກັບສຸຂະພາບຫຼື ກວດເບິ່ ງອາການ.

• ໂທ 13 77 88 (24/7) ສໍ າລັບຄໍ າຖາມທີ່ ບໍ່ ກ່ຽວຂ້ອງກັບສຸຂະພາບ.

• ໂທ 1800 512 348 (24/7) ສໍ າລັບການອູ້ມຊູດ້ານສຸຂະພາບຈິ ດ.

• ເຂົ ້ າໄປທີ່ www.healthdirect.gov.au ເພ່ືອກວດເບິ່ ງອາການ.

• ເຂົ ້ າໄປທີ່ www.nsw.gov.au/covid-19 ສໍ າລັບຂໍ ້ ມູນຢ່າງອື່ ນທຸກຢ່າງກ່ຽວກັບ COVID-19.

ເລກສູນສາມໂຕ

ໃຫ້ບັນທຶກເລກສູນສາມໂຕໄວ້ (000) ສໍ າລັບເຫດການສຸກເສີ ນ ເຊັ່ ນຫາຍໃຈຍາກ ຫຼື ຫາຍ
ໃຈບໍ່ ເຕັມປອດເວລາຢູ່ໃນສະພາບພັກຜ່ອນ.

ບໍ ລິ ການນາຍພາສາ

ສໍ າລັບການຊ່ວຍເຫຼື ອຟຣີ ເປັນພາສາຂອງທ່ານ ໃຫ້ໂທ 13 14 50.

ຖ້າທ່ານມີ ອາການ

• ໃຫ້ໄປກວດທັນທີ ແລະແຍກປ່ຽວຕົນເອງຈົນກວ່າທ່ານຈະໄດ້ຮັບຜົນກວດເປັນຜົນລົ ບ. 

• ສໍ າລັບຂໍ ້ ມູນເພ່ີມເຕີມ ໃຫ້ເຂົ ້ າໄປທີ່ www.nsw.gov.au/covid-19

ຄີ ງຮ້ອນ ໄອ
ເຈັບຄໍ ຫາຍໃຈ ບໍ່
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