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బాసిల్లె కాల్మెట్-గ్యూరిన్ (BCG) 
క్షయవ్యూధి (TB) కోసం టీకాలు
రోగులు మరియు కుటుంబాల కొరకు సమాచారం

NSW Health

BCG వ్యాక్సిన్ గురించి
క్షయవ్యూధి (TB) వ్యూక్సినును బాసిల్లె Calmette-Guerin (BCG) వ్యూక్సిన్ అంటారు. TB అనేది TB బాయూక్టీరియా వలలె కలిగే వ్యూధి, ఇది గాలి 
ద్వారా వయూక్తి నుండి వయూక్తిక్ వ్యూపిసుత ంది. ఊపిరితితుత ల TB అతయూంత సాధారణ రకం, అయినప్పటిక్ TB శరీరంలో ఎక్కడైనా సంభవిసుత ంది 
మరియు తీవ్రమైన అనారోగాయూన్ను కలిగిసుత ంది. ప్రత్యూక యాంటీబయాటిక్సి తో టీబీన్ నయం చేయవచుచు. మరింత సమాచారం 
health.nsw.gov.au/tb లో లభిసుత ంది.

BCG టీకాలు పెద్దల కంటే పిలలెలు మరియు పిలలెలలో మరింత ప్రభావవంతంగా ఉంటాయి. BCG వ్యూక్సినేషన్ చినను పిలలెలలో తీవ్రమైన రకాల 
TB (మెదడు యొక్క TB వంటివి) నుండి 70% కంటే ఎకు్కవ రక్షణను అందిసుత ంది. BCG వ్యూక్సిన్ ఎగువ చేతిపై చరమెం క్ంద ఇంజెక్షన్ ద్వారా 
ఇవవాబడుతుంది.

TB నుండి రక్షణ కలి్పంచడాన్క్ BCG వ్యూక్సిన్ 3 నెలలు పడుతుంది. TB సరవాసాధారణంగా ఉనను దేశాన్క్ ప్రయాణంచడాన్క్ 3 నెలల ముందు 
BCG వ్యూక్సిన్ ఇవ్వాలి. BCG వ్యూక్సినేషన్ కాలక్రమేణా ద్న్ ప్రభావ్న్ను కోలో్పతుంది, సాధారణంగా 5 నుండి 15 సంవతసిరాలలోపు

లైవ్ టీకాలు
BCG అనేది లైవ్ వ్యూక్సిన్. ఒకటి కంటే ఎకు్కవ లైవ్ వ్యూక్సిన్ ఇంజెక్షన్ అవసరమయ్యూ వయూకుతి లు వీటిన్ చేయాలి

 • అన్ను లైవ్ వ్యూక్సినలెను ఒకే రోజు ఇంజెక్టీ చేయాలి, లేద్

 • BCG మరియు ఇతర లైవ్ ఇంజెక్టీడ్ వ్యూక్సినలె మధయూ కనీసం 4 వ్రాలను అనుమతించండి. 

TB లక్షణాల కోసిం చూడిండి
BCG వ్యూక్సినేషన్ TB ప్రమాద్న్ను పూరితిగా న్రోధించదు కాబటిటీ , దయచేసి TB లక్షణాల గురించి తెలుసుకోండి మరియు ఇవి అభివృదిధి చందిత్ 
వైదయూ సహాయం తీసుకోండి. TB యొక్క లక్షణాలు జవారాలు, మ్డు వ్రాలకు పైగా ఉండే దగుగు , రకతిం దగుగు , రాతిరి చమటలు, వివరించలేన్ 
బరువు తగగుడం మరియు అలసట. 

BCG వ్యాక్సిన్ ఎవరక్ ఉిండాలి?
ఎన్ఎస్డబులె యూలో, BCG వ్యూక్సినేషన్ దీన్క్ సిఫారుసి చేయబడింది:

 • 5 సంవతసిరాల కంటే తకు్కవ వయసుసి ఉనను పిలలెలు వ్రి జీవితంలో మొదటి 5 సంవతసిరాలలో TB సాధారణంగా ఉనను దేశం లేద్ 
దేశాలకు 4 వ్రాలు లేద్ అంతకంటే ఎకు్కవ కాలం ప్రయాణసుత నానురు

 • ఆస్టీరేలియాలో TB బహిరగుతం అయ్యూ ప్రమాదం ఉందన్ TB స్వల ద్వారా పరిగణంచబడే 5 సంవతసిరాల కంటే తకు్కవ వయసుసి ఉనను 
పిలలెలు

 • హానెసిన్ వ్యూధి (కుషుటీ వ్యూధి) ఉననువ్రితో న్వసించే 5 సంవతసిరాల కంటే తకు్కవ వయసుసి ఉనను పిలలెలు

 • BCG వ్యూక్సినేషన్ అవసరమైన లేద్ బలంగా సిఫారుసి చేయబడిన దేశంలో పన్చేయడాన్క్ విదేశాలకు ప్రయాణంచే ఆరోగయూ 
కారయూకరతిలు.

TB సాధారణంగా ఉనను దేశాల సమాచారం health.nsw.gov.au/tb-countries
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వ్యాక్సినేషనుకు ముిందు అించనా
మీరు లేద్ మీ బిడ్డ ఉంటే BCG వ్యూక్సినేషను్క ముందు ట్యూబరు్కలిన్ చరమె పరీక్ష (Mantoux పరీక్ష లేద్ TST) అవసరం:

 • TB సరవాసాధారణంగా ఉనను దేశంలో జన్మెంచాడు

 • TB సరవాసాధారణంగా ఉనను దేశం లేద్ ప్ర ంతాన్క్ న్వసించారు లేద్ ప్రయాణంచారు

 • ఊపిరితితుత ల TB ఉనను వయూక్తితో సన్నుహితంగా ఉనానురు.

మీకు పజిటివ్ ట్యూబరు్కయులిన్ చరమె పరీక్ష, తకు్కవ రోగన్రోధక శక్తి లేద్ జవారంతో ప్రసుత త అనారోగయూం ఉంటే BCG టీకా సిఫారసు 
చేయబడదు.

BCG వ్యాక్సినేషన్ నొప్పి 
వ్యూక్సినేషన్ తరావాత స్ది లోపలిక్ వెళ్లెన చోట పుండులె  ఏర్పడటం సాధారణం. సాధారణంగా, పుండులె  ఎర్రటి బంప్ ఏర్పడటాన్క్ కొన్ను 
వ్రాలు, తరువ్త తెరిచిన పుండులె  ఏర్పడటాన్క్ మరియు చినను, చదునైన మచచుకు నయం కావడాన్క్ కొన్ను నెలలు పడుతుంది. గంతు 2 
నుండి 3 రోజులోలె  ఏర్పడిత్, అది వేగవంతమైన లేద్ వేగవంతమైన ప్రతిచరయూగా పరిగణంచబడుతుంది మరియు టీకా ఇచిచున క్లెన్కు్క కాల్ 
చేయడం చాలా ముఖయూం.

మీకు లేద్ మీ బిడ్డకు వ్యూక్సినేషన్ చేసిన 6 వ్రాలలోపు BCG పుండులె  రాకపోత్, BCG వ్యూక్సినేషన్ ఇచిచున క్లెన్కు్క కాల్ చేయండి. 
కొంతమంది వ్యూక్సినేషను్క మరింత నెమమెదిగా స్పందించవచుచు. అరుదైన సందరాభాలోలె , ఒక వయూక్తిక్ వ్యూక్సిను్క ప్రతిస్పందన ఉండకపోవచుచు, 
BCG పుండులె  రాకపోవచుచు మరియు TB నుండి రక్ంచబడకపోవచుచు. మీకు వ్యూక్సిను్క ప్రతిస్పందన లేకపోత్, తిరిగి టీకాలు వేయడం సిఫారసు 
చేయబడదు.

BCG వ్యాక్సినేషన్ నొప్పిని ఎలా చూసుకోవ్లి
 • ఆ ప్ర ంతాన్ను శుభ్ంగా మరియు పొడిగా ఉంచండి.

 • సానునాలు లేద్ షవర్ ల తరువ్త ఆ ప్ర ంతాన్ను జాగ్రతతగా తడపండి.

 • సాధయూమైనంత వరకు ఆ ప్ర ంతాన్ను తెరవకుండా ఉంచండి.

 • పలె సిటీక్ డ్రెసిసింగ్ లేద్ ‘బాయూండ్-ఎయిడ్సి’ వంటి పలె సటీరలెను అతిక్ంచడం చేయవదు్ద .

 • క్్రములు లేద్ లేపనాలు ఉపయోగించవదు్ద .

పుండులె  కారడం ప్ర రంభిస్త, మీరు ద్న్న్ వదులుగా ఉనను, శుభ్మైన గుడ్డ  ముక్కతో కప్పవచుచు (ఉద్. గాజు) ఇది అంచుల వద్ద నొక్కబడుతుంది, 
కానీ గాలి లోపలిక్ ప్రవేశంచడాన్క్ అనుమతిసుత ంది. మీరు లేద్ మీ బిడ్డ సానునాలు, జలులె లు, సివామమెంగ్ మరియు క్్రడలు వంటి మీ సాధారణ 
కారయూకలాపలన్నుంటినీ కొనసాగించవచుచు. మరింత సమాచారం ఇక్కడ లభయూం అవుతుంది health.nsw.gov.au/bcg-sore

BCG టీకాతో ఏమైనా దుషపి్రభావ్లు ఉనానాయా?
BCG వ్యూక్సినేషన్ చాలా సురక్తం, మరియు దుష్పరేభావ్లు సాధారణంగా త్లికపటివి. అపు్పడపు్పడు దుష్పరేభావ్లు:

 • వేగవంతమైన లేద్ వేగవంతమైన BCG వ్యూక్సినేషన్ పుండులె  అభివృదిధి

 • బాధాకరమైన, ఎరుపు మరియు వ్పు BCG వ్యూక్సినేషన్ పుండులె

 • చంక లేద్ మెడలోన్ గ్రంథుల వ్పు

 • ఇంజెక్షన్ సైట్ వద్ద చరమెం యొక్క చాలా గురితించదగిన మచచులు, దీన్న్ క్లాయిడ్ మచచులు అంటారు.

చాలా అరుదుగా, వ్యూక్సిన్ విసతతృతమైన BCG సంక్రమణకు కారణమవుతుంది, దీన్న్ యాంటీబయాటికోసితో చిక్తసి చేయవచుచు.

మీకు ఏవైనా ఆందోళనలు ఉంటే లేద్ ఏదైనా దుష్పరేభావ్లను అనుభవిస్త, మీరు లేద్ మీ బిడ్డ వ్యూక్సిన్ పొందిన క్లెన్క్ లేద్ మీ అనంతర 
ఆరోగయూ సంరక్షణ ప్రద్తన్ సంప్రదించండి. 

TB గురించి మరింత సమాచారం కొరకు లేద్ మీ సాథా న్క TB క్లెన్క్ యొక్క కాంటాక్టీ వివరాల కొరకు, సందరి్శంచండి:  
www.health.nsw.gov.au/Infectious/tuberculosis/   
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