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HINDI 

 

t]poidè 

Tuberculosis 
 

t]poidè ky]] hE ? 
 

• t]poidè (qIb]I) Aè rog] hE j]o m]]wèobOkqIiry]m] q/y]Ub]rky]Ul]ois]s]  bOkqIiry]] (j]Iv]]N∂) so hot]] hE | 
• qIb]I vy]iï èÜ éÜézÂo\ y]] x]rIr èÜ any] B]]g]o\ èo n∂ès]]n] p]hu\c]] s]èt]I hE aOr g}B]Ir b]Im]]rI l]g]] s]èt]I hE | 
 

y]h èáso éál]t]I hE ? 
 

• qIb]I hv]] so éál]t]I hE j]b] éÜézÂo\ y]] g]lo mo\ qIb]I v]]l]] vy]iï K]}s]t]] hE, CI\èt]] hE y]] b]ol]t]] hE aOr j]Iv]]N∂ao\ èo hv]] mo\  
ib]Kort]] hE  

• j]b] dUs]re vy]iï wn] j]Iv]]N∂ao\ èo s]}s] ©]r] andr loto hE\ vo s}flim]t] ho s]èto hE\ 
• aiD]èt]r l]og] iès]I  Aeso vy]iï so qIb]I èÜ j]Iv]]N∂ loto hE\ ij]s]èÜ s]]T] vo aiD]èt]r s]m]y] ib]t]]to hE\, jOso iè p]irv]]r èÜ  

s]dsy] y]] im]à] 

• qIb]I G]r èÜ s]]m]]n] ([d]hrN] èÜ il]A CurI-è}qe, K]]no èÜ b]t]*n], p]Ino èÜ ig]l]]s], c]]dre\, èp]zÂe y]] qel]IPÙ™on]) so n]hI\  éál]t]I  
ws]il]A G]r èÜ al]g] s]]m]]n]o\ è] póy]og] a]v]xy]è n]hI\ hE | 

 

qIb]I s}flm]N] aOr qIb]I rog] mo\ ky]] a\t]r hE ? 
 

qIb]I s}flm]N] : qIb]I èÜ j]Iv]]N∂ x]rIr mo\ hE\ loièn] vo "in]iSfly]" hE\ | aiD]èt]r m]]m]l]o\ mo\, x]rIr è] rX]] t}à] j]Iv]]N∂ao\ èo in]y}ià]t]  
èrt]] hE | loièn], yo j]Iv]]N∂ in]iSfly] isT]it] mo\ j]Iiv]t] rh s]èto hE\ | 
 

• j]b] t]è qIb]I èÜ j]Iv]]N∂  in]iSfly] hoto hE\, vo èoW n∂ès]]n] n]hI\ p]hu\c]] s]èto, y]] dUs]re l]og]o\ mo\ n]hI\ éál] s]èto | v]h  vy]iï  
"s}flim]t]" hE loièn] b]Im]]r n]hI\ | aiD]èt]m] (90 póit]x]t] l]og]o\) mo\ j]Iv]]N∂  hmox]] in]iSfly] rhe\go | q/y]Ub]rikl]n] isèn] qEsq èÜ  
p]#iπ]iqv] p]irN]]m] so s}flm]N] è] p]t]] c]l] s]èt]] hE | 

  
qIb]I rog] : y]h s}B]v] hE iè b]hut] s]]l]o\ b]]d B]I. qIb]I èÜ in]iSfly] j]Iv]]N∂ s]ifly] ho s]èto hE\ j]b] x]rIr èÜ rX]] t}à] èm]j]or ho j]]to  
hE\ | y]h b∂ZÂ]p]] a]no, g}B]Ir b]Im]]rI, t]n]]v] v]]l]I G]qn]], dv]]W y]] x]r]b] èe è˜póy]og], Ac] a]W v]I s}flm]N] (ij]s] v]]y]rs] so Az/s] 
hot]] hE )y]] dUs]rI isT]it]y]o\ èÜ è]rN] ho s]èt]] hE | 
 

• j]b] qIb]I èÜ in]iSfly] j]Iv]]N∂ s]ifly] ho j]]to hE\, qIb]I è] rog] iv]èis]t] ho s]èt]] hE 

•  èÜv]l] 10 póit]x]t] l]og]o\ èo qIb]I èI b]Im]]rI hog]I j]o qIb]I èÜ j]Iv]]N∂ao\ so s}flim]t] hE\ 
• éÜézÂo\ aOr g]lo èI qIb]I v]]lo l]og] dUs]ro\ èÜ il]A s}fl]m]è ho s]èto hE\ 
• aiD]èt]r m]]m]l]o\ mo\, do s]pt]]h dv]]W lono èÜ b]]d, qIb]I góst] l]og] aOr a]go qIb]I èÜ j]Iv]]N∂ n]hI\ éál]]Ae\go 
• x]rIr èÜ dUs]re B]]g]o\ mo\ huW qIb]I v]]lo l]og] s}fl]m]è n]hI\  hE\ | 
 

ky]] l]X]N] hE\ ? 
 

qIb]I x]rIr èÜ iès]I B]I ihsso p]r a]flm]N] èr s]èt]I hE, loièn] éÜézeÂ s]v]]*iD]è s]]m]]ny] j]g]h hE | qIb]I v]]lo l]og]o\ mo\ in]mn] è˜C y]]  
s]B]I l]X]N] ho s]èto hE\ : 

• t]In] so aiD]è s]pt]]h rhno v]]l]I K]}s]I 
• b∂K]]r 
• ib]n]] iès]I è]rN] v]π]n] è] èm] hon]] 
• r]t] mo\ p]s]Ino a]n]] 
• hmox]] T]è]v]q rhn]] 
• B]UK] mo\ èm]I 
• rï y∂ï b]l]g]m] a]n]] 
• j]b] qIb]I éÜézÂo\ èÜ b]]hr ho t]o [s] póB]]iv]t] sT]]n] p]r dd* aOr / y]] s]Uj]n] 
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è˜C s]ifly] qIb]I rog] v]]lo l]og]o\ èo èÜv]l] hlèÜ l]X]N] ho s]èto hE\ 
 

ièso K]t]r] hE ? 
 

• vo l]og] j]o éÜézÂo\ y]] xv]]s] n]l]I èI s}fl]m]è qIb]I so góst] l]og]o\ èÜ in]èq s}p]èÏ mo\ l]mb]] s]m]y] ib]t]]to hE\ | 
• vo l]og]: 

• ij]nhe\ èá›s]r hE, ij]s]mo\ il]méom]] y]] h#π]ièn] rog] x]]im]l] hE\ 
• j]o rog] póit]rX]N] t}à] èo póB]]iv]t] èrno v]]l]I dv]] loto hE\ ([d]hrN] èÜ il]A, è#riqèosqIr]Åy]zs], s]]wkl]osp]oirn] y]]  
    rs]]y]n] ic]ièts]] èI dv]]Wy]}) 
• ij]nhe\ Ac] a]W v]I / Az/s] hE 
• ij]nhe\ j]IN]* rog] hE j]o [n]èÜ rog] póit]rX]N] t}à] èo póB]]iv]t] èrt]] hE | 

 

wso èáso roè] j]] s]èt]] hE ? 
 

• éÜézÂo\ mo\ qIb]I v]]lo l]og]o\ èo K]}s]to y]] CI\èto s]m]y] ap]no n]]è v] m∂\h èo Zèn]e è] in]de*x] idy]] j]]t]] hE 
• éÜézÂo\ mo\ s}fl]m]è qIb]I v]]lo l]og]o\ èo al]g] rK]] j]]t]] hE j]b] t]è iè vo as}fl]m]è n]hI\ ho j]]to | 
• è˜C l]og]o\ èo ij]n]mo\ qIb]I è] s}flm]N] hua] p]]y]] g]y]] hE [nhe\ roèT]]m] èÜ wl]]j] è] èos]* idy]] j]]t]] hE  
• BCG è] qIè] [n] Coqe b]cc]o\ èo G]]t]è qIb]I èÜ póè]r èÜ póit] s∂rX]] pód]n] èrt]] hE j]o s]]m]]ny] –p] so qIb]I p]]A j]]no  
 v]]lo dex]o\ mo\ y]]à]] èrto hE\ | BCG èI NSW mo\ s]]m]]ny]t]: is]é]irx] n]hI\  èI j]]t]I | 
 

ws]è] in]d]n] èáso ièy]] j]]t]] hE ? 
 

éÜézÂo\ mo qIb]I èÜ il]A: 
• C]t]I èÜ Aks]-re so p]t]] c]l] s]èt]] hE iè ky]] qIb]I rog] so éÜézÂo\ p]r as]r hua] hE 
• T]Uè èÜ p]rIX]N] so p]t]] c]l]t]] hE iè K]}s]I èI g]W T]Uè mo\ qIb]I èÜ j]Iv]]N∂  iv]ßm]]n] hE\ 
• y]id vy]iï T]Uè n]hI\ in]è]l] s]èt]] t]o any] p]rIX]N]o\ èI a]v]xy]èt]] p]zÂ s]èt]I hE | 
 

éÜézÂo\ so b]]hr huW qIb]I èÜ il]A:  
• b]]rIè s∂W so in]è]l] èr èI g]W b]]y]ops]I, π]Km] so p]o\Ce só]v] so, x]ly] ic]ièts]] ©]r] il]y]] n]m]Un]] y]] pó]t]:è]l] èÜ pox]]b] èÜ  

n]m]Uno so qIb]I èÜ in]d]n] mo\ m]dd im]l] s]èt]I hE | 
 

ws]è] wl]]j] èáso ièy]] j]]t]] hE ? 
 

• qIb]I s}flm]N]: z]kqr x]]y]d g]oil]y]o\ èÜ Aè èos]* èÜ [p]y]og] èI s]l]]h de (roèT]]m] ic]ièts]]) y]] iér so C]t]I è] in]y]im]t]  
Aks]-re èrv]]A\ | 

• qIb]I rog]: è] wl]]j] l]g]B]g] C: m]hIno t]è iv]xoS] A\qIb]]y]oiqè dv]]Wy]o\ èÜ im]¤]N] so ièy]] j]]t]] hE | j]b] t]è a]p] qIb]I èÜ il]A  
A\qIb]]y]oiqè loto  hE\ t]b] t]è cOsq ikl]in]è èI n]s]* any] è˜póB]]v]o\ èI j]}c] èrno èÜ il]A a]p]è] Dy]]n] rKog]I aOr y]h  
s∂in]ixc]t] èreg]I iè wl]]j] p]Ur] ièy]] g]y]] hE | 

• qIb]I góst] l]og] QIè ièA j]] s]èto hE\ y]id vo wl]]j] p]Ur] ère\ | 
• wl]]j] p]r rhto huA, qIb]I góst] l]og] a]m] g]it]iv]iD]y]} èr s]èto hE\, j]b] t]è iè vo as}fl]m]è n]hI\ ho j]]to |  
• y]id qIb]I góst] l]og] ap]n]I dv]] n] lo\, t]o vo g}B]Ir –p] so b]Im]]r ho s]èto hE\, aOr m]r B]I s]èto hE\ | 
 

aOr aiD]è s]Uc]n]] èÜ il]A 
 

• ap]no sT]]n]Iy] cOsq ikl]in]è so s}p]èÏ èIij]A y]] ap]no in]j]I z]kqr èÜ p]]s] j]]Ae\ 
• cOsq ikl]in]èo\ mo\ qIb]I èI s]]rI j]}c] v] wl]]j] in]:x∂lè aOr iv]xv]st] –p] so ièy]] j]]t]] hE | 
• cOsq ikl]in]è j]]no èÜ il]A z]kqr so is]PÙ™]rx]I p]à] lono èI a]v]xy]èt]] n]hI\  hot]I 
• mozIèÜy]r deK]B]]l] èI π]–rt] n]hI\  p]zÂt]I 
 

cOsq ikl]in]è sov]]ao\ mo\ qIb]I góst] roig]y]o\ èI deK]B]]l] v] pób}D]n] v] s]B]I a]v]xy]è s}p]èÏ èI C]n]-b]In] v] j]}c] x]]im]l] hE | 
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NSW cOsq ikl]in]è 
 
m∂Ky] n]g]r èÜ ikl]in]è :             qel]Iéon] n] : 
Metropolitan Clinics:       Telephone No. 
 
Central Sydney   Canterbury Hospital      9787 0162 
    Concord Hospital     9767 5675 
    Royal Prince Alfred Hospital    9515 8846 
Northern Sydney  Hornsby Hospital     9477 9317 

   Manly Hospital       9976 9542 
    Royal North Shore Hospital     9926 7905 
South Eastern Sydney  Prince of Wales Hospital     9382 4636 

St George Hospital     9350 2503 
St Vincent’s Hospital     8382 3876 
Sydney Hospital      9382 7535 

South Western Sydney  Liverpool Hospital     9829 4888 
Wentworth   Nepean Hospital      4734 2536 
Western Sydney   Parramatta Health Services     9843 3110 

 

deh]t]I ikl]in]è : 
Rural Clinics: 
 
Central Coast   Gosford Hospital     4320 3388 
Far West   Broken Hill Hospital        (08) 8080 1317 
Greater Murray   Wagga Wagga Centre of Public Health   6933 9125 
    Griffith Community Health Centre   6966 9900 
Hunter    John Hunter Hospital     4921 3372 
Illawarra   Wollongong Hospital     4253 4138 
Macquarie   Dubbo Centre of Population Health   6841 2345 
Mid Western   Orange Base Hospital     6393 3480 
Mid North Coast   Coffs Harbour Health Campus    6656 7855 
    Port Macquarie Health Centre    6588 2755 
    Taree Health Centre     6592 9625 
New England   Tamworth Base Hospital     6768 3392 
Northern Rivers   Lismore Base Hospital      6620 2280 
Southern   Bega Community Health Centre    6492 9620 
    Cooma Community Health Centre   6455 3201 
    Goulburn Community Health Centre   4827 3913 
    Narooma Community Health Centre   4476 2344 
    Queanbeyan Community Health Centre   6298 9233 
    Young Mercy Care Centre    6382 1111 
 

 

NSW Department of Health: 
 

73 Miller Street, 
North Sydney NSW 2059 
 

PÙ™on] : (02) 9391 9000 

éáks]: (02) 9391 9101 

qIqIv]]W: (02) 9391 9900 

 

NSW Health website: www.health.nsw.gov.au  
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