NSW Health Céc thuc hanh nhdm kiém ché viéc nhiém trung xam nhap da

Tho Iém toc va
tho cat toc

Wik
NSW

GOVERNMENT

Hairdressers and barbers - Viethamese

Tho lam téc va thg cat téc can lam theo cac
phuong cach thuc hanh tot dé kiém ché sy
nhiém trung, nham dé€ ngan ngira cac bénh
nhiém trung lay lan tir ngu&i ndy sang ngudi
khéc.

To dir kién nay

Cac thg cat téc va thgo lam téc thuc hién cdc thd thuat
ma cé thé gay lay lan cac bénh nhiém tring da trén dau,
mat va c6 ké ca bénh chéc (mot loai nhiém tring) va cac
bénh nhiém ndm chang han nhu nhiém ndm da (tinea)
va hac lao (ringworm).

C4c bénh nhiém tring nay cé thé lay lan khi thiét bi va
dung cu khéng dugc lam sach sau moi khach hang, khi
dung cu khdng dugc cam ndm/xtr ly moét cach hop vé
sinh, va khi cac thir 1ap gan va dé dac ndi that khong
dugc gitr sach sé va khéng bao tri tot.

Chi c6 cac doanh nghiép ma thyc hién tién trinh
xam nhap da thi mai can phai tuan thd Public Health
Regulation 2022 (Luat Ié Y té Cong cdng 2022) (Luat 1é).

Xay dung co s& doanh nghiép

Viéc thiét ké va xay dung co s& doanh nghiép

phai dap Ung cac yéu cau cla Local Government
(General) Requlation 2021 (Luat & (T6ng quat) cla
Chinh quyén dia phuong 2021). Lién lac hdi déng
thanh phé dia phuong dé kiém chac quy vi da dap
(ng tat ca luat 1é cda dia phuong.

Cac diéu sau sé gilp doanh nghiép dam bao viéc gin

gitr vé sinh tét va kiem ché sy nhiém trung:

- T4t ca cac bé mat phai ¢ thé dugc lam sach dung
cach va dé dang.

- San khdng tron trugt.
- Cé anh sdng day du va thdng thodng khi.

- Cacngan ké, cac thir lap gan va ndi that, va cac vat
dung lét san déu phu hop.

- Thung bd rac thai.

- C&c nai cat chira ma ¢é thé cét gitr dung cu va do
dung mot cach vé sinh.

- MOt bon rira riéng biét véi nguén nudc sach, am
dé rira dung cu.

- C6 rieng mot bon rdra tay ma ludn cé:
o nudcam tur voi
o dung dich xa phong va dung dich rira tay c6 con

o khan dung mot lan hodc may say kho tay tu
dong.

Thiét bi

Thiét bi nao khé lam sach thi chi nén dung mot lan.

Phai lam sach cac thiét bi sau méi lan dung, ké ca
lugc, ban chai téc, 6ng cudn téc, tong-do (clippers)
va kéo, va dugc gilt trong tinh trang kho rdo va sach
Sé.

Khong nén dung céi tong-do cam tay (manual
clippers) ma cé ludi cat khéng thao ra duagc, vi loai
nay khoé lam sach.

Cac ludi cat thao ra dugc trén tong do thi phai dugc
lam sach trudc khi dung lai.

Khdéng nén ngam dung cu trong dung dich khi
tring trir khi d& cé néu rd trong hudng dan cla nha
ché tao.

Phai dung nudc néng va chat tdy rira dé rira sach
thiét bi. Khong nén dung chét tay rira gia dung cho
viéc nay vi tao bot nhiéu va khé lam sach cac chat
can dinh.

Khi cao mat phai dung dao cao tiét trung loai dung
mot lan. Sau khi dung, phai thai bé dao cao vao hép
chuyén dung thai bo cac thir bén nhon.

Khan sach hodac tam trai bang vai lanh (linen) sach
s& phéi dugc dung cho méi khach hang. Phai giat
tam trai vdi chat tay rira va nudc am. Néu dung tam
trai loai khong tham nudc (nhu tdm nhua), thi phai
lau sach va khr truing trudc khi dung cho méi khéach
hang mai.

Néu dung cu bi phoi nhiém véi mau hodc xam nhap
da, thi phai trai qua tién trinh tiét trung hiéu qua
theo nhu tiéu chuan AS/NZS 4815:2006 Cdc tién ich
chdm sdc y té noi van phong - Tdi xt ly cdc thiét bj va
dung cu y t€ va phdu thudt ma cé thé tdi st dung, va
viéc bdo tri moi truong lién hé, trudc khi co thé dugc
dung lai (xem tg di kién ‘Cach thirc lam sach va tiét
trung cac dung cu va thiét bj cé thé tai s&r dung’).


https://legislation.nsw.gov.au/view/html/inforce/current/sl-2021-0460
https://legislation.nsw.gov.au/view/html/inforce/current/sl-2021-0460
https://www.olg.nsw.gov.au/public/find-my-council/
https://www.olg.nsw.gov.au/public/find-my-council/
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Vé sinh noi doanh nghiép

- Doanh nghiép phai dugc gitr trong tinh trang sach
Sé.

Céc nai diéu tri/cham séc khach hang, chang han
nhu ghé dai, phai dugc lam sach sau moi ngudi
khéch va/hodc cé tdm trai sach trén bé mat noi diéu
tri.

Doanh nghiép phai cé van ban néu ra cac tha tuc vé

viéc bao triva lau don cho céc vat dung ¢ dinh, cac

thir Iap gan va thiét b, va nhan vién dugc huan luyén
vé cac thi tuc nay.

Tat ca chat phé thai phai dugc bo trong bao cot chat
va thdi bé hang ngay.

DE tranh l1ay nhiém chéo, tét ca chat 1dng va kem xurc
can duagc chiét vao cac hop dung chi dung mot lan,
va phai dung céi phét (applicator) loai chi dung mot
lan cho méi khach hang.

Tay 16ng bang sap la mot tha thuat xam nhap da va
néu tho lam téc hodc cat tdc cé lam thd thudt nay, thi
doanh nghiép phai dang ky vdi hoi dong thanh phé
nhu la mét doanh nghiép cé thd thuat xam nhap da
(xem t& dr kién Tay 16ng bang sap).

Tho lam téc va tho cat tée

Phai rira tay:

- trudc va sau khi phuc vu mét khach hang
- trudc va sau mdi thd thuat

- sau khi phai nhiém dén mot chat tir co thé

- sau khi so cham dén nhitng thir chung quanh mét
khach hang

- sau khithdo gang tay.

Xem V& sinh Tay tai Uc dé biét thém théng tin vé
cach rira tay.

Cac yéu cau khac

Doanh nghiép phai dang ky véi hdi dong thanh phé
dia phuong, dép Ung tat ca cac tiéu chuan vé hoach
dinh va xay dung, va co tat cd cac chudny can thiét
trudc khi khai truong.

Néu cé thuc hién thd thuat xam nhap da, doanh
nghiép phai tuan thd Luat Ié.

Cac hop dung cac thir bén nhon phai dap Ung tiéu
chudn AS/NZS 4261:1994 Cdc hdp dung co thé tdi

str dung dé dung cdc thir bén nhon da dang trong
trng dung y té cho ngudi va vat, hoac tiéu chuan AS
4031:1992 Cdc hop dung khdng tdi st dung duoc (chi

Vé sinh cd nhan d6i véi tho lam téc va

tho cat téc

+ Thoglam téc va tho cat téc phdi mac do choang hoac
tap dé sach sé va phai mang gang tay loai dung mot

dung mét 1an) dé dung cdc vit dung y té y té bén nhon
dé dung tai cdc noi chdm séc y té.

Huéng dan thém

lan trong ldc lam thd thuat.

Cac vét cat hoac vét thuang phéi dugc che phd bang
cac bang y té dan kin va khéng tham nudc.

Lién lac hdi déng thanh phdé dia phuong cla quy vi.

Lién lac Ban Y té Céng cdng dia phuong bang cach
goi dén s6 1300 066 055.

Thoéng tin thém

C4c tai liéu sau day cling c6 san dé gilip cac doanh nghiép va nhiing ngudi hanh nghé tham m/tri liéu xam nhap da
(vi du phun xam, lam maéng, chadm cu) hiéu dugc cac yéu cau cla Public Health Act 2010 (Pao ludt Y t&€ Cong cdéng 2010)
va Public Health Regulation 2022 (Lut 18 Y t& Cong cong 2022). Xem Cac tai liéu vé nganh thdm my xam nhap da trén
trang mang ctia NSW Health:

Td dir kién Cac tiéu chuan

Nganh thdm my, nghé thuat than thé va tham my
xam nhap da

Cach thic lam sach va tiét trung cac dung cu va thiét
bi cé thé téi st dung

Tay 16ng bang sap

AS/NZS 4815:2006
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https://www.hha.org.au/hand-hygiene/what-is-hand-hygiene
https://www.olg.nsw.gov.au/public/find-my-council/
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/Pages/phus.aspx
https://www.standards.org.au/access-standards/buy-standards
https://www.health.nsw.gov.au/environment/skinpenetration/Pages/skin-pen-resources.aspx

