
Wɛ̈l ë tuɔ̈m Abirguɔ̈p de  
Papillomavirus ë raan (HPV)

NSW Health                   Dinka   

Maktɛ̈m kɛ̈k piälguɔ̈p tɔ në NSW ee wɛ̈l abirguɔ̈p cï ke gat miith ye yam në 
National Health & Medical Research Council (Akut Mat baai nhom de göör 
ë yith ë kɛ̈k pialguɔ̈p ku tuaany cök) tɔ̈ në ajuɛɛr de tuɔ̈m abirguɔ̈p ë thukul yic. 
Waragaŋ cï gam ca amëdhiëth / ran ë nyin tïït (signed) thanyic abï gäm. 

Dhɔ̈l kuk bïn ëke lɔ thïn   
• Amaath ke yïn cï ye puɔ̈u pälpiny kuen lëk käk. 

 •    Të cï yuic/kɔɔr yïn mɛnhdu bï tom ë wɛ̈l 
abirguɔ̈p në wɛt de human papillomavirus 
(HPV), ke yï thiɔ̈ŋ Poom ë Gɛ̈m tuɔ̈m kän tïŋ thïn 
ë ku Gamë Poom ë Gɛ̈m cï thany tënë mɛnhdu bï 
dhuɔ̈k ciɛ̈ɛ̈n ë thukulic.   

 • Na ye të cie yuïc bï mɛnhdu toom në wɛ̈l ë tuɔ̈m 
de HPV, dunë riɛl gam.  

Thiëc. Yeŋu yen HPV ku ye rɔt tɛkpiny kadï?
Papillomavirus de raan (HPV) yen ee kɔ̈m kuɔ̈t ë tuɛny 
tuɛny wën ye yïk tik ku moc dɔm. HPV aye tɛkpiny në 
ɣän ëdhiëth (genital) në rɔ̈m de tɛ̈c yic kekë raan nɔŋ 
kɔ̈m.  Kɔ̈m ee lɔ në ɣän thii ɣɔ̈r tɔ̈ ë dɛ̈lic ku yen acie 
tɛkpiny/ wuɔɔk në kuër de riɛm ka kɔ̈k ë kuër në guɔ̈pic. 
Kondöm (condoms) ayee gël kor gam, cï mɛn cï kek dɛ̈l 
ëyi thar yë kum abën.  

Acie wɛl ë tuɔ̈m abirgguɔ̈p de HPV abɛn kek ye naŋ cït ë 
tuaany tïŋ kek nyuɔth. Kɔc juɛc nɔŋ awuɔɔk de HPV acie 
bïk ya nyic lɔn tɔ̈ yen kake.

Kuɛt ke HPV lik kɔ̈k alëu bï kuër në kuat ë guɔ̈p de raan 
yic. Kän anɔŋic kɔc thɛ̈ɛ̈r (mur nhom, mur, ɣöi, cul, 
culthar, amok ku tharic akën thïn). Kaye kuër acie naŋ 
ariɛɛm, kua në thää kɔ̈k aye ayiɛl jɔɔk ka rëër ë gäny-gäny. 
Kuɛt ke HPV ye kuër jɔɔk aye cɔɔl ‘ kë cïn kërɛc kë’ në wɛ̈k 
kek acie cï tuaany de majiŋ-majiŋ.

Kuɛt ke HPV kɔ̈k aye cɔɔl ‘kaye-kërac dac bɛ̈ɛ̈I’ nel wɛ̈t kek 
aye rɛ̈l ke tuaany de majiŋ-majiŋ cɔk acil. Rɛ̈l käk alëu bïk 
röt wël kake ye tuaany de majiŋ-majiŋ në pɛ̈l ke cie luui 
yïlac.

Kaye kërac dac bɛ̈ɛ̈i de HPV akek aye muk në 5% ke 
tuaany de majiŋ-majiŋ në pinynhom abɛ̈n, nɔŋiic

 • tuɛny ke majiŋjiŋ adhiëëth (cervical cancer)

 • 90% de majiŋjiŋ amok

 • 78% de majiŋjiŋ ë mur

 • 60% de majiŋjiŋ ë arööl kɔ̈u, lip, ku alimthi)

 • 25% de majiŋjinŋ ë athurguuk

 • 50% de majiŋjiŋ ë cul

Tuɔ̈m de röör në wɛ̈l abirguɔ̈p abï majiŋjiŋ ë röör ku 
adiɛny ë ɣän dhiëth ya gɛ̈l wei ku thekic arët, abï ya kony 
në gël de diär tënë kantha ë ɣöi. 

Thiëc. Ye wäl ë maruɛi (abirguɔ̈p) lui apuɔth?
Wɛɛl abirguɔ̈p aa luui te cen kɛɛk guɔ̈p gel jak bik thɔr ke 
tueny tueny kɔk yuic bik dɔm. Të rɔm ran kek ee kɔc tuany 
kë, ke kë dɛn eke gel abi dhi luui arët, bi tuany duut eci 
ber rɔt juak ka bi döm dit du yen dɔm tekic. 

Thiëc. Ye wɛ̈l abirguɔ̈p ɣo yen bï ya tuɔɔm? 
Ee wɛ̈l abirguɔ̈p de HPV ë yam yen ye gël në kuat de HPV 
ka 9 (dhäŋuan) (6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52 ku 58).  

Thiëc. Yekë dooth kedï de HPV ke kɔɔr mɛnhdiɛ̈ kek?
Kë kɔɔr cök në bɛ̈ɛ̈i ke pinynhom yiic aye nyuɔɔth lɔn ye 
dooth tök de kuat ë wɛ̈l abirguɔ̈p ë HPV ee gël ë guɔ̈p 
thöŋ kekë dooth-karou gam. Tɔ̈ɔ̈u cï yic ye kän nyuɔɔth, 
Australian Technical Advisory Group on Immunisation 
(ATAGI) (Akutnhom de kɔc Australia nɔŋ riɛl ye kɔc 
luɔ̈ɔ̈p në lɔɔŋ de wɛl ye tuɔɔm) tuɔ̈m de dooth tök ë wɛ̈l 
abirguɔ̈p de HPV cï juiir në 2023 yic. 

Mïth ë riɛ̈nythi kek cï agël guɔ̈p ke riääk aye kek lueel 
bïk ya naŋ dooth-kediäk ke wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p de hpv. 
Ajuiɛɛr ë tuɔ̈m yic ë diäk ee göör ë kaam de pɛ̈ɛ̈i ke 2 në 
kɛm ë dooth 1 ku dooth ë 2, ku pɛ̈ɛ̈i ke 4 në kɛm ë dooth ë 
2 ku dooth ë 3. 

Riääk dït de kaye guɔ̈p gël ee luɛɛl keye käk nɔŋ:  

 • Riääk de kaye guɔ̈p gël tueŋ ka kɛ̈k ë rou 
(B lymphocyte antibody ku T lymphocyte abɛ̈n ka 
abɛ̈k dak) 

 • Awuɔɔk de HIV
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 • Kɔc nɔŋ kantha

 • Cum de kɛ̈k ë guɔ̈pic

 • Tuaany cï ye kɛ̈k ë guɔ̈p ye luui

 • Yilac dït de kaye guɔ̈p gël (cïniic asplenia ka 
hyposplenia). 

Thiëc. Ku na riɛ̈nythi kek cï dhöl ë tuɔ̈m në 
dooth tök? 
Mïth ë thukuul cï kek dhöl ë tuɔ̈m në dooth tök de wɛ̈l 
ë tuɔm abirguɔ̈p de hpv acie lëu bïk bɛr kɔɔr në tuɔ̈m 
ë dooth ë rou. Kek aye yök ke tuɔ̈mden tɔ̈ cï mɛnde ku 
acï dhöl ë tuɔ̈m abɛ̈n. 
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Thiëc. Yeŋa lëu bï ya toom në wɛ̈l abirguɔ̈p? 

Mïth ë thukul abɛ̈n tɔ̈ në run ë 7 ku amääda de piööc ë 
dïŋgïlïth abɛ̈n jɔɔk në run ë 12 apuɔth bï kek ya toom në 
dooth tök de wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p ë HPV. Në lëk juɛ̈c, cɔl 
tëdun de kɛ̈k ë pialgup ë juääc në ԶԸԵԵ�ԵԻԻ�ԵԺԺի

Thiëc. Yeŋa yen cie lëu bï toom në wɛ̈l abirguɔ̈p? 

Abirguɔ̈p de HPV acï lëu bï gam tënë kɔc: 

 • cï ka lëu ke bik liac 

 • cï kan naŋ anaphylaxis (wɛl ë wuääc) cï kan tuɔm 
thɛr në wɛ̈l abirguɔ̈p

 • cï kan naŋ anaphylaxis buɔth kuat eka ci mat waal 
yic (cï gɔ̈t piny)

 • naŋ akökööl de anaphylaxis tënë luɔɔu

Thiëc. Ye riɛl yïndï yen tɔ̈ kekë wɛ̈l ë tuɔ̈m 
abirguɔ̈p?
Wɛ̈l abirguɔ̈p ee kuɛt ke HPV rac arët kek ye 90 në buɔtic 
ke majiŋjiŋ ë diär thɛ̈ɛ̈r gɛ̈l wei ku aya ee kuɛt ke HPV 
mɛt röt thïn kek ë majiŋjiŋ ë röör jɔɔk gɛ̈l wei. 

Aye kë puɔc göörcök nyuɔɔth lɔn ye wɛ̈l abirguɔ̈p bï yic 
kuɔɔny thiɔ̈kic kekë 100% në run wɛ̈r run ka 10 të cïnë 
ye thöl ë gɛm. Në jɔ̈ɔ̈k de ajuiɛɛr de tuɔ̈m abirguɔ̈p ë HPV 
baai abɛ̈n (në run de 2007 tënë diär ku 2013 tënë röör) 
kërɛɛc cï tuɔ̈l:

 • ka tɔ̈ nhïïm nhial de wuɔ̈ɔ̈c ë wɛ̈l kekë kɔc ë ɣɔ̈i yiic 
wɛ̈l cï gam tënë akutnhïïm acië tekic në kë cït 50%

 • Kuër ë thɛ̈ɛ̈r tënë riɛ̈nythi (kën run ya 21) acï ye yic 
tek në 90%

Ke kanthɛr rɔt dac jɔɔk ë run ka 10 ka juɛ̈c kë, lon de 
wɛ̈l abirguɔ̈p ee bï kanthɛr ya tekic abï ciɛ̈n kënë yen 
nyuɔɔth. 

Kɛ̈k cï ya wääc në tënë tuaany de majiŋ-majiŋ de thaar 
acï dhukpiny arët jɔɔk në luui de adjuiɛɛr de them ë 
guɔ̈p tënë tuaany ë majiŋmajiŋ de thaar baai abɛ̈n në 
run de 1991 ku luui de wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p de national 
Human Papilloma Virus (HPV) cïnë ye jɔɔk në run de 
2007.

Thiëc. Yëŋu të gör ɣɛn ye bä tït agut bï mɛnh 
diɛ̈ dït?
Wɛ̈l abirguɔ̈p de HPV ee wɛ̈l ril arët yen lui yen ye 
yiɛ̈k kɔc kake ŋoot ëke kën tɛ̈c moc ke tik ya kɔɔr. Wɛ̈l 
abirguɔ̈p kän alëu bï kek ya gam në thukulic në dhuk cï 
yïn poom ë gɛ̈m dhuɔ̈k ciɛ̈ɛ̈n ke mɛnhdu në thukulic. Na 
ca lɔc bï mɛnhdu tïït agut bï kan dït ke yïn abï kɔɔr ba 
ajuiɛɛr looi kekë dïktordu (GP) ka pharmacist immuniser 
(raan ë de ɣön ë wäl de tuɔ̈m abirguɔ̈p).

Na ye të cïnë tuɔ̈m abirguɔ̈p gam në dïktor ka ɣan yenë 
wal ɣaac thïn, ke wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p abï ciɛ̈n wëu yeke 
cuatpiny thïn, kua yïn alëu bï yïn thiɛ̈c wëu yenë ke 
dïktor tïŋ. 

Thiëc. Yëŋu ye ajuëk ë döŋ ë kɔc gup yen tɔ̈ në wɛ̈l 
abirguɔ̈p ë HPV yic?
Wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p ee yic naŋ luɔɔu, aluminium ë kony 
luɔi de wal, awan dɛ̈t (sodium chloride), L-histidine, 
polysorbate ku sodium borate. Ajuëk ë döŋ ë kɔc 
gup acï mät yic kë thin kor yen ë wɛ̈l abirguɔ̈p kony 
bï luui apuɔth ka luui ke ye kën kɛ̈ŋ gël bïk cuɔ̈k riääk 
(preservative).

Thiëc. Yë pial yin dï tɔ̈ kek abirguɔ̈p?
Wɛ̈l abirguɔ̈p ke Australia aaye yïc cin diɛɛr ku abin ke 
pialden dhiil ë tïŋ ë yic apuɔth ke ŋot ë kën guɔ gam 
bïnë luui në Akutnhom ë kɛ̈ŋ Juiɛɛr (Therapeutic Goods 
Administration – TGA). Dɔ̈ mɛt ë thïn, Akutnhom ë 
kɛ̈ŋ juiir (TGA) aye nyin tïït ëtë puɔth kɛ̈k wɛl ke tuɔ̈m 
abirguɔ̈p ee mëtöŋë cinë ke luɔ̈ɔ̈i.

Thiëc. Ye karɛɛc yïndï lëu bïk röt looi tenë cïn yïn 
tuɔ̈m në wɛ̈l abirguɔ̈p?
Karɛɛc ë röt looi në aaye duɔ̈ ŋuɛ̈ɛ̈n tenë raan e bɛ̈n ku 
eyic naŋ arɛɛm, but (abuɔ̈t) ku ke ci yɔ̈m në bak cï tom 
thok. Karɛɛc ë tuɔ̈l thïn acie röt dac looi. Amïdhiëëth 
ë NSW kek cï buɔɔth cök në nïn juɛ̈c në thök de tuɔ̈m 
abirguɔ̈p ë HPV acïk lueel lɔn ye mïth ë thukuul kën 
ya 11% ë buɔɔtic kërɛɛc ye yök kor ya nyic në ke gup 
ku 0.5% ë buɔɔtic acï ya göör në yïlac akïm. Lëk juëc 
në biäkde kɛ̈k ye wääc ke gup atɔ̈ tëde lëk ke kɔc 
ye wal kɔɔr në wɛl abirguɔ̈p në Consumer Medicine 
Information (CMI) në  www.health.nsw.gov.au/
schoolvaccination. Amïdhiëëth diɛɛr në biäk de kaye 
yök në tuɔ̈m abirguɔ̈p cök alëu bïk (GP) dïktoor ken ya 
cɔɔl kek lëu bïk mɛ̈ktɛ̈m de pial ë gup ë juäc ya lɛ̈k.  

http://www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination
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Thiëc. Ye akuɔ̈ɔ̈k (anaphylaxis) ŋu?
Akuɔ̈ɔ̈k yen ayiɛl rɛɛc arɛ̈tic wën ye ya athöŋ ku thuɔu 
bɛ̈ɛ̈i na cï dɔc luɔ̈i yïlac. Yen acie rɔt ye dac looi të 
puɔc abirguɔ̈p tuɔɔm. Akiim ye kɔc tom në abirguɔ̈p 
(school immunisation nurses) aacï pöc arët në 
tiɛ̈ŋ / yïlac dë akuɔ̈ɔ̈k.

Bï nyɛndiɛ̈ ŋoot ke loi athëm de majiŋmajiŋ ë thar?
Ɣëë. Athëm ë kantha de diär ɣöi (ɣɔn yen ye cɔɔl athëm 
adhiëëth ë diär) yen aŋot kake thekiic tënë diär cï toom 
në wɛ̈l abirguɔ̈p, cïtmɛn de wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p de acie 
tuɛny ke HPV kek ye kantha de diär ɣöi cɔk ajɔɔk rɔt acie 
HPV ye gël abɛ̈n. 

Diär abɛ̈n kek jɔɔk në run ka 25 cï kan ya tɛ̈c ke röör 
apuɔth bï kek ya them në kantha de diär ɣöi në kuat 
ë run ka 5, të kënë kek cak ya toom në wɛ̈l abirguɔ̈p ye 
HPV.

Thiëc. Ye ŋu na ye tënɔŋ mɛnhdiɛ̈ adhiëma ku lööm 
kotëthonë (cortisone) de arɛɛm ka pïrdïnaithon 
(prednisone) në kuer de wëi?
Wɛ̈l tuɔ̈m abirguɔ̈p alëu bï gam ë kuer puɔth tenë raan cï 
adhiɛ̈ma dɔm cɔk alɔn ë dek yen wɛl kɔ̈k.

Thiëc. Yeŋa lëu bï gam në tuɔ̈m abirguɔ̈p ku yeŋa lëu 
bï gɛ̈m dhuɔ̈k ciɛ̈n?

Amïdhiëth / kɔc ë nyin tïït ë mïth kek alëu bïk gam 
në tuɔ̈m abirguɔ̈p tënë mïth ë thukuul kën run ya 18. 
Mïth ë thukuul nɔŋ run ka 18 lɔ tueŋ alëu bï tuɔ̈m den 
abirguɔ̈p gam në röt ku alëu thiɔ̈ɔ̈ŋ ku thɛ̈ny de Poom 
ë Gɛ̈m tëde ‘Amïdhiëth / Raan ë Nyïn tïït ë meth’ cï 
nyuɔɔth. Gɛ̈m alëu bï dhuɔ̈kciɛ̈n në kuat ëtha ke yï gɛ̈m 
thukul lëk cï gɔ̈ɔ̈ör bin ekë cï gam dhuɔ̈k ciɛ̈n ka yuɔ̈b 
thukul telpun në rin bin ke cï gam dhuɔ̈k ciën.

Thiëc. Dɛ̈k wɛ̈l ë tuɔɔm abirguɔ̈p lëu bï gam tenë 
tiŋ thin wën liac ka ye takic ke dɛk elëu bï liac?
Ɣei. Kuat ë tiŋ thin yë mɛnh thukul/abun yen liac kä 
yë takic dɛ̈k aliac acï bï dhil birguɔ̈p. Në köl cïn bɛ̈n 
panakim ke nëth (akim) ë kɔc birguup abï mɛnh ë thukul 
ye tik thiëëc lɔn liec kek ka lëu kë bïk liac. 

Na cï mɛnh ë thukul gam dɛ̈k aliac, ka cï bï dhil ë tuɔ̈m 
(abirguɔ̈p). Mɛnh ë thukul abï yɔ̈ɔ̈k emëtoŋë bï wɛ̈t jamic 
kenë amedhiëth / ran ë nyin tïït në yen ku bï kuɔny akïm 
kɔɔr. Abï gam rin ë ran kɔc kony në kɛ̈k ë wëi aben yen 
kɔc tuɔɔc thïn kek yen jiɛ̈ɛ̈m ë nhom gam, kɔ̈ɔ̈c atök ku 
nyintïït gam. 

Thiëc. Yë ŋu bï tuɔl të cï mɛnh diɛ̈ wuɔc e cï tom në 
wɛɛl abirgup në thukulic në wɛt etuany ka cï gaau 
ekol bï tamerji (nueth) ben?  
Na ye wɛ̈l abirguɔ̈p de hpv dak wei në thukulic, tuɔ̈m de 
acop cök dhöl alëu bï rɔt dac looi  tëlëu yen rɔt. Thukuul 
kɔ̈k abï tuɔ̈m de acop cök ya looi në bɛ̈ɛ̈i akïm thii yiic, 
na cie tëde  amïdhiëëth  apuɔth bïk dïktor den thiɔ̈k 
kake ka ɣän yenë ke wal ɣaac thïn ya thiëëc bïk ajuiɛɛr ë 
tuɔ̈m abirguɔ̈p. 

Thiëc. Lëu bï ɣɛn ba tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gätpiny 
yök kadï? 
Lëk ke biäk ë tuɔ̈m de mɛnhdu abï kek tääu nhial tënë 
Australian Immunisation Register (AIR) ago yen lëu në 
döör kekë akököl ë tuɔ̈m ë mɛnhdu yen tɔ̈ wɛ̈nthɛɛr. 

Amïdhiëëth alëu bïk thiëc në bak awɛreŋ de tuɔ̈m ë 
mïthken tëde akököl ë gɛ̈tpiny de tuɔ̈m në kuat ë thää 
agut bï mïthken run ya 14 ku lɔtueŋ, ku mïth ë thukuul 
ye run 14 ku lɔtueŋ alëu bïk thiëc në bak awɛ̈reŋ akököl 
dɛn ë tuɔ̈m cï gätpiny, cïtmɛn ëka böth: 

 • në luui de akɔɔn ë medïkɛ̈ɛ̈r ë laanyic në kuer de 
myGov my.gov.au/

 • në luui de app ë Medicare Express Plus App      
www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-
mobile-apps

 • cɔl laany ë AIR General Enquiries Line ne 
1800 653 809.

Thiëc. Yë ŋu bï dhil ë tuɔ̈l tënë lëk ë mɛnh diɛ̈?
Yen lëk kek yeke gam / nyuɔɔth në poom ë gɛ̈m (Consent 
Form) yen anɔŋic ke ye moony ku löŋ de gël ë kɛŋ në 
luɔɔŋ cï tääu / mat ë NSW ku Akuma mat baai nhom 
(Commonwealth) yic (tïŋ awɛ̈reŋ de wël / lëk wël cï 
gätpiny). 

Lëk abï kek gät tëde tuɔ̈m de abirguɔ̈p ë pial gup NSW 
ku tääuë tëde tuɔ̈m abirguɔ̈p ë Australian (Australian 
Immunisation Register (AIR)) ke yen alëu bï dɔ̈ɔ̈r kekë 
akököl ë tuɔ̈m de mɛnhdu ë tuɔ̈m de mɛnhdu yen tɔ̈ ku 
tïŋ në MyGov.

Mïth ë thukul ye diär tom kek në wɛ̈l abirguɔ̈p de HPV 
– në thɛ̈ny de poom ë gɛ̈m, yïn acï ya gam bï lëk ë kɛ̈k 
pial ë gup de mɛnhdu ya dɔ̈ɔ̈r kekë Agɛ̈t Ajuiɛɛr Athëm 
de Adhiëëdh (National Cervical Screening Program 
Register) në aköl kɔ̈k.

Thiëc. Ye tëno lëu bï ɣɛn lëk juɛ̈c jam në tuɔ̈m 
abirguɔ̈p në thukulic yök thïn?
Wël / lëk juɛ̈c atɔ̈ të : 

 • në nɛ̈m de webthiaat ë kɛ̈k ë pialgup ë NSW  
ë www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination

 • në cɔ̈t de mɛ̈ktɛ̈m dun ë kɛ̈k pialgup ë juääc  
ë 1300 066 055.

https://my.gov.au
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/schoolvaccination.aspx
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Ɣei / acie yen   Ëë, ɣɛn Aboriginal  Ëë, ɣɛn Torres Strait Islander  Ëë, kerou Aboriginal ku  Torres Strait Islander 

Moc ka nya/tik 

Moc Nya/
 tik

Kënë luɛɛl laŋ tök/ 
atɔ̈ ka kɛ̈ŋ abɛ̈n/ 
akënë tekthok

Ɣön ë gär/gɔ̈t  

Bä tuɔ̈m abirguɔ̈p në wɛ̈t HPV gam

Bï Amedhiëth/Raan ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic.  Yïn athiëc ba gɔ̈t ë LATAAI DÏTNYÏN në galam col ka luknyin.

220730-2-6

1. Ka nyooth mɛnh thukul /abun

2. Raan adöny de baai 

Rin e kurdu (wurdit)

Rin ku 

Köl ë Dhiëth yïn

Rin ke thukul/Panabun 

Nɛ̈mba de medïkɛ̈ɛ̈r  
Nɛ̈mba thiääk ke rin ë mɛnh 
du tɔ̈ ë medïkɛ̈ɛ̈r yic

3. Ka nyooth yïn – Amëdhiëth ka Raan ë nyin tïït de löŋ
Ɣɛn acï lëk cï gamë jam në kapuɔth ku karɛc lëu bik tuɔl në wɛt 
wël tuɔ̈m abirguɔ̈p dë HPV bɛɛi kuen ku dɛɛtic.  
Ɣɛn agɛm riɛl de tuɔ̈m ë mɛnhdiɛ̈ cïnë rinke nyuɔɔth nhial, 
bï toom në dooth tök de wɛ̈l abirguɔ̈p ë HPV ku gam bï lëk 
ë pialguɔ̈p ë mɛnhdiɛ̈ ya nyuɔɔth tënë ka nhiäk yenë kɛ̈ŋ dɔ̈ɔ̈r 
kekë ajuiɛɛr de tïït ë nyin në tuɛny ke adhiëëdh (National 
Cervical Screening Program Register). 

Aya luel të cit të nyiɛc ye, dɛk menh diɛ: 
1.  Akën kan naŋ mïïth cï wäc ke ye lɔntoŋ etom eyë në abirguɔ̈p.
2.  Acie nɔŋ ka wääc kekë mïth tënë kuat ajuiɛɛr de tuɔ̈m 

abirguɔ̈p cï kek gɔ̈t në awɛ̈reŋ ë “Lëk ke amïdhiëth” cï kek 
kuɔ̈m ë ye yic. 

3.  Acie liac.

Rin Amëdhiëth/Raan ë nyin tïït cït  (mɛ̈n.  JOHN SMITH)

Rin nyooth Baai/adërɛ̈th ke baai  (mɛ̈n.  5 SMITH LANE)

Baai 
lɔŋ  cieŋ 

Nɛ̈mba de Mobaal 

Thany de amëdhiëth/raan ë nyin tïït Nin Pɛɛi

Nɛ̈mba puɔth dɔ cë kan (nɔŋic Kod dë baai cït mɛn, 02)

Nɛ̈mba  de 
Kod 

Kë bï looi na cï tuɔ̈m abirguɔ̈p thök Yeŋu ye looi na cï të toom naŋ kë but 

•  Muk ëkɛ̈ cï gɔ̈ɔ̈r kɛ̈k, cï mïn lëu bïn ë yïn ber thiëëc 
ba ë lëk kë bɛ̈ɛ̈i.

• Lëk në biäk de tuɔ̈m ë mɛnhdu ë wɛ̈l abirguɔ̈p abï 
kek mat në mïtöŋë tënë Australian Immunisation 
Register (AIR) (Akutnhom de Gɛ̈tpiny ë tuɔ̈m de 
kɔc Australia) yic.

Na tuany mɛnh du në arɛɛm de guɔ̈p dir yïn ke yïn athiëc ba dïktor dun thiɔ̈k ke yïn cɔɔl.

•  Tääu ë alanh cï juɔl në pïu lir të cï toom abirguɔ̈p bï 
arɛɛm tekic. 

•  Löm wɛ̈l arɛɛm ke arɛɛm. 
•  Dek pïu/dek athiir dït.

Kë bï looi na cï tuɔ̈m abirguɔ̈p thök Yeŋu ye looi na cï të toom naŋ kë but 

•  Muk ëkɛ̈ cï gɔ̈ɔ̈r kɛ̈k, cï mïn lëu bïn ë yïn ber thiëëc 
ba ë lëk kë bɛ̈ɛ̈i.

• Lëk në biäk de tuɔ̈m ë mɛnhdu ë wɛ̈l abirguɔ̈p abï 
kek mat në mïtöŋë tënë Australian Immunisation 
Register (AIR) (Akutnhom de Gɛ̈tpiny ë tuɔ̈m de kɔc 
Australia) yic.

Na tuany mɛnh du në arɛɛm de guɔ̈p dir yïn ke yïn athiëc ba dïktor dun thiɔ̈k ke yïn cɔɔl.

•  Tääu ë alanh cï juɔl në pïu lir të cï toom abirguɔ̈p bï 
arɛɛm tekic. 

•  Löm wɛ̈l arɛɛm ke arɛɛm. 
•  Dek pïu/dek athiir dït.

Dinka

KË NYOOTHË 

Ë PIATH / AB ЗC

Yïn athiëc ba waragaŋ 

cï gӕӕr/gӕt ë English 

(Dïŋgïlïth) bïn gam 

thiӕŋic.
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Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt HPV Amëdhiëth/raan ë nyin tïït Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt HPV

Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt HPV DOOTH TUEŊ
Rin ë mɛnh thukul/abun cït  (mɛ̈n. JANE SMITH)

Rin ë mɛnh thukul/abun cït  (mɛ̈n. JANE SMITH)

Thä (kam) ë tom yïn  Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thany de akïm  Nin Pɛɛi

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈pCam

Cuëc

Bï amedhiëth/ran ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic

Bï amedhiëth/ran ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic

Ee kën luɔi maktab ë rɔt 

DOOTH TUEŊ

Kë cï akïm gɔ̈ɔ̈r/gɔ̈t

Thä (kam) ë tom yïn  Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thany de akïm  Nin Pɛɛi

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈pCam

Cuëc

Yë wat ŋo kën tom në abirguɔ̈p 

Gääu

Kuec (Jaai) 

Acïe puɔl guɔp

Acïn yic thany

Dhuk ciɛ̈ɛ̈n ë wɛ̈t cï gam 

Kɔ̈k

Ee kën luɔi maktab ë rɔt 

Kök
Kök

:

KË NYOOTHË 

Ë PIATH / AB ЗC

Yïn athiëc ba waragaŋ 

cï gӕӕr/gӕt ë English 

(Dïŋgïlïth) bïn gam 

thiӕŋic.



NSW Health 	 Dinka	 Awɛ̈reŋ de Lëk Amïdhiëëth  

Wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p de aguɔt, 
cuir / kuir ku ajïïth (dTpa)
Maktɛ̈m kɛ̈k piälguɔ̈p tɔ në NSW ee wɛ̈l abirguɔ̈p cï 
ke gat miith ye yam në National Health & Medical 
Research Council (Akut Mat baai nhom de göör ë 
yith ë kɛ̈k pialguɔ̈p ku tuaany cök) tɔ̈ në ajuɛɛr de 
tuɔ̈m abirguɔ̈p ë thukul yic. Waragaŋ cï gam ca 
amëdhiëth / ran ë nyin tïït (signed) thanyic abï gäm. 

Dhɔ̈l kuk bïn ëke lɔ thïn
•	Amaath ke yïn cï ye puɔ̈u pälpiny kuen lëk käk.
•	Të cï yuic/kɔɔr yïn mɛnhdu bï tom ë wɛ̈l abirguɔ̈p në 

wɛt de aguɔt, thim ku ajïïth, ke yï thiɔ̈ŋ Poom ë Gɛ̈m 
tuɔ̈m kän tïŋ thïn ë ku Gamë Poom ë Gɛ̈m cï thany 
tënë mɛnhdu bï dhuɔ̈k ciɛ̈ɛ̈n ë thukulic.

•	Të CIE yuïc/kɔɔr yïn yen bï mɛnhdu bï tom në 
wɛ̈l abirguɔ̈p në wɛ̈t de aguɔt, thim ku ajïïth, 
DUNË Poom.

Thiëc. Ye aguɔt, cuir / kuir ku ajïïth ka ŋuu? 
Aguɔt ee tuany ye wuɔɔk ku alëu bï ya kɔ̈m rɛc ye tuaany nɛ̈k 
wëi wën cï ye raan ye wëëi apuɔth, kɔ̈ɔ̈c ë puɔ̈u ku riääk ë rɛ̈l. 

Cuir / Kuir ee tuaany rac arët, aköl kuɔ̈t ee tuaany rɛc ë 
nɛ̈k ye rëër ë rɛ̈l yiic. Raan ee bec arët në arɛɛmdït yenë rɛ̈l 
kuän / kuan. Athöŋ ku kɛ̈c lec / kuɛn ë thok. Kariliic yeke yök 
anɔŋiic bëc ë puɔ̈u, dhuɔɔŋ ë yom ( tënë arɛɛm ë rɛ̈l), cuɔ̈k luɔi 
de wëëi ku kɔ̈ɔ̈c ë puɔ̈u. 

Ajïïth (Toŋgolo) ee tuaany rɛc ye kɔ̈m wuɔɔk wën ye ɣɔɔldït 
ye puɔ̈u lɔyit bɛ̈ɛ̈i. Mïth thii ye yam ku kɔcdït alëu bïk naŋ ɣɔl 
ë kɔc racpuɔ̈th në kë cït pɛ̈i ke 3 yiic. Yen ɣɔldït ye puɔ̈u lɔyit 
alëu bï aŋɔ̈k, dhuɔŋ ë lɔ̈m, rɛɛt / dääi ëyic de rɛ̈l thii ye riɛm ke 
cath thïn ku adheeŋ bɛ̈ɛ̈i. Wuɔ̈ɔ̈c ë wal tënë mïth thii kor anɔŋic 
wuɔɔk ë ɣɔ̈t (pneumonia), mun (athöŋ) ku riääk ë nyith (brain 
damage) hypoxic encephalopathy.  

Thiëc. Ye aguɔt, cuir / kuir ku ajïïth tɛk piny kadï?
Kɔ̈m aguɔt bɛ̈ɛ̈i alëu bï piir/tɔ̈ në thokic, wumic, arölic ka dɛ̈lic 
tënë kɔc cï wuɔɔk. Kɔc alëu bïk (aguɔt) diphtheria ya yök të cï 
kek kɔ̈m ye bɛ̈ɛ̈i të cï raan cï wuɔɔk ɣɔɔl ka tïïm. Kɔc alëu bïk 
(aguɔt) diphtheria ya yök aya të cï kek yiic ya thiɔ̈k ka kɛ̈k ë bɛ̈n 
bei ë raan cï dɔm/wuɔɔk thok, wum, röl ka dɛ̈l. 

Cuir / kuir aye kɔ̈m ye yök në tiɔpic bɛ̈i ku awuɔk de alëu bï tuɔ̈l 
të cï ɣäntöök dït ka thii kor raan ŋuet (köl kɔ̈k ɣän kɔ̈k cï däi në 
dɛ̈l yic wën cï liɛɛt / tiɔp, tur cï wuɔɔk) lɔ thïn ka wɛ̈ɛ̈r (abuth).

Toŋgolo ee kɔc kɔ̈k dɔm tënë kɛ̈k ye thuɛi të ɣɔlë ka tïïm. 
Të kënë ye muɔc ë wäl (untreated), ke raan cï toŋgolo dɔm 
alëu bï wuɔ̈k kɔc kɔ̈k të cit wïk yic kä diäk ë ɣɔl cï rɔt jɔk. 
Yen thä tɔ ë kam bïn ëye wuɔɔk ku döm etuaany adur ciɛt nïn 
ka 7 agut cï nïn 10, ku alëu bï lɔ agut ci wïk kä 3.  

Thiëc. Ye wäl ë maruɛi (abirguɔ̈p) lui apuɔth?
Wɛɛl abirguɔ̈p aa luui te cen kɛɛk guɔ̈p gel jak bik thɔr ke tueny 
tueny kɔk yuic bik dɔm. Të rɔm ran kek ee kɔc tuany kë, ke kë 
dɛn eke gel abi dhi luui arët, bi tuany duut eci ber rɔt juak ka bi 
döm dit du yen dɔm tekic. 

Thiëc. Ye riɛl yïndï yen tɔ̈ kekë wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p?
Wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p ee luui arët në gël wei de aguɔt ku cuir ku 
thim ku në biäk de 80% ee luui në gël wei de toŋgolo.

Thiëc. Yë döth kadï ke wɛɛl abirguɔ̈p ke yuïc 
mɛnhdiɛ̈ ku bï jal gël?
Dooth töŋ de wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p de dTpa aye kɔɔr bi gël wei 
de aguɔt, thim ku toŋgolo ya gam në jɔ̈k ë dït yic. 

Thiëc. Yeŋa lëu bï ya toom në wɛ̈l abirguɔ̈p?
Mïth ke diɛ̈t abɛ̈n tɔ̈ dhöl 7 kek abï dooth 1 (töŋ) de abirguɔ̈p 
ë (dTpa) löm në wɛ̈t ben diphtheria (aguɔt), tetanus (cuir) 
ku whooping cough (toŋgolo). Wɛ̈l abirguɔ̈p kän athekic në 
muɔ̈ɔ̈k de kɛ̈k ë guɔ̈p tiitic agut të leer raan dït të cï tuɔ̈m 
thɛɛr në wɛ̈l ë abirguɔ̈p de athöŋ-cuir-toŋgolo yen ë cï tuɔɔm 
ke raan ye meth. Mïth ë thukuul kek cï toom në wɛ̈l abirguɔ̈p 
de diphtheria-tetanus (athöŋ-cuir) (ADT) thɛɛr alëu bïk kek 
toom në wɛ̈l abiguɔ̈p ë dTpa ber löm ku bï ke gël në toŋgolo 
(whooping cough).

Thiëc. Yeŋa yen cie lëu bï toom në wɛ̈l abirguɔ̈p? 
Wɛɛl abirguɔ̈p de dTpa acie lëu bï ya gam tënë kɔc: 

•	cï kan naŋ anaphylaxis (wɛl ë wuääc) cï kan tuɔm thɛr në wɛ̈l 
abirguɔ̈p

•	cï kan naŋ anaphylaxis buɔth kuat eka ci mat waal yic (ci gör 
nël awɛ̈rek kɔ̈u) 

Thiëc. Yëŋu të gör ɣɛn ye bä tït agut bï mɛnh diɛ̈ dït?
Wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p de dTpa aye gäm në thukulic na cï yïn 
poom ë gɛ̈m cï thany dhuɔ̈kciɛ̈ɛ̈n ke mɛnhdu tɔ̈ në Amäädaa ke 
Dïŋgïlïth cï Dɛɛtic ka ye ɣön ë 7. Na ca lɔc bï mɛnhdu tïït agut bï 
kan dït ke yïn abï kɔɔr ba ajuiɛɛr looi kekë dïktordu (GP). 

Diphtheria, tetanus and pertussis (dTpa) vaccine



Thiëc. Yë pial yin dï tɔ̈ kek abirguɔ̈p?
Wɛ̈l abirguɔ̈p ke Australia aaye yïc cin diɛɛr ku abin ke 
pialden dhiil ë tïŋ ë yic apuɔth ke ŋot ë kën guɔ gam 
bïnë luui në Akutnhom ë kɛ̈ŋ Juiɛɛr (Therapeutic Goods 
Administration – TGA). Dɔ̈ mɛt ë thïn, Akutnhom ë kɛ̈ŋ juiir 
(TGA) aye nyin tïït ëtë puɔth kɛ̈k wɛl ke tuɔ̈m abirguɔ̈p ee 
mëtöŋë cinë ke luɔ̈ɔ̈i.

Thiëc. Yëŋu ye ajuëk ë döŋ ë kɔc gup yen tɔ̈ në wɛ̈l 
abirguɔ̈p yic?
Wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p ee yic naŋ aluminium hydroxide ku 
phosphate, kuɛr cï formaldehyde, polysorbate 80 ku glycine. 
Ku acï thiääk kekë bobïnë ye yök në thää de luɔi yic. 

Thiëc. Ye karɛɛc yïndï lëu bïk röt looi tenë cïn yïn 
tuɔ̈m në wɛ̈l abirguɔ̈p?
Karɛc ë tuɔ̈l aye röt dac loi ke kor nyin ku eyic naŋ thiɛth guɔ̈p, 
arɛɛm, ku but (abuɔ̈t) në bak cï toom ka atuɔ̈c. Karɛc dït acie 
röt dac loi. Lëk juëc në biäkde kɛ̈k ye wääc ke gup atɔ̈ tëde lëk 
ke kɔc ye wal kɔɔr në wɛl abirguɔ̈p ë www.health.nsw.gov.au/
schoolvaccination. Amïdhiëëth diɛɛr në biäk de kaye yök në 
tuɔ̈m abirguɔ̈p cök alëu bïk (GP) dïktoor ken ya cɔɔl kek lëu bïk 
mɛ̈ktɛ̈m de pial ë gup ë juäc ya lɛ̈k. 

Thiëc. Ye akuɔ̈ɔ̈k (anaphylaxis) ŋu?
Akuɔ̈ɔ̈k yen ayiɛl rɛɛc arɛ̈tic wën ye ya athöŋ ku thuɔu bɛ̈ɛ̈i na cï 
dɔc luɔ̈i yïlac. Yen acie rɔt ye dac looi të puɔc abirguɔ̈p tuɔɔm. 
Akiim ye kɔc tom në abirguɔ̈p (school immunisation nurses) 
aacï pöc arët në tiɛ̈ŋ / yïlac dë akuɔ̈ɔ̈k.

Thiëc. Ye ŋu na cï mɛnhdiɛ̈ wääc kenë tuɔ̈m de 
abirguɔ̈p de Triple Antigen ka tuɔ̈m abirguɔ̈p de 
DTP ke ye mɛnh ë lual?
Etë cï mɛnh du naŋ ka cï wääc emëtoŋë ke ye ka wääc cï wɛ̈l cï 
kan gam thɛɛr wääc ke ye, yen apuɔth tënë mɛnh du bï muɔc 
në wɛ̈l tuɔ̈m abirguɔ̈p de dTpa. 

Thiëc. Ye ŋu na ye tënɔŋ mɛnhdiɛ̈ adhiëma ku lööm 
kotëthonë (cortisone) de arɛɛm ka pïrdïnaithon 
(prednisone) në kuer de wëi?
Wɛ̈l abirguɔ̈p de dTpa alëu bï gam ë kuer puɔth tënë raan cï 
adhiɛ̈ma dɔm cɔk alɔn ë dek yen wɛl kɔ̈k. 

Thiëc. Yeŋa lëu bï gam në tuɔ̈m abirguɔ̈p ku yeŋa 
lëu bï gɛ̈m dhuɔ̈k ciɛ̈n?
Amïdhiëth / kɔc ë nyin tïït ë mïth kek alëu bïk gam në tuɔ̈m 
abirguɔ̈p tënë mïth ë thukuul kën run ya 18. Mïth ë thukuul 
nɔŋ run ka 18 lɔ tueŋ alëu bï tuɔ̈m den abirguɔ̈p gam në röt ku 
alëu thiɔ̈ɔ̈ŋ ku thɛ̈ny de Poom ë Gɛ̈m tëde ‘Amïdhiëth / Raan 
ë Nyïn tïït ë meth’ cï nyuɔɔth. Gɛ̈m alëu bï dhuɔ̈kciɛ̈n në kuat 
ëtha ke yï gɛ̈m thukul lëk cï gɔ̈ɔ̈ör bin ekë cï gam dhuɔ̈k ciɛ̈n ka 
yuɔ̈b thukul telpun në rin bin ke cï gam dhuɔ̈k ciën.

Thiëc. Dɛ̈k wɛ̈l ë tuɔɔm abirguɔ̈p lëu bï gam tenë tiŋ 
thin wën liac ka ye takic ke dɛk elëu bï liac?
Ɣei. Kuat ë tiŋ thin yë mɛnh thukul/abun yen liac kä yë takic 
dɛ̈k aliac acï bï dhil birguɔ̈p. Në köl cïn bɛ̈n panakim ke nëth 
(akim) ë kɔc birguup abï mɛnh ë thukul ye tik thiëëc lɔn liec 
kek ka lëu kë bïk liac. Na cï mɛnh ë thukul gam dɛ̈k aliac, ka cï 
bï dhil ë tuɔ̈m (abirguɔ̈p). Mɛnh ë thukul abï yɔ̈ɔ̈k emëtoŋë 
bï wɛ̈t jamic kenë amedhiëth / ran ë nyin tïït në yen ku bï 
kuɔny akïm kɔɔr. Abï gam rin ë ran kɔc kony në kɛ̈k ë wëi aben 
yen kɔc tuɔɔc thïn kek yen jiɛ̈ɛ̈m ë nhom gam, kɔ̈ɔ̈c atök ku 
nyintïït gam. 

Thiëc. Yë ŋu bï tuɔl të cï mɛnh diɛ̈ wuɔc e cï tom në 
wɛɛl abirgup në thukulic në wɛt etuany ka cï gaau 
ekol bï tamerji (nueth) ben?  
Yïn alëu ba jam kekë dïktor dun thiɔ̈k ku looi ajuiɛɛr tënë 
mɛnhdu bï lɔ toom në wɛ̈l abirguɔ̈p. 

Thiëc. Lëu bï ɣɛn ba tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gätpiny 
yök kadï? 
Lëk ke biäk ë tuɔ̈m de mɛnhdu abï kek tääu nhial tënë 
Australian Immunisation Register (AIR) ago yen lëu në döör 
kekë akököl ë tuɔ̈m ë mɛnhdu yen tɔ̈ wɛ̈nthɛɛr. 

Amïdhiëëth alëu bïk thiëc në bak awɛreŋ de tuɔ̈m ë mïthken 
tëde akököl ë gɛ̈tpiny de tuɔ̈m në kuat ë thää agut bï mïthken 
run ya 14 ku lɔtueŋ, ku mïth ë thukuul ye run 14 ku lɔtueŋ alëu 
bïk thiëc në bak awɛ̈reŋ akököl dɛn ë tuɔ̈m cï gätpiny, cïtmɛn 
ëka böth: 

•	në luui de akɔɔn ë medïkɛ̈ɛ̈r ë laanyic në kuer de myGov 
my.gov.au/

•	në luui de app ë Medicare Express Plus App     
www.humanservices.gov.au/individuals/subjects/ 
express-plus-mobile-apps

•	Cɔl laany ë AIR General Enquiries Line on 1800 653 809.

Thiëc. Yë ŋu bï dhil ë tuɔ̈l tënë lëk ë mɛnh diɛ̈?
Yen lëk kek yeke gam / nyuɔɔth në poom ë gɛ̈m (Consent 
Form) yen anɔŋic ke ye moony ku löŋ de gël ë kɛŋ në luɔɔŋ cï 
tääu / mat ë NSW ku Akuma mat baai nhom (Commonwealth) 
yic (tïŋ awɛ̈reŋ de wël / lëk wël cï gätpiny). Lëk abï kek gät tëde 
tuɔ̈m de abirguɔ̈p ë pial gup NSW ku tääuë tëde tuɔ̈m abirguɔ̈p 
ë Australian (Australian Immunisation Register (AIR)) ke yen 
alëu bï dɔ̈ɔ̈r kekë akököl ë tuɔ̈m de mɛnhdu ë tuɔ̈m de mɛnhdu 
yen tɔ̈ ku tïŋ në MyGov.

Thiëc. Ye tëno lëu bï ɣɛn lëk juɛ̈c jam në tuɔ̈m 
abirguɔ̈p në thukulic yök thïn?
Wël / lëk juɛ̈c atɔ̈ të : 

•	në nɛ̈m de webthiaat ë kɛ̈k ë pialgup ë NSW ë   
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination

•	në cɔ̈t de mɛ̈ktɛ̈m dun ë kɛ̈k pialgup ë juääc ë 1300 066 055
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Moc ka nya/tik 

Moc Nya/
�tik

Kënë luɛɛl laŋ tök/ 
atɔ̈ ka kɛ̈ŋ abɛ̈n/ 
akënë tekthok

Ɣön ë gär/gɔ̈t  

2 0

2 0

//

/ /

Ɣei / acie yen  Ëë, ɣɛn Aboriginal Ëë, ɣɛn Torres Strait Islander Ëë, kerou Aboriginal ku �Torres Strait Islander 

Bä tuɔ̈m abirguɔ̈p në wɛ̈t Aguɔt,
Cuir / Kuir ku Ajïïth (dTpa) gam

1. Ka nyooth mɛnh thukul /abun

2.  Raan adöny de baai 

3. Ka nyooth yïn – Amëdhiëth ka Raan ë nyin tïït de löŋ

Rin e kurdu (wurdit)

Rin ku 

Köl ë Dhiëth yïn

Ɣɛn acï lëk cï gamë jam në kapuɔth ku karɛc lëu bik tuɔl 
në wɛt wël tuɔ̈m abirguɔ̈p ke Aguɔt (Diphtheria), Kuir/Cuir 
(Tetanus), ku Ajïïth (Pertussis) (dTpa) bɛɛi kuen ku dɛɛtic. 
Ɣɛn acï gam bï mɛnh diɛ̈n cïn rin ke gɔ̈ɔ̈r nhialë, muɔc në 
dooth toŋ dë wël tuɔ̈m abirguɔ̈p dë Aguɔt, Kuir/Cuir, ku 
Ajïëth (dTpa).

Aya luel të cit të nyiɛc ye, dɛk menh diɛ: 
1. Akën kan naŋ mïïth cï wäc ke ye lɔntoŋ etom eyë 

në abirguɔ̈p.
2. Acie nɔŋ ka wääc kekë mïth tënë kuat ajuiɛɛr de tuɔ̈m 

abirguɔ̈p cï kek gɔ̈t në awɛ̈reŋ ë “Lëk ke amïdhiëth” cï 
kek kuɔ̈m ë ye yic. 

3. Acie liac.

Rin Amëdhiëth/Raan ë nyin tïït cït  (mɛ̈n.  JOHN SMITH)

Rin nyooth Baai/adërɛ̈th ke baai  (mɛ̈n.  5 SMITH LANE)

Baai 
lɔŋ �cieŋ 

Nɛ̈mba de Mobaal 

Thany de amëdhiëth/raan ë nyin tïït Nin Pɛɛi

Nɛ̈mba puɔth dɔ cë kan (nɔŋic Kod dë baai cït mɛn, 02)

Nɛ̈mba �de 
Kod 

Rin ke thukul/Panabun 

Nɛ̈mba de medïkɛ̈ɛ̈r  
Nɛ̈mba thiääk ke rin ë mɛnh 
du tɔ̈ ë medïkɛ̈ɛ̈r yic

Bï Amedhiëth/Raan ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic. �Yïn athiëc ba gɔ̈t ë LATAAI DÏTNYÏN në galam col ka luknyin.

220728-2-6

Dinka

KË NYOOTHË 

Ë PIATH / AB ЗC

Yïn athiëc ba waragaŋ 

cï gӕӕr/gӕt ë English 

(Dïŋgïlïth) bïn gam 

thiӕŋic.



02 02/

Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt dTpa 
Amëdhiëth/raan ë nyin tïït Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt �Aguɔt, 
Cuir / Kuir ku Ajïïth (dTpa) 

Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt dTpa 

Rin ë mɛnh thukul/abun cït  (mɛ̈n.  JANE SMITH) Rin ë mɛnh thukul/abun cït  (mɛ̈n.  JANE SMITH)

Kë cï akïm gɔ̈ɔ̈r/gɔ̈t

Kök Kök
Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thany de akïm Thany de akïm Nin Pɛɛi Nin Pɛɛi

: :

/

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈p Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈pCam

Cuëc

Cam

Cuëc

Yë wat ŋo kën tom në abirguɔ̈p 

Gääu

Kuec (Jaai) 

Acïe puɔl guɔp

Acïn yic thany

Dhuk ciɛ̈ɛ̈n ë wɛ̈t cï gam 

Kɔ̈k

Bï amedhiëth/ran ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic Bï amedhiëth/ran ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic

Ee kën luɔi maktab ë rɔt Ee kën luɔi maktab ë rɔt 

Kë bï looi na cï tuɔ̈m abirguɔ̈p thök Yeŋu ye looi na cï të toom naŋ kë but 

• 	 Muk ëkɛ̈ cï gɔ̈ɔ̈r kɛ̈k, cï mïn lëu bïn ë yïn ber thiëëc 
ba ë lëk kë bɛ̈ɛ̈i.

• 	 Lëk në biäk de tuɔ̈m ë mɛnhdu ë wɛ̈l abirguɔ̈p abï 
kek mat në mïtöŋë tënë Australian Immunisation 
Register (AIR) (Akutnhom de Gɛ̈tpiny ë tuɔ̈m de kɔc 
Australia) yic.

Na tuany mɛnh du në arɛɛm de guɔ̈p dir yïn ke yïn athiëc ba dïktor dun thiɔ̈k ke yïn cɔɔl.

•	 Tääu ë alanh cï juɔl në pïu lir të cï toom abirguɔ̈p 
bï arɛɛm tekic. 

•	 Löm wɛ̈l arɛɛm ke arɛɛm. 
•	 Dek pïu/dek athiir dït.

KË NYOOTHË 

Ë PIATH / AB ЗC

Yïn athiëc ba waragaŋ 

cï gӕӕr/gӕt ë English 

(Dïŋgïlïth) bïn gam 

thiӕŋic.



Wɛ̈l ë tuɔ̈m Abirguɔ̈p de burjuum  

Thiëc. Ye burjuum ye kuŋu? 
Burjuum (chickenpox) ee tuaany dït ye wuɔk ye kɔ̈m thin 
thoi de varicella-zoster bɛ̈i. Ë tuaany thin puɔlic abɛc ye 
kaam thin cekic looi tënë mïth cï kuɔ̈t (cuäi) nɔŋ cït ë tuaany 
nyuɔɔth cit mɛn alïir thin kor, lööl ë wum, bä rɔt yä yök 
eyï cï puɔl guɔ̈p ku akuɔ̈ɔ̈k ë dɛ̈l wën ye tual bei. Yen ee dït 
arët tënë kɔc dït ku alëu bï tuaany rac arët lëu bï raan nɔ̈k 
bɛ̈ɛ̈i tënë tëtök ë kɔc kënë toom. Tök ë 4,000 de kɔc bec abï 
cuɔ̈k cäth ë rɛ̈lic ya yök (duany ë rɛ̈l dït) ke tök ë 100,000 abï 
abuɔ̈t ë nyith (encephalitis). Döm yen dɔ̈m në diär liac yic 
alëu bï tuɔ̈l bï mïth ye lual bël (abnormalities), nɔŋiic piär 
ë dɛ̈lic ku ŋööt ë yom de cök. 

Thiëc. Ye burjum thɛ̈i piny kadï? 
Të puɔc tuaany rɔt gɔl, kɔ̈m ee rɔt tɛk piny të ɣɔlë. Lɛ në 
tuaanyic, ke kɔ̈m e rɔt tɛkpiny të ye tuut ye kuër të cï buut 
jääk në yï cin. Tuaany ee dït tënë kɔc kën burjuum kan dɔm 
thɛɛr ka kën ëke toom abirguɔ̈p wook. Kɔc aye tuaany dɔm 
të cit köl tök yic ka niin yic ka rou cï tuaany rɔt gɔl (yen ë 
kaam ye lööl ë wum rɔt jɔɔk) ku agut cï niin ka dhiëc të cï 
blisters (të cï tɔ̈l) ku dɛ̈l cï rɔt kuac ka gɔɔk rɔt looi. 

Thiëc. Ye wäl ë maruɛi (abirguɔ̈p) lui apuɔth?
Wɛɛl abirguɔ̈p aa luui te cen kɛɛk guɔ̈p gel jak bik thɔr ke 
tueny tueny kɔk yuic bik dɔm. Të rɔm ran kek ee kɔc tuany 
kë, ke kë dɛn eke gel abi dhi luui arët, bi tuany duut eci ber 
rɔt juak ka bi döm dit du yen dɔm tekic. 

Thiëc. Ye riɛl yïndï yen tɔ̈ kekë wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p?
Dooth töŋ ë wɛ̈l de tuɔ̈m abirguɔ̈p de burjuum ee 80‑85% 
luui apuɔth bï burjuum dɔm ya tiɛɛt/gɛ̈l wei ku alui arët  në 
nyiɛɛi de taany tök arët.

Thiëc. Yeŋa lëu bï ya toom në wɛ̈l abirguɔ̈p?
Mïth ë thukul tɔ̈ agut cï yen run ke 14 akɔɔr doth töŋ wɛ̈l 
tuɔ̈m abirguɔ̈p de burjuum löm, ku yin jal ya të cin ke 
tom në abirguɔ̈p thɛɛr (aluɔt në pɛɛi yic ka 18) ka cï tuany 
ëburjum ke kan dɔm thɛɛr. Mïth ë thukuul cï naŋ run ke 
14 ku dït kë akɔɔr dooth karou de wɛ̈l tuɔ̈m abirguɔ̈p de 
burjum ye gam në pɛ̈i ke 1 – 2 kake tɛ̈k yiic në kuer de dïktor 
den.

Thiëc. Yeŋa yen cie lëu bï toom në wɛ̈l abirguɔ̈p? 
Abirguɔ̈p de burjum acï lëu bï gam tënë kɔc:  

•	cï kan naŋ anaphylaxis (wɛl ë wuääc) cï kan tuɔm thɛr në 
wɛ̈l abirguɔ̈p

•	cï kan naŋ anaphylaxis ku cï ke kan tom thɛɛr në kuat wɛ̈l 
abirguɔ̈p (ci gör nël awɛ̈rek kɔ̈u) 

•	kan liac (liëc abï kan ya kɔlnhom në nïn yic ka 28 në tuɔ̈m 
abirguɔ̈p cök) 

•	cï kan tom në riɛm ë kɔ̈c kɔ̈k / immunoglobin (riɛm thith) 
në pɛ̈i cï lɔ ka 12 yiic 

•	cï wɛ̈l abirguɔ̈p löm në wïk cï lɔ yic kä 4 (cit mɛn. 
MMR (Akoi / Tuɔrtuɔr, Apäŋɛŋ ku Aköi / Tuɔrtuɔr dë 
German), BCG (ɣɔɔl) ka tɔ̈ɔ̈c) 

•	kɔc cin ka ye riɛm gël ke käc/niööp 

	 i.	� kɔc nɔŋ HIV/AIDS

	 ii.	� kɔc dek wɛl ke immunosuppressive, cit yïk 
chemotherapy, radiation therapy, ka doth – dit de oral 
corticosteroids

	 iii.	 �kɔc tuaany në immunocompromise nɔŋic lymphoma, 
leukaemia ka generalised malignancy.

Thiëc. Ye akuɔ̈ɔ̈k (anaphylaxis) ŋu?
Akuɔ̈ɔ̈k yen ayiɛl rɛɛc arɛ̈tic wën ye ya athöŋ ku thuɔu bɛ̈ɛ̈i 
na cï dɔc luɔ̈i yïlac. Yen acie rɔt ye dac looi të puɔc abirguɔ̈p 
tuɔɔm. Akiim ye kɔc tom në abirguɔ̈p (school immunisation 
nurses) aacï pöc arët në tiɛ̈ŋ / yïlac dë akuɔ̈ɔ̈k.

Maktɛ̈m kɛ̈k piälguɔ̈p tɔ në NSW ee wɛ̈l abirguɔ̈p cï 
ke gat miith ye yam në National Health & Medical 
Research Council (Akut Mat baai nhom de göör ë 
yith ë kɛ̈k pialguɔ̈p ku tuaany cök) tɔ̈ në ajuɛɛr de 
tuɔ̈m abirguɔ̈p ë thukul yic. Waragaŋ cï gam ca 
amëdhiëth / ran ë nyin tïït (signed) thanyic abï gäm. 

Dhɔ̈l kuk bïn ëke lɔ thïn
•	Amaath ke yïn cï ye puɔ̈u pälpiny kuen lëk käk.
• ��Të yuïc yïn mɛnhdu bï tom ë wɛ̈l abirguɔ̈p në wɛ̈t 

de varicella (tuany de burjum), thiɔ̈ŋ Poom ë Gɛ̈m 
tuɔ̈m kän tïŋ thïn ë ku Gamë Poom ë Gɛ̈m cï thany 
tënë mɛnhdu bï dhuɔ̈k ciɛ̈ɛ̈n ë thukulic. 

• ��Të CIE kɔɔr yïn yen bï mɛnhdu bï tom në wɛ̈l 
abirguɔ̈p në wɛ̈t de varicella (tuany dë burjum) 
thok, dunë Poom ë Gɛ̈m thiɔ̈ŋ ka dhuk. 

NSW Health 	 Dinka	 Awɛ̈reŋ de Lëk Amïdhiëëth 
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Thiëc. Yeŋu ba looi të cïn ɣɛn ka cï gätpiny ka cï lɛ̈u 
ë muk në ɣa nhom dɛ̈k mɛnhdiɛ̈ acï burjum dɔm 
thɛɛr ka cï kan tom në wɛ̈l abirguɔ̈p de burjuum ka 
wɛ̈l abirguɔ̈p cï yök?
Mïth ku kɔc dït alëu bïk ke tom abɛc në wɛ̈l abirguɔ̈p de 
burjum të nɔŋ yen akëköl de burjum kuc (unknown), ka na 
cïn ke nyooth akëköl thɛɛr ë tuɔ̈m abirguɔ̈p në wɛ̈l abirguɔ̈p 
de burjum.

Thiëc. Yëŋu ye ajuëk ë döŋ ë kɔc gup yen tɔ̈ në wɛ̈l 
abirguɔ̈p ë burjuum yic?
Wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p ee yic naŋ thukër ye loi epïu bël 
(sucrose), hydrolysed porcine gelatin (miɛth ye yok ten ë 
miok eyom ka bök elaai) urea, (keɣer tɔ̈ lac yic), monosodium 
glutamate (glotumaat hadi al sodium), residual components 
(bɛ̈k cï döŋ piny) ke MRC-5 cells, kuɛr ke neomycin ku bovine 
serum ku ajɔl tɔ ke Wɛɛl abirguɔ̈p (vaccine) yin de yen luui në 
ajuiɛr de tuɔm abirguɔ̈p. Ajuëk ë döŋ ë kɔc gup acï mät yic 
kë thin kor yen ë wɛ̈l abirguɔ̈p kony bï luui apuɔth ka luui ke 
ye kën kɛ̈ŋ gël bïk cuɔ̈k riääk (preservative). Wɛ̈l abirguɔ̈p acï 
thiääk kekë ka bïï kek bec tënë kɛ̈k bobïn në thää de luɔi. 

Thiëc. Yë pial yin dï tɔ̈ kek abirguɔ̈p?
Wɛ̈l abirguɔ̈p ke Australia aaye yïc cin diɛɛr ku abin ke 
pialden dhiil ë tïŋ ë yic apuɔth ke ŋot ë kën guɔ gam 
bïnë luui në Akutnhom ë kɛ̈ŋ Juiɛɛr (Therapeutic Goods 
Administration – TGA). Dɔ̈ mɛt ë thïn, Akutnhom ë kɛ̈ŋ juiir 
(TGA) aye nyin tïït ëtë puɔth kɛ̈k wɛl ke tuɔ̈m abirguɔ̈p ee 
mëtöŋë cinë ke luɔ̈ɔ̈i.

Thiëc. Ye ka ŋu ye tuɔ̈l tënë wɛ̈l abirguɔ̈p 
de burjum? 
Karɛc ë tuɔ̈l aye röt dac loi ke kor nyin ku eyic naŋ thiɛth 
guɔ̈p, arɛɛm, ku but (abuɔ̈t) në bak cï toom ka atuɔ̈c. 
Karɛc dït acie röt dac loi. Lëk juëc në biäkde kɛ̈k ye wääc 
ke gup atɔ̈ tëde lëk ke kɔc ye wal kɔɔr në wɛl abirguɔ̈p ë  
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination. Amïdhiëëth diɛɛr 
në biäk de kaye yök në tuɔ̈m abirguɔ̈p cök alëu bïk (GP) dïktoor 
ken ya cɔɔl kek lëu bïk mɛ̈ktɛ̈m de pial ë gup ë juäc ya lɛ̈k. 

Thiëc. Dɛ̈k wɛ̈l ë tuɔɔm abirguɔ̈p lëu bï gam tenë tiŋ 
thin wën liac ka ye takic ke dɛk elëu bï liac?
Ɣei. Kuat ë tiŋ thin yë mɛnh thukul/abun yen liac kä yë takic 
dɛ̈k aliac acï bï dhil birguɔ̈p. Në köl cïn bɛ̈n panakim ke 
nëth (akim) ë kɔc birguup abï mɛnh ë thukul ye tik thiëëc 
lɔn liec kek ka lëu kë bïk liac. Na cï mɛnh ë thukul gam dɛ̈k 
aliac, ka cï bï dhil ë tuɔ̈m (abirguɔ̈p). Mɛnh ë thukul abï yɔ̈ɔ̈k 
emëtoŋë bï wɛ̈t jamic kenë amedhiëth / ran ë nyin tïït në 
yen ku bï kuɔny akïm kɔɔr. Abï gam rin ë ran kɔc kony në kɛ̈k 
ë wëi aben yen kɔc tuɔɔc thïn kek yen jiɛ̈ɛ̈m ë nhom gam, 
kɔ̈ɔ̈c atök ku nyintïït gam. 

Nyiir thukuul wen ci wɛɛl abirguɔ̈p ë burjum löm acï bik 
bɛr liac në niinic ka 28 në tuɔ̈m abirguɔ̈p cok.

Thiëc. Ye ŋu na ye tënɔŋ mɛnhdiɛ̈ adhiëma ku lööm 
kotëthonë (cortisone) de arɛɛm ka pïrdïnaithon 
(prednisone) në kuer de wëi?
Wɛ̈l abirguɔ̈p de burjum alëu bï gam ë kuer puɔth tenë raan 
cï adhiɛ̈ma dɔm cɔk alɔn ë dek yen wɛl kɔ̈k. 

Thiëc. Lɛu bä kë cä gam dhuɔk cien? 
Kë cï gam alëu bï dhuɔk cien në kuat etha ke yï gem thukul 
lëk cï gör bin ekë cï gam dhuɔk cien ka yuɔb thukul telpun 
në rin bin ke cï gam dhuɔk cien. 

Thiëc. Yë ŋu bï looi të cï mɛnh diɛ̈ wuɔc e cï tom në 
wɛɛl abirgup në thukulic në wɛt etuany ka cï gaau 
ekol bï tamerji (nueth) ben?
Yïn alëu ba jam kekë dïktor dun thiɔ̈k ku looi ajuiɛɛr tënë 
mɛnhdu bï lɔ toom në wɛ̈l abirguɔ̈p. 

Thiëc. Lëu bï ɣɛn ba tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gätpiny 
yök kadï? 
Lëk ke biäk ë tuɔ̈m de mɛnhdu abï kek tääu nhial tënë 
Australian Immunisation Register (AIR) ago yen lëu në döör 
kekë akököl ë tuɔ̈m ë mɛnhdu yen tɔ̈ wɛ̈nthɛɛr. 

Amïdhiëëth alëu bïk thiëc në bak awɛreŋ de tuɔ̈m ë 
mïthken tëde akököl ë gɛ̈tpiny de tuɔ̈m në kuat ë thää agut 
bï mïthken run ya 14 ku lɔtueŋ, ku mïth ë thukuul ye run 14 
ku lɔtueŋ alëu bïk thiëc në bak awɛ̈reŋ akököl dɛn ë tuɔ̈m cï 
gätpiny, cïtmɛn ëka böth: 

•	në luui de akɔɔn ë medïkɛ̈ɛ̈r ë laanyic në kuer de myGov 
my.gov.au/

•	në luui de app ë Medicare Express Plus App     
www.humanservices.gov.au/individuals/subjects/ 
express-plus-mobile-apps

•	Cɔl laany ë AIR General Enquiries Line on 1800 653 809.

Thiëc. Yë ŋu bï dhil ë tuɔ̈l tënë lëk ë mɛnh diɛ̈?
Yen lëk kek yeke gam / nyuɔɔth në poom ë gɛ̈m (Consent 
Form) yen anɔŋic ke ye moony ku löŋ de gël ë kɛŋ në luɔɔŋ cï 
tääu / mat ë NSW ku Akuma mat baai nhom (Commonwealth) 
yic (tïŋ awɛ̈reŋ de wël / lëk wël cï gätpiny). Lëk abï kek gät 
tëde tuɔ̈m de abirguɔ̈p ë pial gup NSW ku tääuë tëde tuɔ̈m 
abirguɔ̈p ë Australian (Australian Immunisation Register (AIR)) 
ke yen alëu bï dɔ̈ɔ̈r kekë akököl ë tuɔ̈m de mɛnhdu ë tuɔ̈m de 
mɛnhdu yen tɔ̈ ku tïŋ në MyGov.

Thiëc. Ye tëno lëu bï ɣɛn lëk juɛ̈c jam në tuɔ̈m 
abirguɔ̈p në thukulic yök thïn?
Wël / lëk juɛ̈c atɔ̈ të : 

•	në nɛ̈m de webthiaat ë kɛ̈k ë pialgup ë NSW ë   
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination

•	në cɔ̈t de mɛ̈ktɛ̈m dun ë kɛ̈k pialgup ë juääc ë 1300 066 055
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Ɣön ë gär/gɔ̈t  
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Ba tuɔ̈m abirguɔ̈p në wɛ̈t Burjuum gam 

Bï Amedhiëth/Raan ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic. �Yïn athiëc ba gɔ̈t ë LATAAI DÏTNYÏN në galam col ka luknyin.

220733-2-6

1. Ka nyooth mɛnh thukul /abun

2.  Raan adöny de baai 

Rin e kurdu (wurdit)

Rin ku 

Köl ë Dhiëth yïn

Rin ke thukul/Panabun 

Nɛ̈mba de medïkɛ̈ɛ̈r  
Nɛ̈mba thiääk ke rin ë mɛnh 
du tɔ̈ ë medïkɛ̈ɛ̈r yic

3. Ka nyooth yïn – Amëdhiëth ka Raan ë nyin tïït de löŋ
Ɣɛn acï lëk cï gamë jam në kapuɔth ku karɛc lëu bik tuɔl në wɛt 
wël tuɔ̈m abirguɔ̈p dë Burjuum (Varicella) bɛɛi kuen ku dɛɛtic. 
Ɣɛn acï gam bï mɛnh dien cin rin ke gɔ̈ɔ̈r nhialë, muɔc dooth 
töŋ dë wël tuɔ̈m abirguɔ̈p dë Burjuum.

Aya luel të cit të nyiɛc ye, dɛk menh diɛ: 
1.	 Akën kan naŋ mïïth cï wäc ke ye lɔntoŋ etom eyë në abirguɔ̈p.
2.	 Acie nɔŋ ka wääc kekë mïth tënë kuat ajuiɛɛr de tuɔ̈m 

abirguɔ̈p cï kek gɔ̈t në awɛ̈reŋ ë “Lëk ke amïdhiëth” cï kek
kuɔ̈m ë ye yic. 

3.	 Acie liac.

Rin Amëdhiëth/Raan ë nyin tïït cït  (mɛ̈n.  JOHN SMITH)

Rin nyooth Baai/adërɛ̈th ke baai  (mɛ̈n.  5 SMITH LANE)

Baai 
lɔŋ �cieŋ 

Nɛ̈mba de Mobaal 

Thany de amëdhiëth/raan ë nyin tïït Nin Pɛɛi

Nɛ̈mba puɔth dɔ cë kan (nɔŋic Kod dë baai cït mɛn, 02)

Nɛ̈mba �de 
Kod 

Dinka

Ɣei / acie yen  Ëë, ɣɛn Aboriginal Ëë, ɣɛn Torres Strait Islander Ëë, kerou Aboriginal ku �Torres Strait Islander KË NYOOTHË 

Ë PIATH / AB ЗC

Yïn athiëc ba waragaŋ 

cï gӕӕr/gӕt ë English 

(Dïŋgïlïth) bïn gam 

thiӕŋic.
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Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt Burjuum Amëdhiëth/raan ë nyin tïït Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt Burjuum

Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt Burjuum

Rin ë mɛnh thukul/abun cït  (mɛ̈n. JANE SMITH)

Kë cï akïm gɔ̈ɔ̈r/gɔ̈t

Kök
Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thany de akïm Nin Pɛɛi

:
Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈pCam

Cuëc

Yë wat ŋo kën tom në abirguɔ̈p 

Gääu

Kuec (Jaai) 

Acïe puɔl guɔp

Acïn yic thany

Dhuk ciɛ̈ɛ̈n ë wɛ̈t cï gam 

Kɔ̈k

Bï amedhiëth/ran ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic

Ee kën luɔi maktab ë rɔt 

Rin ë mɛnh thukul/abun cït  (mɛ̈n. JANE SMITH)

Kök
Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thany de akïm Nin Pɛɛi

:

/

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈pCam

Cuëc

Bï amedhiëth/ran ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic

Ee kën luɔi maktab ë rɔt 

Kë bï looi na cï tuɔ̈m abirguɔ̈p thök Yeŋu ye looi na cï të toom naŋ kë but 

• 	 Muk ëkɛ̈ cï gɔ̈ɔ̈r kɛ̈k, cï mïn lëu bïn ë yïn ber thiëëc 
ba ë lëk kë bɛ̈ɛ̈i.

• 	 Lëk në biäk de tuɔ̈m ë mɛnhdu ë wɛ̈l abirguɔ̈p abï 
kek mat në mïtöŋë tënë Australian Immunisation 
Register (AIR) (Akutnhom de Gɛ̈tpiny ë tuɔ̈m de kɔc 
Australia) yic.

Na tuany mɛnh du në arɛɛm de guɔ̈p dir yïn ke yïn athiëc ba dïktor dun thiɔ̈k ke yïn cɔɔl.

•	 Tääu ë alanh cï juɔl në pïu lir të cï toom abirguɔ̈p bï 
arɛɛm tekic. 

•	 Löm wɛ̈l arɛɛm ke arɛɛm. 
•	 Dek pïu/dek athiir dït.

KË NYOOTHË 

Ë PIATH / AB ЗC

Yïn athiëc ba waragaŋ 

cï gӕӕr/gӕt ë English 

(Dïŋgïlïth) bïn gam 

thiӕŋic.



Wɛ̈l ë tuɔ̈m Abirguɔ̈p de Abuɔ̈t 
de cuɛ̈ny tɔ̈ɔ̈c / Aguei 

Thiëc. Ye ŋu ye tuaany hepatitis B (abuɔt ë cuɛ̈ny)? 
Hepatitis B (Abuɔt dë cuɛ̈ny) ee tuaany ye wuɔk wën cït / kït 
cit yïk atuɔ̈c (alïïr), tɔ̈ɔ̈c ku tök ë guɔ̈pdit ku alëu bï yïn gäm 
adhiäm puɔ̈u ka majiŋjiŋ dë cuɛ̈ny. Kɔc kɔ̈k alëu bïk naŋ 
tuaany de abuɔ̈t puɔ̈u ku aye ke kuc lɔn tuɛɛny kek. Kek ë kɔc 
kë alëu bïk tuaany tɛk piny ë kuc kë. 

Thiëc. Ye hepatitits B tɛk piny kadï?  
•	Tɔŋ man meth bï wuɔ̈k mɛnh de në dhiëthic ku në thuët yic

•	Bï meth wuɔ̈k mɛnh dɔ̈, aluɔ̈ɔ̈t në kuer de rɔ̈m ë ɣäntöök tɔ̈ 
dɛ̈l kɔ̈u cï liep ka ɣäntok cï röt thiääk

•	Kap kënë kɛ̈k ë kɔc tiit gup yuïc 

•	Tëtok cï yuith ye thɔ̈r 

•	Gɔ̈t ë guɔ̈p ka thunh guɔ̈p në wɛnh ë tuɔ̈m kënë piär kɔ̈u

•	Röm ëkɛ̈ yenë ke tom 

Thiëc. Ye wäl ë maruɛi (abirguɔ̈p) lui apuɔth?
Wɛɛl abirguɔ̈p aa luui te cen kɛɛk guɔ̈p gel jak bik thɔr ke tueny 
tueny kɔk yuic bik dɔm. Të rɔm ran kek ee kɔc tuany kë, ke kë 
dɛn eke gel abi dhi luui arët, bi tuany duut eci ber rɔt juak ka bi 
döm dit du yen dɔm tekic. 

Thiëc. Ye riɛl yïndï yen tɔ̈ kekë wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p?
Wɛ̈l abirguɔ̈p abuɔ̈t ë cuɛ̈ny aril arëtic në kuny yen kony në 
tuaany ë cuɛ̈ny but (abuɔt ecueny).

Thiëc. Yekë dooth ë wäl kadï kek ye göör bï ke 
dek abɛ̈n? 
Në Amäädaa ke Dïŋgïlïth cï Dɛɛtic, wɛ̈l abirguɔ̈p abuɔ̈t ë cuɛ̈ny 
(hepatitis B) abï dhil gɛm ke ye dooth ka 2 (wal ka rou) kekë 
dooth dɔ̈ de rou buɔth kë tueŋ gɛm në pɛ̈i yic ka 4 agut 6 yiic.

Thiëc. Lëu bï mɛnh gel në hepatitis B të cï yen doth 
toŋ dë wɛ̈l abirguɔ̈p de hepatitis B löm?
Ɣei. Wɛ̈l ye yiɛ̈k kɔcdït ( nɔŋ run ka 11-15 ) (doth) ka 2 (rou) 
abirguɔ̈p alëu bïk raan dït gël në tuaany ye cuɛ̈ny but (Abuɔt 
de cuɛ̈ny).

Thiëc. Yeŋa lëu bï ya toom në wɛ̈l abirguɔ̈p?
Mïth thukul abɛ̈n nɔŋ run ke 11-15 abï doth ka 2 (rou) ë kɔcdït 
de wɛ̈l tuɔ̈m abirguɔ̈p ë abuɔ̈t ë cuëny B ya lööm agut ëkë të cï 
kek kɔ̈ɔ̈th de wɛ̈l ë tuɔ̈m cï lööm thɛɛr ke ye mɛnh ë lual / meth.

Mïth ë thukuul nɔŋ run ka 16 lɔtueŋ aye doth ka 3 wɛl ë tiɛ̈ɛ̈t ë 
gup ë mïth ë wɛ̈l abirguɔ̈p lööm. Doth tueŋ ka 2 alëu bï ya gam 
në thukulic ku juɔɔp abï ya gam bï lɔ yiɛ̈k Dïktor bïnë yïlac thöl. 

Thiëc. Yeŋa yen cie lëu bï toom në wɛ̈l abirguɔ̈p? 
Wɛ̈l abirguɔ̈p de abuɔ̈t ë cuɛ̈ny (hepatitis B) acie bï gam tënë 
kɔc kek: 

•	cï kɔc kan naŋ anaphylaxis (wɛ̈l ë wuac) cï kan toom thɛɛr në 
wɛ̈l abirguɔ̈p

•	kɔc cï kan naŋ anaphylaxis ku cï ke kan toom thɛɛr në kuat 
wɛ̈l abirguɔ̈p (ci gör nël awɛ̈rek kɔ̈u)

•	ë diär kek liac

Thiëc. Yë pial yin dï tɔ̈ kek abirguɔ̈p?
Wɛ̈l abirguɔ̈p ke Australia aaye yïc cin diɛɛr ku abin ke 
pialden dhiil ë tïŋ ë yic apuɔth ke ŋot ë kën guɔ gam 
bïnë luui në Akutnhom ë kɛ̈ŋ Juiɛɛr (Therapeutic Goods 
Administration – TGA). Dɔ̈ mɛt ë thïn, Akutnhom ë kɛ̈ŋ juiir 
(TGA) aye nyin tïït ëtë puɔth kɛ̈k wɛl ke tuɔ̈m abirguɔ̈p ee 
mëtöŋë cinë ke luɔ̈ɔ̈i.

Thiëc. Ye karil yïndï ye tɔ̈ në wɛ̈l abuɔ̈t ë cuɛ̈ny yic? 
Wɛl abirguɔ̈p aye yiic naŋ aluminium hydroxide bï wɛ̈l ë tuɔ̈m 
ya kony bï luui, ku alëu bï yic naŋ luɔɔu ye kɛ̈ŋ dït ku acï thiääk 
kekë ka bïï kek bec tënë kɛ̈k bobïn në thää de luɔi.

Maktɛ̈m kɛ̈k piälguɔ̈p tɔ në NSW ee wɛ̈l abirguɔ̈p cï 
ke gat miith ye yam në National Health & Medical 
Research Council (Akut Mat baai nhom de göör ë 
yith ë kɛ̈k pialguɔ̈p ku tuaany cök) tɔ̈ në ajuɛɛr de 
tuɔ̈m abirguɔ̈p ë thukul yic. Waragaŋ cï gam ca 
amëdhiëth / ran ë nyin tïït (signed) thanyic abï gäm. 

Dhɔ̈l kuk bïn ëke lɔ thïn
•	Amaath ke yïn cï ye puɔ̈u pälpiny kuen lëk käk.
•	Të cï yuic / kɔɔr yïn mɛnhdu bï tom ë wɛ̈l abirguɔ̈p 

në wɛt de hepatitis B (abuɔ̈t de cuɛ̈ny), ke yï thiɔ̈ŋ 
Poom ë Gɛ̈m tuɔ̈m kän tïŋ thïn ë ku Gamë Poom 
ë Gɛ̈m cï thany tënë mɛnhdu bï dhuɔ̈k ciɛ̈ɛ̈n ë 
thukulic. 

•	Të CIE yuïc / kɔɔr yïn yen bï mɛnhdu bï tom në wɛ̈l 
abirguɔ̈p në wɛ̈t de hepatitis B, DUNË Poom ë Gɛ̈m 
thiɔ̈ŋ ka dhuk.

NSW Health 	 Dinka	 Awɛ̈reŋ de Lëk Amïdhiëëth 
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Thiëc. Ye karɛɛc yïndï lëu bïk röt looi tenë cïn yïn 
tuɔ̈m në wɛ̈l abirguɔ̈p?
Karɛc ë tuɔ̈l aye röt dac loi ke kor nyin ku eyic naŋ thiɛth guɔ̈p, 
arɛɛm, ku but (abuɔ̈t) në bak cï toom ka atuɔ̈c. Karɛc dït acie 
röt dac loi. Lëk juëc në biäkde kɛ̈k ye wääc ke gup atɔ̈ tëde lëk 
ke kɔc ye wal kɔɔr në wɛl abirguɔ̈p ë www.health.nsw.gov.au/
schoolvaccination. Amïdhiëëth diɛɛr në biäk de kaye yök në 
tuɔ̈m abirguɔ̈p cök alëu bïk (GP) dïktoor ken ya cɔɔl kek lëu bïk 
mɛ̈ktɛ̈m de pial ë gup ë juäc ya lɛ̈k. 

Thiëc. Ye akuɔ̈ɔ̈k (anaphylaxis) ŋu?
Akuɔ̈ɔ̈k yen ayiɛl rɛɛc arɛ̈tic wën ye ya athöŋ ku thuɔu bɛ̈ɛ̈i na cï 
dɔc luɔ̈i yïlac. Yen acie rɔt ye dac looi të puɔc abirguɔ̈p tuɔɔm. 
Akiim ye kɔc tom në abirguɔ̈p (school immunisation nurses) 
aacï pöc arët në tiɛ̈ŋ / yïlac dë akuɔ̈ɔ̈k.

Thiëc. Ye ŋu yen ba looi të cïn ɣɛn kä cï gätpiny 
ka cï lɛ̈u ë muk në ɣa nhom Dɛ̈k mɛnhdhiɛ̈ cï wɛ̈l 
ë tuɔ̈m abirguɔ̈p de hepatititis B (abuɔ̈t cuɛ̈ny) 
lööm / yök thɛɛr abɛ̈n? 
Yen apuɔth bï mɛnhdu wɛ̈l abirguɔ̈p de abuɔ̈t ë cuɛ̈ny dɔ̈ lööm 
abɛ̈n.

Thiëc. Mɛnhdiɛ̈ acï wɛ̈l abirguɔ̈p de Hib lööm.  
Bï kän mɛnh diɛ̈ kony në abuɔ̈t ë cuɛ̈ny? 
Ɣei, wɛ̈l ë tuɔ̈ɔ̈m abirguɔ̈p Hib ee kony në Kuer de Lel B abɛc ku 
aye gäm mïth ye lual nɔŋ läät ka 6, pɛ̈i ka 4, pɛ̈i ka 6 ku pɛ̈i ka 
18. Yen acie bï mɛnh du kony në abuɔ̈t ë cuɛ̈ny (hepatitis B).

Thiëc. Dɛ̈k wɛ̈l ë tuɔɔm abirguɔ̈p lëu bï gam tenë tiŋ 
thin wën liac ka ye takic ke dɛk elëu bï liac?
Ɣei. Kuat ë tiŋ thin yë mɛnh thukul/abun yen liac kä yë takic 
dɛ̈k aliac acï bï dhil birguɔ̈p. Në köl cïn bɛ̈n panakim ke nëth 
(akim) ë kɔc birguup abï mɛnh ë thukul ye tik thiëëc lɔn liec 
kek ka lëu kë bïk liac. Na cï mɛnh ë thukul gam dɛ̈k aliac, ka cï 
bï dhil ë tuɔ̈m (abirguɔ̈p). Mɛnh ë thukul abï yɔ̈ɔ̈k emëtoŋë 
bï wɛ̈t jamic kenë amedhiëth / ran ë nyin tïït në yen ku bï 
kuɔny akïm kɔɔr. Abï gam rin ë ran kɔc kony në kɛ̈k ë wëi aben 
yen kɔc tuɔɔc thïn kek yen jiɛ̈ɛ̈m ë nhom gam, kɔ̈ɔ̈c atök ku 
nyintïït gam. 

Thiëc. Ye ŋu na ye tënɔŋ mɛnhdiɛ̈ adhiëma ku lööm 
kotëthonë (cortisone) de arɛɛm ka pïrdïnaithon 
(prednisone) në kuer de wëi?
Wɛ̈l abirguɔ̈p de abuɔ̈t ë cuɛ̈ny (Hepatitis B) alëu bï gam ë kuer 
puɔth tenë raan cï adhiɛ̈ma dɔm cɔk alɔn ë dek yen wɛl kɔ̈k. 

Thiëc. Yeŋa lëu bï gam në tuɔ̈m abirguɔ̈p ku yeŋa 
lëu bï gɛ̈m dhuɔ̈k ciɛ̈n?
Amïdhiëth / kɔc ë nyin tïït ë mïth kek alëu bïk gam në tuɔ̈m 
abirguɔ̈p tënë mïth ë thukuul kën run ya 18. Mïth ë thukuul 
nɔŋ run ka 18 lɔ tueŋ alëu bï tuɔ̈m den abirguɔ̈p gam në röt ku 
alëu thiɔ̈ɔ̈ŋ ku thɛ̈ny de Poom ë Gɛ̈m tëde ‘Amïdhiëth / Raan 
ë Nyïn tïït ë meth’ cï nyuɔɔth. Gɛ̈m alëu bï dhuɔ̈kciɛ̈n në kuat 
ëtha ke yï gɛ̈m thukul lëk cï gɔ̈ɔ̈ör bin ekë cï gam dhuɔ̈k ciɛ̈n ka 
yuɔ̈b thukul telpun në rin bin ke cï gam dhuɔ̈k ciën.

Thiëc. Yë ŋu bï tuɔl të cï mɛnh diɛ̈ wuɔc e cï tom në 
wɛɛl abirgup në thukulic në wɛt etuany ka cï gaau 
ekol bï tamerji (nueth) ben?  
Yïn alëu ba jam kekë dïktor dun thiɔ̈k ku looi ajuiɛɛr tënë 
mɛnhdu bï lɔ toom në wɛ̈l abirguɔ̈p. 

Thiëc. Lëu bï ɣɛn ba tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gätpiny 
yök kadï? 
Lëk ke biäk ë tuɔ̈m de mɛnhdu abï kek tääu nhial tënë 
Australian Immunisation Register (AIR) ago yen lëu në döör 
kekë akököl ë tuɔ̈m ë mɛnhdu yen tɔ̈ wɛ̈nthɛɛr. 

Amïdhiëëth alëu bïk thiëc në bak awɛreŋ de tuɔ̈m ë mïthken 
tëde akököl ë gɛ̈tpiny de tuɔ̈m në kuat ë thää agut bï mïthken 
run ya 14 ku lɔtueŋ, ku mïth ë thukuul ye run 14 ku lɔtueŋ alëu 
bïk thiëc në bak awɛ̈reŋ akököl dɛn ë tuɔ̈m cï gätpiny, cïtmɛn 
ëka böth: 

•	në luui de akɔɔn ë medïkɛ̈ɛ̈r ë laanyic në kuer de myGov 
my.gov.au/

•	në luui de app ë Medicare Express Plus App     
www.humanservices.gov.au/individuals/subjects/ 
express-plus-mobile-apps

•	Cɔl laany ë AIR General Enquiries Line on 1800 653 809.

Thiëc. Yë ŋu bï dhil ë tuɔ̈l tënë lëk ë mɛnh diɛ̈?
Yen lëk kek yeke gam / nyuɔɔth në poom ë gɛ̈m (Consent 
Form) yen anɔŋic ke ye moony ku löŋ de gël ë kɛŋ në luɔɔŋ cï 
tääu / mat ë NSW ku Akuma mat baai nhom (Commonwealth) 
yic (tïŋ awɛ̈reŋ de wël / lëk wël cï gätpiny). Lëk abï kek gät tëde 
tuɔ̈m de abirguɔ̈p ë pial gup NSW ku tääuë tëde tuɔ̈m abirguɔ̈p 
ë Australian (Australian Immunisation Register (AIR)) ke yen 
alëu bï dɔ̈ɔ̈r kekë akököl ë tuɔ̈m de mɛnhdu ë tuɔ̈m de mɛnhdu 
yen tɔ̈ ku tïŋ në MyGov.

Thiëc. Ye tëno lëu bï ɣɛn lëk juɛ̈c jam në tuɔ̈m 
abirguɔ̈p në thukulic yök thïn?
Wël / lëk juɛ̈c atɔ̈ të : 

•	në nɛ̈m de webthiaat ë kɛ̈k ë pialgup ë NSW ë   
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination

•	në cɔ̈t de mɛ̈ktɛ̈m dun ë kɛ̈k pialgup ë juääc ë 1300 066 055

NSW Health	 Hepatitis B vaccine  Apam 2
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Ba tuɔ̈m abirguɔ̈p në wɛ̈t  
Abuɔ̈t de cuɛ̈ny tɔ̈ɔ̈c/Aguei gam
Bï Amedhiëth/Raan ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic. �Yïn athiëc ba gɔ̈t ë LATAAI DÏTNYÏN në galam col ka luknyin.

220729-2-6

Kë bï looi na cï tuɔ̈m abirguɔ̈p thök Yeŋu ye looi na cï të toom naŋ kë but 
• Muk ëkɛ̈ cï gɔ̈ɔ̈r kɛ̈k, cï mïn lëu bïn ë yïn ber thiëëc 

ba ë lëk kë bɛ̈ɛ̈i.
• Lëk në biäk de tuɔ̈m ë mɛnhdu ë wɛ̈l abirguɔ̈p abï 

kek mat në mïtöŋë tënë Australian Immunisation 
Register (AIR) (Akutnhom de Gɛ̈tpiny ë tuɔ̈m de kɔc 
Australia) yic.

Na tuany mɛnh du në arɛɛm de guɔ̈p dir yïn ke yïn athiëc ba dïktor dun thiɔ̈k ke yïn cɔɔl.

•	 Tääu ë alanh cï juɔl në pïu lir të cï toom abirguɔ̈p bï 
arɛɛm tekic. 

•	 Löm wɛ̈l arɛɛm ke arɛɛm. 
•	 Dek pïu/dek athiir dït.

Kë bï looi na cï tuɔ̈m abirguɔ̈p thök

Ɣei / acie yen   Ëë, ɣɛn Aboriginal Ëë, ɣɛn Torres Strait Islander Ëë, kerou Aboriginal ku �Torres Strait Islander 

Yeŋu ye looi na cï të toom naŋ kë but 

• Muk ëkɛ̈ cï gɔ̈ɔ̈r kɛ̈k, cï mïn lëu bïn ë yïn ber thiëëc 
ba ë lëk kë bɛ̈ɛ̈i.

• Lëk në biäk de tuɔ̈m ë mɛnhdu ë wɛ̈l abirguɔ̈p abï 
kek mat në mïtöŋë tënë Australian Immunisation 
Register (AIR) (Akutnhom de Gɛ̈tpiny ë tuɔ̈m de kɔc 
Australia) yic.

Na tuany mɛnh du në arɛɛm de guɔ̈p dir yïn ke yïn athiëc ba dïktor dun thiɔ̈k ke yïn cɔɔl.

•	 Tääu ë alanh cï juɔl në pïu lir të cï toom abirguɔ̈p bï 
arɛɛm tekic. 

•	 Löm wɛ̈l arɛɛm ke arɛɛm. 
•	 Dek pïu/dek athiir dït.

1. Ka nyooth mɛnh thukul /abun

2.  Raan adöny de baai 

Rin e kurdu (wurdit)

Rin ku 

Köl ë Dhiëth yïn

Rin ke thukul/Panabun 

Nɛ̈mba de medïkɛ̈ɛ̈r  
Nɛ̈mba thiääk ke rin ë mɛnh 
du tɔ̈ ë medïkɛ̈ɛ̈r yic

3. Ka nyooth yïn – Amëdhiëth ka Raan ë nyin tïït de löŋ
Ɣɛn acï lëk cï gamë jam në kapuɔth ku karɛc lëu bik tuɔl në wɛt 
wël tuɔ̈m abirguɔ̈p dë Abuɔt cuɛ̈ny/Aguɛi, (Hepatitis B) bɛɛi 
kuen ku dɛɛtic. 
Ɣɛn acï gam bï mɛnh diɛ̈n cïn ë rin ke gɔ̈ɔ̈r nhialë, muɔc dooth 
ka 2 (rou) ke wël tuɔ̈m abirguɔ̈p de Abuɔ̈t cuɛ̈ny/Aguɛi.

Aya luel të cit të nyiɛc ye, dɛk menh diɛ: 
1.	 Akën kan naŋ mïïth cï wäc ke ye lɔntoŋ etom eyë 

në abirguɔ̈p.
2.	 Acie nɔŋ ka wääc kekë mïth tënë kuat ajuiɛɛr de tuɔ̈m 

abirguɔ̈p cï kek gɔ̈t në awɛ̈reŋ ë “Lëk ke amïdhiëth” cï kek 
kuɔ̈m ë ye yic. 

3.	 Acie liac.

Rin Amëdhiëth/Raan ë nyin tïït cït  (mɛ̈n.  JOHN SMITH)

Rin nyooth Baai/adërɛ̈th ke baai  (mɛ̈n.  5 SMITH LANE)

Baai 
lɔŋ �cieŋ 

Nɛ̈mba de Mobaal 

Thany de amëdhiëth/raan ë nyin tïït Nin Pɛɛi

Nɛ̈mba puɔth dɔ cë kan (nɔŋic Kod dë baai cït mɛn, 02)

Nɛ̈mba �de 
Kod 

Dinka

Moc ka nya/tik 

Moc Nya/
�tik

Kënë luɛɛl laŋ tök/ 
atɔ̈ ka kɛ̈ŋ abɛ̈n/ 
akënë tekthok

Ɣön ë gär/gɔ̈t  

KË NYOOTHË 

Ë PIATH / AB ЗC

Yïn athiëc ba waragaŋ 

cï gӕӕr/gӕt ë English 

(Dïŋgïlïth) bïn gam 

thiӕŋic.
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Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt Abuɔ̈t 
dë cuɛ̈ny tɔ̈ɔ̈c/Aguei  

Amëdhiëth/raan ë nyin tïït 
Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt Abuɔ̈t dë cuɛ̈ny tɔ̈ɔ̈c/Aguei 

Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt Abuɔ̈t dë cuɛ̈ny tɔ̈ɔ̈c/Aguei  DOOTH TUEŊ

DOOTH DE ROU 

Rin ë mɛnh thukul/abun cït  (mɛ̈n. JANE SMITH) Rin ë mɛnh thukul/abun cït  (mɛ̈n. JANE SMITH)

Kë cï akïm gɔ̈ɔ̈r/gɔ̈t

Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thany de akïm 

Thany de akïm 

Thany de akïm 
Nin Pɛɛi

Nin Pɛɛi

Nin Pɛɛi

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈p

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈p

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈p
Cam

Cuëc

Cam

Cuëc

Cam

Cuëc

Yë wat ŋo kën tom në abirguɔ̈p 

Gääu

Kuec (Jaai) 

Acïe puɔl guɔp

Acïn yic thany

Dhuk ciɛ̈ɛ̈n ë wɛ̈t cï gam 

Kɔ̈k

Bï amedhiëth/ran ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic Bï amedhiëth/ran ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic

Ee kën luɔi maktab ë rɔt Ee kën luɔi maktab ë rɔt 

DOOTH TUEŊ

DOOTH DE ROU 

Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thany de akïm Nin Pɛɛi

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈pCam

Cuëc

Ee kën luɔi maktab ë rɔt 

Rin ë mɛnh thukul/abun cït  (mɛ̈n. JANE SMITH)

Bï amedhiëth/ran ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic

Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt Abuɔ̈t 

Kök

Kök

Kök

Kök KË NYOOTHË 

Ë PIATH / AB ЗC

Yïn athiëc ba waragaŋ 

cï gӕӕr/gӕt ë English 

(Dïŋgïlïth) bïn gam 

thiӕŋic.



Wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p de Akoi / tuɔrtuɔr,  
Apäŋɛ̈ɛ̈ŋ ku Akon dë Germɛn (MMR)

Thiëc. Ye akuɔi / tuɔrtuɔr, apäŋɛ̈ɛ̈ŋ ku akön Germɛn 
yekë kaŋu?  
Akoi / tuɔrtuɔr e kɔ̈m ye wok ye atuɔ̈c (alïïr), ɣɔl ku akuɔ̈ɔ̈k. 
Kɛ̈k ë wääc anɔŋiic ɣɔ̈t, yiɛ̈c ku awuɔɔk ë yïc calic. Abuɔ̈r ë 
nyith ee jɔk në biäk 1 në kuat ë 1,000 ku 10-15% në kɛ̈k ë röt 
looi abï ya thou ku kajuɛ̈c abï naŋ riäk ë nyith bï cieŋ ke ye 
në pïric. 

Apäŋɛ̈ɛ̈ŋ ë tuaany ye dɔm ye rïŋ ë yeth looi bï but ku bɛ̈i 
atuɔ̈c. Kë cït 10% ë kɔc cï wuɔɔk abï abuɔ̈t rɔt ya jɔɔk në 
kuäth ë nyith kɔ̈u ku nyol (cït ku anyuuth adhuɔŋyeth) ke 
tök në mïth ka 15-30% ë buɔtic ke rör cï thuel abï abuɔ̈t rɔt 
ya jɔɔk në nhianic (but ë nhian). Dɔm Apäŋɛ̈ɛ̈ŋ në pɛ̈ɛ̈i ka 
diak tueŋ ke liec alëu bï yic naŋ athör bë e rɔt looi epath.

Akon dë Germɛn ee tuaany ye kɔm thin thoi nyin cak ku ee 
akuɔɔk, atuɔc ku but ë yeth gɔl. Ëe tuaany ë mïth liɛc diär ke 
loi bik duaŋ. Agut cï 90% ë buɔtic në mïth ë lual ke cï wuɔɔk 
në pɛɛi ka diak tueŋ ke liëc yic alëu bï yic dhil naŋ tuaany 
rɛɛc ye yök në liëc abï ke dhiëth ka nɔŋ ka kën cak apuɔth 
cit mɛn, nɔŋiic naŋ guɔ̈p ŋäk , mïïŋ, cöör, ka tuaany ë puɔu. 

Thiëc. Yë akuɔi, apaŋɛɛŋ ku akon de Germɛn rɔt 
tɛkpiny kadï? 
Kaam ke aye tɛkpiny në kuer de ɣɔɔl ku tïïm. Akoi ee tuaany 
töŋ ya dac wuɔk tënë tuɛny tuɛny abɛ̈n yeke kɔc dɔm yiic. 
Rëër bï wek ɣön tök mat wenë raan cï akoi dɔm alëu bïnë 
akoi wuɔɔk. 

Thiëc. Ye wäl ë maruɛi (abirguɔ̈p) lui apuɔth?
Wɛɛl abirguɔ̈p aa luui te cen kɛɛk guɔ̈p gel jak bik thɔr ke 
tueny tueny kɔk yuic bik dɔm. Të rɔm ran kek ee kɔc tuany 
kë, ke kë dɛn eke gel abi dhi luui arët, bi tuany duut eci ber 
rɔt juak ka bi döm dit du yen dɔm tekic. 

Thiëc. Ye riɛl yïndï yen tɔ̈ kekë wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p?
Wɛ̈l abirguɔ̈p de MMR ee luui arët në wɛ̈t yen kony bï tuaany 
de akuɔi / akoi, apäŋɛ̈ɛ̈ŋ ku akon de Germɛn tiɛɛt Wei. 

Thiëc. Yeŋa lëu bï ya toom në wɛ̈l abirguɔ̈p?
Wɛ̈l abirguɔ̈p ka rou ke akuɔi – apäŋɛ̈ɛ̈ŋ – akon de Germɛn 
(MMR) aye gɔ̈t tenë mïth ye yam bïk ke gël apuɔth në akuɔi, 
apäŋɛ̈ɛ̈ŋ ku akon de Germɛn ku ete cï wɛ̈l tuɔ̈m ka rou lööm 
thɛɛr yetök kek acï lëu bïk wɛ̈l abirguɔ̈p bɛr lööm pei. 

Thiëc. Yeŋa yen cie lëu bï toom në wɛ̈l abirguɔ̈p? 
Abirguɔ̈p de Akoi/acï lëu bï gam tënë kɔc: 

•	cï kan naŋ anaphylaxis (buɔth tuɔ̈m abirguɔ̈p MMR thɛ̈ɛ̈r 
cok) 

•	cï kan naŋ anaphylaxis ku cï ke kan tom thɛɛr në kuat wɛ̈l 
abirguɔ̈p (ci gör nël awɛ̈rek kɔ̈u) 

•	kan liac (liëc abï kan ya kɔlnhom në nïn yic ka 28 në tuɔ̈m 
abirguɔ̈p cök)

•	cï wɛ̈l abirguɔ̈p löm në wïk cï lɔ yic kä 4 (cit mɛn., de 
varicella (chickenpox) Burjuum, BCG (ɣɔɔl) ka tɔ̈ɔ̈c)

•	cï yï kan tom në riɛm ë kɔc kɔk / immunoglobin (riɛm thith) 
në pɛɛi cï waar ci wan yiic.

•	kɔc cin ka ye riɛm gël ke käc/niööp

	 (i)	 kɔc nɔŋ HIV/AIDS

	 (ii)	 kɔc dek wɛ̈l juɛ̈c ke corticosteroids

	 (iii)	� kɔc keek dek wɛl juɛ̈c rëk ke cök ke tuaany de 
immunosuppressive, thök de guɔ̈p ë pïu ka 
x.ray thɛ̈rɛpï

	 (iv)	� kɔc gum / tuaany në wɛ̈t ë karɛc cï ajuiɛr de 
reticuloendothelial bɛ̈ɛ̈i, nɔŋic lymphoma, 
leukaemia ku tuaany de Hodgkin bɛ̈ɛ̈i.

Thiëc. Yëŋu ye ajuëk ë döŋ ë kɔc gup yen tɔ̈ në wɛ̈l 
abirguɔ̈p ë MMR yic?
Wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p de MMR ee yic naŋ lactose (thuker 
ye tɔ ca yic), neomycin (madad hayowei) sorbitol ku 
mannitol). Ajuëk ë döŋ ë kɔc gup acï mät yic kë thin kor yen 
ë wɛ̈l abirguɔ̈p kony bï luui apuɔth ka luui ke ye kën kɛ̈ŋ gël 
bïk cuɔ̈k riääk (preservative).

Maktɛ̈m kɛ̈k piälguɔ̈p tɔ në NSW ee wɛ̈l abirguɔ̈p cï 
ke gat miith ye yam në National Health & Medical 
Research Council (Akut Mat baai nhom de göör ë 
yith ë kɛ̈k pialguɔ̈p ku tuaany cök) tɔ̈ në ajuɛɛr de 
tuɔ̈m abirguɔ̈p ë thukul yic. Waragaŋ cï gam ca 
amëdhiëth / ran ë nyin tïït (signed) thanyic abï gäm. 

Dhɔ̈l kuk bïn ëke lɔ thïn
•	Amaath ke yïn cï ye puɔ̈u pälpiny kuen lëk käk.
• Të cï yuic/kɔɔr yïn mɛnhdu bï tom ë wɛ̈l abirguɔ̈p 

në wɛt de akoi, apaŋɛŋ ku tiɔ̈ɔ̈c ke yï thiɔ̈ŋ Poom 
ë Gɛ̈m tuɔ̈m kän tïŋ thïn ë ku Gamë Poom ë Gɛ̈m cï 
thany tënë mɛnhdu bï dhuɔ̈k ciɛ̈ɛ̈n ë thukulic. 

•	Të CIE kɔɔr yïn yen bï mɛnhdu bï tom në wɛ̈l 
abirguɔ̈p në wɛ̈t de akoi, apaŋɛŋ ku tiɔ̈ɔ̈c, 
DUNË Poom ë Gɛ̈m thiɔ̈ŋ ka dhuk.

NSW Health 	 Dinka	 Awɛ̈reŋ de Lëk Amïdhiëëth 

Measles, mumps and rubella (MMR) vaccine



Thiëc. Yë pial yin dï tɔ̈ kek abirguɔ̈p?
Wɛ̈l abirguɔ̈p ke Australia aaye yïc cin diɛɛr ku abin ke 
pialden dhiil ë tïŋ ë yic apuɔth ke ŋot ë kën guɔ gam 
bïnë luui në Akutnhom ë kɛ̈ŋ Juiɛɛr (Therapeutic Goods 
Administration – TGA). Dɔ̈ mɛt ë thïn, Akutnhom ë kɛ̈ŋ juiir 
(TGA) aye nyin tïït ëtë puɔth kɛ̈k wɛl ke tuɔ̈m abirguɔ̈p ee 
mëtöŋë cinë ke luɔ̈ɔ̈i.

Thiëc. Ye ka ŋu kek ye tuɔ̈l në tuɔ̈m de abirguɔ̈p 
de MMR yic? 
Wel abirguɔ̈p MMR e acin yic diɛɛr (safe), ee luui apuɔth 
(effective), ku aye gum (well tolerated). Ka ye tuɔl (side 
effects) aayë yic pial aluɔt ku alëu bïk yic naŋ cin pial e 
guɔpë (feeling generally unwell), alïïr ku / ka akuɔ̈ɔ̈k e dɛl 
(cin yic ke wok kɔc ku alëu bi rɔt looi në niinic ka 5-12 në 
tuɔm abirguɔ̈p cök). Kärɛɛc ye tuɔl, nɔŋic anaphylaxis 
(akuɔɔk), lymphadenopathy ye cieŋ amääth (but yë rɛɛl 
ë yeth but në kaam cek yic), arthralgia (arɛɛm tɔ në yom 
thook) ku thrombocytopenia (juek ëyic ë riäny ku kuër 
ë riɛm) acie röt dac looi. Lëk juëc në biäkde kɛ̈k ye wääc 
ke gup atɔ̈ tëde lëk ke kɔc ye wal kɔɔr në wɛl abirguɔ̈p ë 
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination. Karɛɛc ë tuɔ̈l thïn 
acie röt dac looi. Amïdhiëëth diɛɛr në biäk de kaye yök në 
tuɔ̈m abirguɔ̈p cök alëu bïk (GP) dïktoor ken ya cɔɔl kek lëu 
bïk mɛ̈ktɛ̈m de pial ë gup ë juäc ya lɛ̈k.

Thiëc. Ye akuɔ̈ɔ̈k (anaphylaxis) ŋu?
Akuɔ̈ɔ̈k yen ayiɛl rɛɛc arɛ̈tic wën ye ya athöŋ ku thuɔu bɛ̈ɛ̈i 
na cï dɔc luɔ̈i yïlac. Yen acie rɔt ye dac looi të puɔc abirguɔ̈p 
tuɔɔm. Akiim ye kɔc tom në abirguɔ̈p (school immunisation 
nurses) aacï pöc arët në tiɛ̈ŋ / yïlac dë akuɔ̈ɔ̈k.

Thiëc. Dɛ̈k wɛ̈l ë tuɔɔm abirguɔ̈p lëu bï gam tenë tiŋ 
thin wën liac ka ye takic ke dɛk elëu bï liac?
Ɣei. Kuat ë tiŋ thin yë mɛnh thukul/abun yen liac kä yë takic 
dɛ̈k aliac acï bï dhil birguɔ̈p. Në köl cïn bɛ̈n panakim ke 
nëth (akim) ë kɔc birguup abï mɛnh ë thukul ye tik thiëëc 
lɔn liec kek ka lëu kë bïk liac. Na cï mɛnh ë thukul gam dɛ̈k 
aliac, ka cï bï dhil ë tuɔ̈m (abirguɔ̈p). Mɛnh ë thukul abï yɔ̈ɔ̈k 
emëtoŋë bï wɛ̈t jamic kenë amedhiëth / ran ë nyin tïït në 
yen ku bï kuɔny akïm kɔɔr. Abï gam rin ë ran kɔc kony në kɛ̈k 
ë wëi aben yen kɔc tuɔɔc thïn kek yen jiɛ̈ɛ̈m ë nhom gam, 
kɔ̈ɔ̈c atök ku nyintïït gam. 

Nyiir ke thukuul (Panabun) ce abirguɔp de MMR löm acï 
bik bɛr liac në niinic ka 28 në tuɔm abirgupɔ cok. 

Thiëc. Ye ŋu na ye tënɔŋ mɛnhdiɛ̈ adhiëma ku lööm 
kotëthonë (cortisone) de arɛɛm ka pïrdïnaithon 
(prednisone) në kuer de wëi?
Wɛ̈l abirguɔ̈p de MMR alëu bï gam ë kuer puɔth tenë raan cï 
adhiɛ̈ma dɔm cɔk alɔn ë dek yen wɛl kɔ̈k. 

Thiëc. Yeŋa lëu bï gam në tuɔ̈m abirguɔ̈p ku yeŋa 
lëu bï gɛ̈m dhuɔ̈k ciɛ̈n?
Amïdhiëth / kɔc ë nyin tïït ë mïth kek alëu bïk gam në 
tuɔ̈m abirguɔ̈p tënë mïth ë thukuul kën run ya 18. Mïth 
ë thukuul nɔŋ run ka 18 lɔ tueŋ alëu bï tuɔ̈m den abirguɔ̈p 
gam në röt ku alëu thiɔ̈ɔ̈ŋ ku thɛ̈ny de Poom ë Gɛ̈m tëde 
‘Amïdhiëth / Raan ë Nyïn tïït ë meth’ cï nyuɔɔth. Gɛ̈m alëu 
bï dhuɔ̈kciɛ̈n në kuat ëtha ke yï gɛ̈m thukul lëk cï gɔ̈ɔ̈ör bin 
ekë cï gam dhuɔ̈k ciɛ̈n ka yuɔ̈b thukul telpun në rin bin ke cï 
gam dhuɔ̈k ciën.

Thiëc. Lëu bï ɣɛn ba tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gätpiny 
yök kadï? 
Lëk ke biäk ë tuɔ̈m de mɛnhdu abï kek tääu nhial tënë 
Australian Immunisation Register (AIR) ago yen lëu në döör 
kekë akököl ë tuɔ̈m ë mɛnhdu yen tɔ̈ wɛ̈nthɛɛr. 

Amïdhiëëth alëu bïk thiëc në bak awɛreŋ de tuɔ̈m ë 
mïthken tëde akököl ë gɛ̈tpiny de tuɔ̈m në kuat ë thää agut 
bï mïthken run ya 14 ku lɔtueŋ, ku mïth ë thukuul ye run 14 
ku lɔtueŋ alëu bïk thiëc në bak awɛ̈reŋ akököl dɛn ë tuɔ̈m cï 
gätpiny, cïtmɛn ëka böth: 

•	në luui de akɔɔn ë medïkɛ̈ɛ̈r ë laanyic në kuer de myGov 
my.gov.au/

•	në luui de app ë Medicare Express Plus App     
www.humanservices.gov.au/individuals/subjects/ 
express-plus-mobile-apps

•	Cɔl laany ë AIR General Enquiries Line on 1800 653 809.

Thiëc. Yë ŋu bï tuɔl të cï mɛnh diɛ̈ wuɔc e cï tom në 
wɛɛl abirgup në thukulic në wɛt etuany ka cï gaau 
ekol bï tamerji (nueth) ben?  
Yïn alëu ba jam kekë dïktor dun thiɔ̈k ku looi ajuiɛɛr tënë 
mɛnhdu bï lɔ toom në wɛ̈l abirguɔ̈p. 

Thiëc. Yë ŋu bï dhil ë tuɔ̈l tënë lëk ë mɛnh diɛ̈?
Yen lëk kek yeke gam / nyuɔɔth në poom ë gɛ̈m (Consent 
Form) yen anɔŋic ke ye moony ku löŋ de gël ë kɛŋ në luɔɔŋ cï 
tääu / mat ë NSW ku Akuma mat baai nhom (Commonwealth) 
yic (tïŋ awɛ̈reŋ de wël / lëk wël cï gätpiny). Lëk abï kek gät 
tëde tuɔ̈m de abirguɔ̈p ë pial gup NSW ku tääuë tëde tuɔ̈m 
abirguɔ̈p ë Australian (Australian Immunisation Register (AIR)) 
ke yen alëu bï dɔ̈ɔ̈r kekë akököl ë tuɔ̈m de mɛnhdu ë tuɔ̈m de 
mɛnhdu yen tɔ̈ ku tïŋ në MyGov.

Thiëc. Ye tëno lëu bï ɣɛn lëk juɛ̈c jam në tuɔ̈m 
abirguɔ̈p në thukulic yök thïn?
Wël / lëk juɛ̈c atɔ̈ të : 

•	në nɛ̈m de webthiaat ë kɛ̈k ë pialgup ë NSW ë   
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination

•	në cɔ̈t de mɛ̈ktɛ̈m dun ë kɛ̈k pialgup ë juääc ë 1300 066 055
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Moc ka nya/tik 

Moc Nya/
�tik

Kënë luɛɛl laŋ tök/ 
atɔ̈ ka kɛ̈ŋ abɛ̈n/ 
akënë tekthok

Ɣön ë gär/gɔ̈t  

2 0

2 0

//

/ /

Ɣei / acie yen  Ëë, ɣɛn Aboriginal Ëë, ɣɛn Torres Strait Islander Ëë, kerou Aboriginal ku �Torres Strait Islander 

Bä tuɔ̈m abirguɔ̈p në wɛ̈t Akoi/Tuɔrtuɔr, 
Apaŋɛŋ ku Aköi/Tuɔrtuɔr dë Germɛn (MMR) gam
Bï Amedhiëth/Raan ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic. �Yïn athiëc ba gɔ̈t ë LATAAI DÏTNYÏN në galam col ka luknyin.

220731-2-6

1. Ka nyooth mɛnh thukul /abun

2.  Raan adöny de baai 

Rin e kurdu (wurdit)

Rin ku 

Köl ë Dhiëth yïn

Rin ke thukul/Panabun 

Nɛ̈mba de medïkɛ̈ɛ̈r  
Nɛ̈mba thiääk ke rin ë mɛnh 
du tɔ̈ ë medïkɛ̈ɛ̈r yic

3. Ka nyooth yïn – Amëdhiëth ka Raan ë nyin tïït de löŋ
Ɣɛn acï lëk cï gamë jam në kapuɔth ku karɛc lëu bik tuɔl në wɛt 
wël tuɔ̈m abirguɔ̈p ke Akoi /Tuɔrtuɔr (Measles), Apaŋɛŋ (Mumps) 
ku Aköi /Tuɔrtuɔr dë Germɛn (Rubella) (MMR) bɛɛi kuen ku dɛɛtic. 
Ɣɛn acï gam bï mɛnh diɛ̈n cïn rin ke gɔ̈ɔ̈r nhialë muɔc në dooth ka 
rou ke wël tuɔ̈m abirguɔ̈p kë Measles, Mumps ku Rubella (MMR).

Aya luel të cit të nyiɛc ye, dɛk menh diɛ: 
1.	 Akën kan naŋ mïïth cï wäc ke ye lɔntoŋ etom eyë

në abirguɔ̈p.
2.	 Acie nɔŋ ka wääc kekë mïth tënë kuat ajuiɛɛr de tuɔ̈m 

abirguɔ̈p cï kek gɔ̈t në awɛ̈reŋ ë “Lëk ke amïdhiëth” cï kek
kuɔ̈m ë ye yic. 

3.	 Acie liac.

Rin Amëdhiëth/Raan ë nyin tïït cït  (mɛ̈n.  JOHN SMITH)

Rin nyooth Baai/adërɛ̈th ke baai  (mɛ̈n.  5 SMITH LANE)

Baai 
lɔŋ �cieŋ 

Nɛ̈mba de Mobaal 

Thany de amëdhiëth/raan ë nyin tïït Nin Pɛɛi

Nɛ̈mba puɔth dɔ cë kan (nɔŋic Kod dë baai cït mɛn, 02)

Nɛ̈mba �de 
Kod 

Kë bï looi na cï tuɔ̈m abirguɔ̈p thök Yeŋu ye looi na cï të toom naŋ kë but 
• Muk ëkɛ̈ cï gɔ̈ɔ̈r kɛ̈k, cï mïn lëu bïn ë yïn ber thiëëc

ba ë lëk kë bɛ̈ɛ̈i.
• Lëk në biäk de tuɔ̈m ë mɛnhdu ë wɛ̈l abirguɔ̈p abï 

kek mat në mïtöŋë tënë Australian Immunisation 
Register (AIR) (Akutnhom de Gɛ̈tpiny ë tuɔ̈m de kɔc
Australia) yic.

Na tuany mɛnh du në arɛɛm de guɔ̈p dir yïn ke yïn athiëc ba dïktor dun thiɔ̈k ke yïn cɔɔl.

•	 Tääu ë alanh cï juɔl në pïu lir të cï toom abirguɔ̈p bï 
arɛɛm tekic. 

•	 Löm wɛ̈l arɛɛm ke arɛɛm.
•	 Dek pïu/dek athiir dït.

Kë bï looi na cï tuɔ̈m abirguɔ̈p thök Yeŋu ye looi na cï të toom naŋ kë but 

• Muk ëkɛ̈ cï gɔ̈ɔ̈r kɛ̈k, cï mïn lëu bïn ë yïn ber thiëëc
ba ë lëk kë bɛ̈ɛ̈i.

• Lëk në biäk de tuɔ̈m ë mɛnhdu ë wɛ̈l abirguɔ̈p abï 
kek mat në mïtöŋë tënë Australian Immunisation 
Register (AIR) (Akutnhom de Gɛ̈tpiny ë tuɔ̈m de kɔc
Australia) yic.

Na tuany mɛnh du në arɛɛm de guɔ̈p dir yïn ke yïn athiëc ba dïktor dun thiɔ̈k ke yïn cɔɔl.

•	 Tääu ë alanh cï juɔl në pïu lir të cï toom abirguɔ̈p bï 
arɛɛm tekic. 

•	 Löm wɛ̈l arɛɛm ke arɛɛm.
•	 Dek pïu/dek athiir dït.

Dinka

KË NYOOTHË 

Ë PIATH / AB ЗC

Yïn athiëc ba waragaŋ 

cï gӕӕr/gӕt ë English 

(Dïŋgïlïth) bïn gam 

thiӕŋic.



/

/

02 /

/

02

02

Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt MMR 
Amëdhiëth/raan ë nyin tïït Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt 
�Akoi /Tuɔrtuɔr, Apaŋɛŋ ku Aköi /Tuɔrtuɔr dë Germɛn (MMR)  

Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt MMR 

Tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gɔ̈ɔ̈r në wɛt MMR 

DOOTH TUEŊ

DOOTH DE ROU 

Rin ë mɛnh thukul/abun cït  (mɛ̈n. JANE SMITH) Rin ë mɛnh thukul/abun cït  (mɛ̈n. JANE SMITH)

Rin ë mɛnh thukul/abun cït  (mɛ̈n. JANE SMITH)

Kök

Kök

Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thany de akïm 

Thany de akïm 

Nin Pɛɛi

Nin Pɛɛi

:

:

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈p

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈p

Cam

Cuëc

Cam

Cuëc

Bï amedhiëth/ran ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic Bï amedhiëth/ran ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic

Bï amedhiëth/ran ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic

Ee kën luɔi maktab ë rɔt 

Ee kën luɔi maktab ë rɔt 

DOOTH TUEŊ

DOOTH DE ROU 

Kë cï akïm gɔ̈ɔ̈r/gɔ̈t

Kök

Kök

Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thany de akïm 

Thany de akïm 

Nin Pɛɛi

Nin Pɛɛi

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈p

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈p

Cam

Cuëc

Cam

Cuëc

Yë wat ŋo kën tom në abirguɔ̈p 

Gääu

Kuec (Jaai) 

Acïe puɔl guɔp

Acïn yic thany

Dhuk ciɛ̈ɛ̈n ë wɛ̈t cï gam 

Kɔ̈k

Ee kën luɔi maktab ë rɔt 

KË NYOOTHË 

Ë PIATH / AB ЗC

Yïn athiëc ba waragaŋ 

cï gӕӕr/gӕt ë English 

(Dïŋgïlïth) bïn gam 

thiӕŋic.



Wɛ̈l ë tuɔ̈m Abirguɔ̈p de Maruɛi

Thiëc. Maruɛi yeŋu? 
Maruɛi ee tuany ye wuɔk ku aye bɛ̈i abuɔ̈t yen alëu bë raan 
luany ku thuɔu. Kɔc juɛ̈c ye wuɔk në maruɛi acie naŋ cït ke 
tuany. Tuɛny thii aye atuɔ̈c bɛ̈i, aɣarnhom, dɛ̈k, alämpuɔ̈u, 
ku aŋɔ̈ɔ̈k ee rɔt loi tënë tëcït tënë 10% de kɔc cï wuɔk. 
Në cindït de kɔc këk aye guup pial ëjik, tënë 2% aye arɛɛm 
dïtgök yök në rïŋic kɛ̈kë cïïk kɔ̈u ka yeth aye bɛ̈i në buut de 
räpräp de nyith. Të kor 1% de kɔc cë wuɔk aye gɔl bïk naŋ 
niɔ̈ɔ̈p ye cɔl duany ye rɔt tɛ̈ɛ̈m (acute flaccid paralysis) yen 
aye cin ku cök kek aye luany, rïŋ ke nhom ku yeth ku rïŋ kek 
yenë ke wëi.

Thiëc. Ye maruɛi tɛkpiny kadië?
Maruɛi aye tɛkpiny në thiɛ̈k arëët kekë ran tuany në gɔ̈t ë 
ceth tëtet (cïtmënë cin këc ke lɔɔk) ka luɛth tënɔŋ ran yen 
cë wuɔk. Abuɔ̈t maruɛi ee luɛ̈ŋ në guɔ̈pic në wuum ka thok 
ku ee rɔt gɔl në yɛ̈c-ic. Ku je-lɔ në rɛɛmic ku ciɛth leer në ɣän 
kɔ̈k në guɔ̈pic, rɛ̈ɛ̈l ke guɔp aye mat‑thïn. Nïn ke awuɔk ee ya 
nïn 10 në göl, ku nïn 10 në thök, bɛ̈n nhial ke cïït.

Thiëc. Ye wäl ë maruɛi (abirguɔ̈p) lui apuɔth?
Wɛɛl abirguɔ̈p aa luui te cen kɛɛk guɔ̈p gel jak bik thɔr ke 
tueny tueny kɔk yuic bik dɔm. Të rɔm ran kek ee kɔc tuany 
kë, ke kë dɛn eke gel abi dhi luui arët, bi tuany duut eci ber 
rɔt juak ka bi döm dit du yen dɔm tekic. 

Thiëc. Ye wältuɔ̈m abirguɔ̈p lui apuɔth?
Wäl de 3 de wäl ë maruɛi (abirguɔ̈p) ee lui ne cin 99% në 
bak de nyiɛi ë tuany.

Thiëc. Yeŋa lëu bï ya toom në wɛ̈l abirguɔ̈p?
Mïthpanpööc kek këc ke gäm göl ë wäl ë maruɛi (abirguɔ̈p) 
(wäl tuɔ̈m na 3 në kaam wiik ka 4 ee ke kaamic) adhil bë 
toom. Ke mïthpanpööc juɛ̈c acë ke toom yictök në wäl 
ë maruɛi (abirguɔ̈p), agut cï tënë wal ka 2 aye gam në Ɣän 
Pööc Lïŋlïth (Intensive English Centres) ku amëdhiëëth 
abë kek lɛ̈k bïk lɔ tënë dïktor de baaiden në tuɔ̈m de diäk, 
të gör ëye.

Thiëc. Yeŋa yen cie lëu bï toom në wɛ̈l abirguɔ̈p? 
Wäl ë maruɛi (abirguɔ̈p) acie lëu bï ya gam tënë kɔc:

• �cï kan naŋ anaphylaxis (wɛl ë wuääc) cï kan tuɔm thɛr në 
wɛ̈l abirguɔ̈p

• �cï kan naŋ anaphylaxis buɔth kuat eka ci mat waal yic 
(ci gör nël awɛ̈rek kɔ̈u)

Thiëc. Ye akuɔ̈ɔ̈k (anaphylaxis) ŋu?
Akuɔ̈ɔ̈k yen ayiɛl rɛɛc arɛ̈tic wën ye ya athöŋ ku thuɔu bɛ̈ɛ̈i 
na cï dɔc luɔ̈i yïlac. 

Yen acie rɔt ye dac looi të puɔc abirguɔ̈p tuɔɔm. Akiim ye 
kɔc tom në abirguɔ̈p (school immunisation nurses) aacï pöc 
arët në tiɛ̈ŋ / yïlac dë akuɔ̈ɔ̈k.

Thiëc. Yeŋu dhil ba loi të cïn ɣɛn kënë ye nyuɔth ka 
ɣɛn acë ya tak nadɛ̈k ke mänhdiɛ̈ acï thök ë toom 
në wäl ë maruɛi (abirguɔ̈p)?
Mïth ku kɔcdït alëu bë ke toom në wäl ë maruɛi (abirguɔ̈p) 
të cïn yen kënë ye nyuɔth na wäl ë maruɛi (abirguɔ̈p) acï 
kan tuɔm.

Maktɛ̈m kɛ̈k piälguɔ̈p tɔ në NSW ee wɛ̈l abirguɔ̈p cï 
ke gat miith ye yam në National Health & Medical 
Research Council (Akut Mat baai nhom de göör ë 
yith ë kɛ̈k pialguɔ̈p ku tuaany cök) tɔ̈ në ajuɛɛr de 
tuɔ̈m abirguɔ̈p ë thukul yic. Waragaŋ cï gam ca 
amëdhiëth / ran ë nyin tïït (signed) thanyic abï gäm. 

Dhɔ̈l kuk bïn ëke lɔ thïn
•	Amaath ke yïn cï ye puɔ̈u pälpiny kuen lëk käk.
• ��Të yuïc yïn mɛnhdu bï toom në wɛ̈t de maruɛi 

(polio), thiɔ̈ŋ Poom ë Gɛ̈m tuɔ̈m kän tïŋ thïn ku 
gaamë Poom ë Gɛ̈m cï thany tënë mɛnhdu bï dhuɔ̈k 
ciɛ̈ɛ̈n ë thukulic (panpööc).

• �Të CIE kɔɔr yïn bï mɛnhdu bï toom në wɛ̈t de maruɛi 
(polio), ke yïn dunë Poom ë Gɛ̈m thiɔ̈ŋ ka dhuk.

NSW Health 	 Dinka	 Awɛ̈reŋ de Lëk Amïdhiëëth

Polio vaccine



Thiëc. Yëŋu ye ajuëk ë döŋ ë kɔc gup yen tɔ̈ në wɛ̈l 
abirguɔ̈p ë maruɛi yic?
Wɛ̈l ë tuɔ̈m abirguɔ̈p ee yic naŋ phenoxyethanol, 
formaldehyde, polysorbate 80 ku kathii ke këye cɔl 
neomycin, streptomycin, polymyxin B ku mök ë boban 
(bovine serum albumin). 

Ajuëk ë döŋ ë kɔc gup acï mät yic kë thin kor yen ë wɛ̈l 
abirguɔ̈p kony bï luui apuɔth ka luui ke ye kën kɛ̈ŋ gël bïk 
cuɔ̈k riääk (preservative). 

Wɛ̈l abirguɔ̈p acï thiääk kekë ka bïï kek bec tënë kɛ̈k bobïn 
në thää de luɔi. 

Thiëc. Yë pial yin dï tɔ̈ kek abirguɔ̈p?
Wɛ̈l abirguɔ̈p ke Australia aaye yïc cin diɛɛr ku abin ke 
pialden dhiil ë tïŋ ë yic apuɔth ke ŋot ë kën guɔ gam 
bïnë luui në Akutnhom ë kɛ̈ŋ Juiɛɛr (Therapeutic Goods 
Administration – TGA). Dɔ̈ mɛt ë thïn, Akutnhom ë kɛ̈ŋ juiir 
(TGA) aye nyin tïït ëtë puɔth kɛ̈k wɛl ke tuɔ̈m abirguɔ̈p ee 
mëtöŋë cinë ke luɔ̈ɔ̈i.

Thiëc. Ye karɛc kaŋu ye tuɔ̈l tënë tuɔ̈m ë maruɛi 
(birguɔ̈p)? 
Karɛc ë tuɔ̈l aye röt dac loi ke kor nyin ku eyic naŋ thiɛth 
guɔ̈p, arɛɛm, ku but (abuɔ̈t) në bak cï toom ka atuɔ̈c. 
Karɛc dït acie röt dac loi. Lëk juëc në biäkde kɛ̈k ye wääc 
ke gup atɔ̈ tëde lëk ke kɔc ye wal kɔɔr në wɛl abirguɔ̈p ë 
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination. Amïdhiëëth diɛɛr 
në biäk de kaye yök në tuɔ̈m abirguɔ̈p cök alëu bïk (GP) 
dïktoor ken ya cɔɔl kek lëu bïk mɛ̈ktɛ̈m de pial ë gup ë juäc 
ya lɛ̈k. 

Thiëc. Dɛ̈k wɛ̈l ë tuɔɔm abirguɔ̈p lëu bï gam tenë tiŋ 
thin wën liac ka ye takic ke dɛk elëu bï liac?
Ɣei. Kuat ë tiŋ thin yë mɛnh thukul/abun yen liac kä yë takic 
dɛ̈k aliac acï bï dhil birguɔ̈p. Në köl cïn bɛ̈n panakim ke 
nëth (akim) ë kɔc birguup abï mɛnh ë thukul ye tik thiëëc 
lɔn liec kek ka lëu kë bïk liac. Na cï mɛnh ë thukul gam dɛ̈k 
aliac, ka cï bï dhil ë tuɔ̈m (abirguɔ̈p). Mɛnh ë thukul abï yɔ̈ɔ̈k 
emëtoŋë bï wɛ̈t jamic kenë amedhiëth / ran ë nyin tïït në 
yen ku bï kuɔny akïm kɔɔr. Abï gam rin ë ran kɔc kony në kɛ̈k 
ë wëi aben yen kɔc tuɔɔc thïn kek yen jiɛ̈ɛ̈m ë nhom gam, 
kɔ̈ɔ̈c atök ku nyintïït gam. 

Thiëc. Ye ŋu na ye tënɔŋ mɛnhdiɛ̈ adhiëma ku lööm 
kotëthonë (cortisone) de arɛɛm ka pïrdïnaithon 
(prednisone) në kuer de wëi?
Wäl ë maruɛi (abirguɔ̈p) alëu bï gam tënë raan nɔŋ adhiɛ̈ma 
cɔk alɔn ë dek yen wɛl kɔ̈k.  

Thiëc. Yeŋa lëu bï gam në tuɔ̈m abirguɔ̈p ku yeŋa 
lëu bï gɛ̈m dhuɔ̈k ciɛ̈n?
Amïdhiëth / kɔc ë nyin tïït ë mïth kek alëu bïk gam në 
tuɔ̈m abirguɔ̈p tënë mïth ë thukuul kën run ya 18. Mïth 
ë thukuul nɔŋ run ka 18 lɔ tueŋ alëu bï tuɔ̈m den abirguɔ̈p 
gam në röt ku alëu thiɔ̈ɔ̈ŋ ku thɛ̈ny de Poom ë Gɛ̈m tëde 
‘Amïdhiëth / Raan ë Nyïn tïït ë meth’ cï nyuɔɔth. Gɛ̈m alëu 
bï dhuɔ̈kciɛ̈n në kuat ëtha ke yï gɛ̈m thukul lëk cï gɔ̈ɔ̈ör bin 
ekë cï gam dhuɔ̈k ciɛ̈n ka yuɔ̈b thukul telpun në rin bin ke cï 
gam dhuɔ̈k ciën.

Thiëc. Lëu bï ɣɛn ba tuɔ̈m abirguɔ̈p cï gätpiny 
yök kadï? 
Lëk ke biäk ë tuɔ̈m de mɛnhdu abï kek tääu nhial tënë 
Australian Immunisation Register (AIR) ago yen lëu në döör 
kekë akököl ë tuɔ̈m ë mɛnhdu yen tɔ̈ wɛ̈nthɛɛr. 

Amïdhiëëth alëu bïk thiëc në bak awɛreŋ de tuɔ̈m ë 
mïthken tëde akököl ë gɛ̈tpiny de tuɔ̈m në kuat ë thää agut 
bï mïthken run ya 14 ku lɔtueŋ, ku mïth ë thukuul ye run 14 
ku lɔtueŋ alëu bïk thiëc në bak awɛ̈reŋ akököl dɛn ë tuɔ̈m cï 
gätpiny, cïtmɛn ëka böth: 

•	në luui de akɔɔn ë medïkɛ̈ɛ̈r ë laanyic në kuer de myGov 
my.gov.au/

•	në luui de app ë Medicare Express Plus App     
www.humanservices.gov.au/individuals/subjects/ 
express-plus-mobile-apps

•	Cɔl laany ë AIR General Enquiries Line on 1800 653 809.

Thiëc. Yë ŋu bï looi të cï mɛnh diɛ̈ wuɔc e cï tom në 
wɛɛl abirgup në thukulic në wɛt etuany ka cï gaau 
ekol bï tamerji (nueth) ben?
Yïn alëu ba jam kekë dïktor dun thiɔ̈k ku looi ajuiɛɛr tënë 
mɛnhdu bï lɔ toom në wɛ̈l abirguɔ̈p. 

Thiëc. Yë ŋu bï dhil ë tuɔ̈l tënë lëk ë mɛnh diɛ̈?
Yen lëk kek yeke gam / nyuɔɔth në poom ë gɛ̈m (Consent 
Form) yen anɔŋic ke ye moony ku löŋ de gël ë kɛŋ në 
luɔɔŋ cï tääu / mat ë NSW ku Akuma mat baai nhom 
(Commonwealth) yic (tïŋ awɛ̈reŋ de wël / lëk wël cï gätpiny). 
Lëk abï kek gät tëde tuɔ̈m de abirguɔ̈p ë pial gup NSW 
ku tääuë tëde tuɔ̈m abirguɔ̈p ë Australian (Australian 
Immunisation Register (AIR)) ke yen alëu bï dɔ̈ɔ̈r kekë 
akököl ë tuɔ̈m de mɛnhdu ë tuɔ̈m de mɛnhdu yen tɔ̈ ku tïŋ 
në MyGov.

Thiëc. Ye tëno lëu bï ɣɛn lëk juɛ̈c jam në tuɔ̈m 
abirguɔ̈p në thukulic yök thïn?
Wël / lëk juɛ̈c atɔ̈ të : 

•	në nɛ̈m de webthiaat ë kɛ̈k ë pialgup ë NSW ë   
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination

•	në cɔ̈t de mɛ̈ktɛ̈m dun ë kɛ̈k pialgup ë juääc ë 1300 066 055
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Gɛ̈m tënë tuɔ̈m ë maruɛi (abirguɔ̈p)

Bï Amedhiëth/Raan ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic. �Yïn athiëc ba gɔ̈t ë LATAAI DÏTNYÏN në galam col ka luknyin.

220732-2

1. Ka nyooth mɛnh thukul /abun

2.  Raan adöny de baai 

Rin e kurdu (wurdit)

Rin ku 

Köl ë Dhiëth yïn

Rin ke thukul/Panabun 

Nɛ̈mba de medïkɛ̈ɛ̈r  
Nɛ̈mba thiääk ke rin ë mɛnh 
du tɔ̈ ë medïkɛ̈ɛ̈r yic

3. Ka nyooth yïn – Amëdhiëth ka Raan ë nyin tïït de löŋ
Ɣɛn aca kueen ku dɛɛtic yen lëk cï gamë jam në 
kapuɔth ku karɛc lëu bik tuɔl në wäl ë maruɛi 
(abirguɔ̈p). 
Ɣɛn acï gam bï mɛnh diɛ̈n cïn ë rin ke gɔ̈ɔ̈r nhialë, muɔc 
wal yic rou ke wäl ë maruɛi (abirguɔ̈p).

Aya luel të cit të nyiɛc ye, dɛk menh diɛ: 
1.	 Akën kan naŋ mïïth cï wäc ke ye lɔntoŋ etom eyë 

në abirguɔ̈p.
2.	 Acie nɔŋ ka wääc kekë mïth tënë kuat ajuiɛɛr de tuɔ̈m 

abirguɔ̈p cï kek gɔ̈t në awɛ̈reŋ ë “Lëk ke amïdhiëth” cï kek 
kuɔ̈m ë ye yic. 

3.	 Acie liac.

Rin Amëdhiëth/Raan ë nyin tïït cït  (mɛ̈n.  JOHN SMITH)

Rin nyooth Baai/adërɛ̈th ke baai  (mɛ̈n.  5 SMITH LANE)

Baai 
lɔŋ �cieŋ 

Nɛ̈mba de Mobaal 

Thany de amëdhiëth/raan ë nyin tïït Nin Pɛɛi

Nɛ̈mba puɔth dɔ cë kan (nɔŋic Kod dë baai cït mɛn, 02)

Nɛ̈mba �de 
Kod 

Kë bï looi na cï tuɔ̈m abirguɔ̈p thök Yeŋu ye looi na cï të toom naŋ kë but 

• 	 Muk ëkɛ̈ cï gɔ̈ɔ̈r kɛ̈k, cï mïn lëu bïn ë yïn ber thiëëc 
ba ë lëk kë bɛ̈ɛ̈i.

• 	 Lëk në biäk de tuɔ̈m ë mɛnhdu ë wɛ̈l abirguɔ̈p abï 
kek mat në mïtöŋë tënë Australian Immunisation 
Register (AIR) (Akutnhom de Gɛ̈tpiny ë tuɔ̈m de kɔc 
Australia) yic.

Na tuany mɛnh du në arɛɛm de guɔ̈p dir yïn ke yïn athiëc ba dïktor dun thiɔ̈k ke yïn cɔɔl.

•	 Tääu ë alanh cï juɔl në pïu lir të cï toom abirguɔ̈p bï 
arɛɛm tekic. 

•	 Löm wɛ̈l arɛɛm ke arɛɛm. 
•	 Dek pïu/dek athiir dït.

Kë bï looi na cï tuɔ̈m abirguɔ̈p thök Yeŋu ye looi na cï të toom naŋ kë but 

• 	 Muk ëkɛ̈ cï gɔ̈ɔ̈r kɛ̈k, cï mïn lëu bïn ë yïn ber thiëëc 
ba ë lëk kë bɛ̈ɛ̈i.

• 	 Lëk në biäk de tuɔ̈m ë mɛnhdu ë wɛ̈l abirguɔ̈p abï 
kek mat në mïtöŋë tënë Australian Immunisation 
Register (AIR) (Akutnhom de Gɛ̈tpiny ë tuɔ̈m de kɔc 
Australia) yic.

Na tuany mɛnh du në arɛɛm de guɔ̈p dir yïn ke yïn athiëc ba dïktor dun thiɔ̈k ke yïn cɔɔl.

•	 Tääu ë alanh cï juɔl në pïu lir të cï toom abirguɔ̈p bï 
arɛɛm tekic. 

•	 Löm wɛ̈l arɛɛm ke arɛɛm. 
•	 Dek pïu/dek athiir dït.

Dinka

Moc ka nya/tik 

Moc Nya/
�tik

Kënë luɛɛl laŋ tök/ 
atɔ̈ ka kɛ̈ŋ abɛ̈n/ 
akënë tekthok

Ɣön ë gär/gɔ̈t  

KË NYOOTHË 

Ë PIATH / AB ЗC

Yïn athiëc ba waragaŋ 

cï gӕӕr/gӕt ë English 

(Dïŋgïlïth) bïn gam 

thiӕŋic.



02

02

0

0

2

2

/

/

/

:

Gɛ̈tpiny de tuɔ̈m ë maruɛi (birguɔ̈p) Amëdhiëth/raan ë nyin tïït Gɛ̈tpiny de tuɔ̈m ë maruɛi (birguɔ̈p) 

Gɛ̈tpiny de tuɔ̈m ë maruɛi (birguɔ̈p) 

Gɛ̈tpiny de tuɔ̈m ë maruɛi (birguɔ̈p) 

DOOTH TUEŊ

DOOTH DE ROU 

Rin ë mɛnh thukul/abun cït  (mɛ̈n. JANE SMITH)

Rin ë mɛnh thukul/abun cït  (mɛ̈n. JANE SMITH)

Kök

Kök

Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thany de akïm 

Thany de akïm 

Nin Pɛɛi

Nin Pɛɛi

:

/

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈p

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈p

Cam

Cuëc

Cam

Cuëc

Bï amedhiëth/ran ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic Bï amedhiëth/ran ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic

Bï amedhiëth/ran ë nyin tïït thiɔ̈ɔ̈ŋic

Ee kën luɔi maktab ë rɔt 

Ee kën luɔi maktab ë rɔt 

DOOTH TUEŊ

DOOTH DE ROU 

Kë cï akïm gɔ̈ɔ̈r/gɔ̈t

Kök

Kök

Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thä (kam) ë tom yïn �Abïrguɔ̈p 
(Thää ke 24)

Thany de akïm 

Thany de akïm 

Nin Pɛɛi

Nin Pɛɛi

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈p

Nɛ̈mba de bɛch (cin) nyooth abirguɔ̈p

Cam

Cuëc

Cam

Cuëc

Yë wat ŋo kën tom në abirguɔ̈p 

Gääu

Kuec (Jaai) 

Acïe puɔl guɔp

Acïn yic thany

Dhuk ciɛ̈ɛ̈n ë wɛ̈t cï gam 

Kɔ̈k

Ee kën luɔi maktab ë rɔt 

Rin ë mɛnh thukul/abun cït  (mɛ̈n. JANE SMITH)

KË NYOOTHË 

Ë PIATH / AB ЗC

Yïn athiëc ba waragaŋ 

cï gӕӕr/gӕt ë English 

(Dïŋgïlïth) bïn gam 

thiӕŋic.



Ka ye ku kek looi ë lɔɔŋ da
Ɣok acï röt gam në të yenë lëk kuk ë ŋɛk 
luɔɔi thïn në kuer puɔth kekë löŋ de kɛ̈k 
athian ë ŋɛk.
Aye kë cï gɔ̈t kän lueel të yenë ku yeŋu ye 
ɣok lëk ë ŋɛ̈k lööm në biäk de yïn ku 
mɛnhdu, të lëu bï yïn lëk ku ya tïŋ thïn ku 
të lëu bïnë ku ya luɔ̈ɔ̈i thïn në konykony 
ke pial ë gup de juäc ë NSW ka lueel ë ke 
tënë akutnhïïm kɔ̈k. Lëk jam në wɛ̈t du yï 
tök anɔŋiic lëk jam në yin ë rɔt ku 
mɛnhdu ku lëk thiääk ka kɛ̈k ë pialguɔ̈p 
nyooth të yenë mɛnhdu tom thïn në wɛ̈l 
abirguɔ̈p.  

Kuut ë yic
Lëk de ŋɛk ë rɔt aye määtic në rin lëu bïn 
ë mɛnhdu gäm kuɔny puɔth ë wɛl ë tuɔm 
abirguɔ̈p. 
Abac aye lëk lanyip ku tuɔ̈ɔ̈mkë tuɔ̈m 
abirguɔ̈p ë mɛnh du ku muk kɛ̈k tuɔ̈p 
abirguɔ̈p kek aye ke nyaai / lööm .
Lëk aye yök tɔŋ yin ku mɛnhdu, të puɔth 
lëu bin ëke yök thin. Lëk alëu bï yök 
tënɔŋ thukul gɔ̈t mɛ̈nhdu thïn ku kɔc kɔ̈k 
cï pöc ë kɛ̈k ë pial ë guɔ̈p cï mɛnhdu kan 
ya beec thɛɛr. Tënɔŋ yen kë cï rɔt tɛ̈ɛ̈m, 
lëk alëu bï ke yök tënë raan töŋ de 
kuatdu, muɔ̈th, raan ë nyin tïit / amëmuk 
ka raan dɔ̈ lëu bï ɣo kony bï mɛnhdu 
tïŋ apuɔth. 

Nyin tïït ë lëk cï ke kuɔ̈ɔ̈tic
Lëk ke ŋɛk ë rɔt alëu bï ke ya muk në dhɔ̈l 
juɛ̈c. Kënë rɔt dac looi, lëk alëu bï muk 
eyë waragaŋ nɔŋic kɛ̈k pialguɔ̈p cï gɔ̈t, 
ku / ka kɛ̈k pialguɔ̈p cï gɔ̈t në kɔmpiöta 
(computer) looi kä cï kuɔ̈tic ku nyic ke 
tɔ̈ɔ̈u në kɔmpiöta (computer) yic. Ɣok aye 
kuɛr riliic ye löŋ ke kɔɔr kuanycök ku 
ajuiɛɛr ë luɔi në biäk de tɔ̈ɔ̈u de lëk ë ŋɛk 
në ɣän tɔ̈ kek thïn abɛ̈n agör lëk ku ya gël 
kake cie määr, kuɛl ë röt thïn ku kuɔ̈cluɔi.

Luɔi ku lueel (nyoth) de kɛ̈ŋ
Lëk kuk ë ŋɛk ka lëk ë mɛnhdu alëu bï 
kek ya luɔ̈ɔ̈i në konykony ke kɛ̈k ë 
pialgup de juäc NSW ka lueel ë kek aɣeer 
tënë ɣän cie konykony ke kɛ̈k ë pialgup, 
bïnë ke muɔ̈ɔ̈k ku yilac puɔth gam tënë 
yïn. Cïtmɛn, lëk-ku alëu bïï kek luɔ̈ɔ̈i ka 
lueel ë kek tënë dïktordu (GP), tënë 
dïktor (GP) ë mɛnhdu, tënë ɣän kek 
konykony ë yilac de pialguɔp ka 
panakïïm, tenë konykony ke jöt ë kɔc 
tuaany ke NSW, tënë akïm cï lon de 
kueen arët ku nyic luɔi keye tooc tueŋ, 
ka ye athëm de rim. Lëk ë ŋɛk alëu bï kek 
ya luɔ̈ɔ̈i ka lueel ë kek në wɛ̈t de lon 
thiääk kekë konykony ke pialgup de NSW 
ku yïlac de kɔc kuɛk tuaany, nɔŋiic gɔ̈ɔ̈r 
ë wëu loi ë ke luɔɔi, acir ë luɔi, nyin tïït 
ë kɔc, ku cökpiny de ka looi kek. 

Awɛ̈reŋ de kɛ̈k athian  
ë ŋɛk cï gɔ̈t 

NSW Health	 Dinka

ɔ̈=ɔ̈

ɛ̈ = ɛ̈
 të cï yïn cïn ✍



Lëk ë ŋɛk adhil bi kek ya luɛɛl tënë 
akutnhïïm ke akuma ë State ku 
Commonwealth bï löŋ ë lueel de 
tuɛnytuɛny yeke nyuɔɔth, tënë gɛm de ka 
yenë ke medïkɛ̈r nyic ku akuën de tuɔ̈m 
ë wɛl abirgup ë tuɛny tiɛɛt roor. 
Ɣok alëu buk lëk ku ya luɔ̈ɔ̈i aya bïnë ke 
yïn ya cɔɔl në wɛ̈t thiëc ë thok ë lɔɔŋ de 
thiëc ë thiäŋ ë puɔ̈u tënë lon cï looi ku bï 
kuany piath de wël abirguɔ̈p ke gup ë 
kɔc cök. Mɛt ë rɔt thïn aye ŋɛk gam ë rɔ̈t 
ku cuɔ̈k mɛt ë röt në lon de thiëc e thokic 
ee kë ye ŋɛk lɔc ë rɔt ku cuɔ̈k mɛt ë röt 
thïn acïn kë ye rac në muɔ̈ɔ̈k dun de 
pialguɔ̈p yic.

Thiëc ba lëk ku nyic
Yin anɔŋ yic ba lëk kuk jam në yin ë rɔt 
yen muk ku kek ya thiëëc ba ke tïŋ tɔŋ 
wuɔk, ku jɔl ya kɛ̈k ë mɛnhdu. Yin alëu bï 
yï thiɛ̈c wëu të göör yïn thura nɔŋic lëk ku 
në rɔt ka nɔŋic kɛ̈k tuaany cï gätpiny. 

Në lëk juɛ̈c tɔ̈ ku Jam ka ɣook
Në lëk juɛ̈c tɔ̈ në të ye muɔ̈k lëk ë ŋɛk, 
alim ba awɛ̈reŋ athiändu de lëk ë pialgup 
tïŋ ë (NSW Health Privacy Manual for 
Health Information): www.health.nsw.
gov.au/patients/privacy
Na nɔŋ yin ka yuïc ba ke thiëëc ka nɔŋ 
wël kun cä gɔ̈t jam ëtë bïnë lëk jam ekä 
kuk ye looi në luɔ̈ŋ, ke yin thiɛ̈c ba jam 
kekë maktɛ̈m ë luɔi de kɛ̈k ë pial guɔ̈p tɔ̈ 
baai du në 1300 066 055.
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