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မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ်် ACWY �့�ွယ််ကော့�း
NSW Health     

မိိဘမိ�း�အတွွက်် အချ�က််အလက််မိ�း� စားစောစားင််
နယူးး�ဆော�ာက််သ််ဆော��လ််စ်် က်ျန�်မာာဆော�� အဖ့ွဲ့�အစ်ည််း�သ်ည််း နိုု�င််ငံ်ဆော�ာ် က်ျန�်မာာဆော��နှိုင််် ဆော��ဘက််�ု�င််�ာ သ်�ဆော�သ်နဆောက်ာင််စီ်မှာ  
အ�ွယ်ူးဆော�ာက််ကြက်သ်းမာျာ�အ�က်ွ် အကြကံ်ပြု�ုထားာ�ဆောသ်ာ က်ာကွ်ယ်ူးဆော��မာျာ�ကု်� ဆောက်ျာင််� က်ာကွ်ယ်ူးဆော��ထုား��ပြု�င််�အစီ်အစ်ဉ််အ� ဆော��ထုား��ဆော���ါသ်ည််း။  
မုာဘ သု်� မာဟု��် အ��်ထုားန�်သ်း၏ လ်က််မှာ�်ဆော��ထုား��ထားာ�ဆောသ်ာ သ်ဆောဘာ�းညီ်း�ျက််ကု်� �င််ပြု��မာည််း။

သ်င်် ဆောနာက််ထား�် လ်��်ဆော�ာင််စ်�ာမာျာ�

 • ဤအ�ျက််အလ်က််စ်ာဆောစ်ာင််ကု်� ဆောသ်�ျာစွ်ာဖွဲ့�်ရုှု�ါ။

 • အက်ယ်ူး၍သ်င််သ်ည််း သ်င်််က်ဆောလ်�ကု်� မာယ်ူးနင််ဂုို� ဆောက်ာက််လ််  
ACWY ဆော�ာဂိုါ က်ာကွ်ယ်ူးဆော�� ထုား��ဆော��ဆောစ်လု်��ါက် ဆောက်ျ�ဇူးး�ပြု�ု၍ 
သ်င်််သ်ဆောဘာ�း �ွင်််ပြု�ု�ျက််ကု်� အွနလု််�င််�အ�ဆော���ါ၊ သု်� မာဟု��် 
သ်င်််ဆောက်ျာင််�မှာ �ံ�နှို�်ုထားာ�ဆောသ်ာ�ံ�စံ်ကု်� ဆော�ာင််��ံ�ါ။ 

 • အက်ယ်ူး၍ သ်င်််က်ဆောလ်�အာ� မာယ်ူးနင််ဂုို� ဆောက်ာက််လ်် ACWY 

က်ာကွ်ယ်ူးဆော��ကု်� မာထုား��ဆော��ဆောစ်လု်��ါက် သ်ဆောဘာ�း �ွင်််ပြု�ု�ျက််ကု်� 
မာဆော���ါနှိုင်််။

ကျော�ာ�င်းး�မှှ ကျော��ထိုးး��နှှံ�ခြ�င်းး�အတွွ�း သကျော��တူွ�ွင်း့းခြ�ု�ာ�း�း� �ွနှံး��း 
မှည်းသး�  ကျော���း�ရမှည်းနည်း�။

အွနွလု််�င််းကော့�း�ု� ရနအ်ွတွ�်ွ သင််လု်�အွ�်မည််မ�့းမာ့ -

1. သင််၏ Service NSW log-in အွချ��်အွလ်�်မ�့း 

2. (အွ�ယ််၍ သင််တုွ�နှာစ််ဦးးစ်လ်း�း၌ရှိာုလ်ှင််) သင််နှာင်�် သင်�်�ကော့လ်း၏ မယ််ဒီီ�ဲ 

�တ်ွပြား�့းနး�ါတ်ွ 

 • အွ�ယ််၍သင််နှာင်�် သင်�်�ကော့လ်း၌ မယ််ဒီီ�ဲ�တ်ွမရှိာု�ါ� (ကော့��့င််းတွင်ွ် 

ကော့တွ့င််းယူ်ရရှိာုနှု�င််သည်�်) �း�နှာ�်ုထား့းကော့သ့ သကော့�့တွခွူျင်�်ပြား�ုချ��်�း�စ်း�ု�  

ပြား�ည်�်စွ်�်ပြီး�ီး သကော့�့တွညီူ်ချ��် ကော့�းနှု�င််�ါကော့သးသည််။

�ွနှံး��း၏ �ွင်း့းခြ�ုသကျော��တူွည်�ီာ�း�း� ရု� �းသးမှး�နှံး�င်းးသလား��။

မု�မ�့းသည်် �့�ွယ််ကော့�းမထုား�းမီ အွချ�နုမ်ကော့ရွး သကော့�့တွညီူ်ချ��်�ု� 
ပြား�နလ််ည်် ရု��်သုမ်းနှု�င််�ါသည််။ 

သကော့�့တွညီူ်ချ��်�ု� အွနွလု််�င််းကော့�း�ု� ခဲျ�ပြီး�ီးကော့န့�် ပြား�နလ််ည််ရု��်သုမ်းလု်��ါ� 
လ်း�ပြားချးုစု်တ်ွချ�ရကော့သ့ NSW Health အွနွလု််�င််း သကော့�့တွညီူ်ချ��်  
ဝ�်�်�ု��်ထဲား ဝင််ပြီး�ီး သကော့�့တွညီူ်ချ��် ပြား�နလ််ည််ရု��်သုမ်းရန ် 
လ်မ်းညွှနှခ်ျ��်မ�့း�ု� လု်��်လ်��်�ါ။ 

သကော့�့တွညီူ်ချ��်�ု� �း�နှာ�်ု�း�စ်းပြား�င်�် ကော့�း�ု� ထား့း�ါ� ပြား�နလ််ည််ရု��်သုမ်းကော့��့င််း 
အွကော့��့င််း��့းလု်�လ်ှင်် ကော့��့င််း�ု� စ့်ကော့ရး၍ပြား�စ််ကော့စ် ��နး်��်၍ပြား�စ််ကော့စ် 
သ�်�ု�င််ကော့သ့ ကော့��့င််းသ့း၏ အွမည််၊ အွတွနး်နှာင်�်  
ထုား��့�ွယ််ကော့�းအွမည််မ�့း�ု� အွသုကော့�း�ါ။

ဦး�ကျောနှှံ��းအကျောခြမှး� နှှံင်း့း ကျော�ာ�ရုး� �အ�ရု�� ကျော��� ကျောရ�င်းးရမှး�ကျောရ�ဂါါ�း�သည်းမှှ�  
��လဲား။

မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ်် (meningococcal - ဦးးကော့နှာ့�်အွကော့ပြားမးး နှာင်�် ကော့��့ရုု� း
အွ့ရုး�ကော့��့ ကော့ရ့င််ရမ်းကော့ရ့ဂိုါ) ကော့ရ့ဂိုါ သည်် ရှိာ့းရှိာ့း�ါး�ါး �ူးစ်�်ကော့ရ့ဂိုါတွစ််ချ�
ပြား�စ််သည််၊ သု� ကော့သ့်လ်ည််း မယ််နင််ဂို� ုု င််းတွစ််စ်် (meningitis) (ဦးးကော့နှာ့�် 
အွတွင်ွ်းမာ�်နှာ့ပြား�င်် နှာင်�် ကော့��့ရုု� းအွ့ရုး� ကြိုး�ုုးတုွ�အွ့း ကော့ရ့င််ရမ်းကော့စ်မု) နှာင်�်/သု� မဟု�တ်ွ  
�ဲ��်တီွစီ်းမီးယ့်း (septicaemia) (ကော့သွးအွ�ု�်တွ�်ကော့ရ့ဂိုါ) �ု� အွမ�့းအွ့းပြား�င်�်  
ပြား�စ််လ့်ကော့စ်နှု�င််ကော့သ့ ပြား�င််းထားနသ်ည်�် �ူးစ်�်ကော့ရ့ဂိုါတွစ််ချ�ပြား�စ််သည််။

မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ်် ကော့ရ့ဂိုါ၏ လ်�ခဏာ့မ�့းမာ့ တွစ််သီးတွစ််ပြားချ့းပြား�စ််နှု�င််�ွယ််မရှိာု
ကော့သ့်လ်ည််း၊ ၎င််းတွင်ွ် ရု�တ်ွတွရ�် အွ��့းတွ�်လ့်ပြားချင််း၊ ကော့ချါင််း�ု��်ပြားချင််း၊  
ဇ�်ကော့တွ့င်�်တွင််းပြားချင််း၊ အွ�စ််အွပြားမစ််�ု��်ခဲျပြားချင််း၊ ချရမ်းနကီော့ရ့င်် အွစ်�်အွကော့ပြား�့�်
မ�့းရှိာုကော့သ့ အွင််ပြား�င်် သု� မဟု�တ်ွ အွတွင်ွ်းကော့��ဒီဏ်ာရ့မ�့းအွပြား�င််၊ ကော့တွ့�်�ကော့သ့ 
အွလ်င််းကော့ရ့င််�ု� မနှာစ််ပြီးမု�ပြားချင််း၊ ���ုတွ�်ပြားချင််း နှာင်�် ကော့အွ့�အွနပ်ြားချင််းတုွ�  �ါဝင််နှု�င််သည််။

သင်�်ကော့လ်�့်ရ့ �ဋုိဇီဝကော့�းနှာင်�် ��သကော့�းလ်င်�်�စ့်း၊ မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ််  
�ူးစ်�်ကော့ရ့ဂိုါရှိာုသူ 10 ရ့ခုျ�င််နှာုနး်အွထုားသည်် ကော့သ�း�းနှု�င််ပြီး�ီး၊ မကော့သ�ဲ  
��နရ်စ််သူမ�့း၌ ကော့ရရှိာည််�့လ်တွင်ွ် �င်�်�ွ့းကော့ရ့ဂိုါမ�့း ပြား�စ််လ့်နှု�င််�ွယ််ရှိာုသည််။

မှယ်းနင်းးဂါး� ကျော���့လားး ကျောရ�ဂါါ မှည်း�့ဲသး�  �ာ ��နှှံ��သလဲား။

မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ်် ��်တီွးရီးယ့်း�ု�းသည်် နှာ့ကော့ချါင််း နှာင်�် အွ့ကော့ချါင််အွကော့န့�်ရှိာု  
တွးကော့တွးွမာတွ�င်�် လ်မူ�့းအွ��့း �ူးလ်းူ�� း�နှာ�းသည််။ ကော့ရ့ဂိုါ�ူးစ်�်ရနမ်ာ့  
ယ်င််း��်တီွးရီးယ့်း�ု�းအွ့း သယ််ကော့�့င််ထား့းကော့သ့်ပြားင့်းလ်ည််း၊ သ့မနအ်ွ့းပြား�င်�် 
လ်း�းဝကော့နထုား�င််ကော့�့င််းကော့နသူတွစ််ဦးးနှာင်�် နးီနးီ��်��်ကော့န၍ အွချ�နု�်�့ပြားမင်�်စွ့်  
ထုားကော့တွမ့ှုမုရှိာုရန ်ကော့ယ်��ယ်�အွ့းပြား�င်�် လု်�အွ�်သည််။ “နးီနးီ��်��်ကော့န၍  
အွချ�နု�်�့ပြားမင်�်စွ့် ထုားကော့တွမ့ှုမုရှိာုပြားချင််း” ၏ ဥ�မ့တွစ််ချ�မာ့ အုွမ်ကော့ထား့င််စ်�တွစ််ချ�တွည််း၌ 
အွတွကူော့နထုား�င််ပြားချင််း သု� မဟု�တ်ွ တွစ််ရင််းတွစ််နှားီ (အွ့း�ါးတွရ) နှာုတ်ွချမ်းပြား�င်�်  
နမ်းပြားချင််းပြား�စ််သည််။ မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ်် ��်တီွးရီးယ့်း�ု�းသည််  
လ်တူွစ််ဦးးနှာင်�်တွစ််ဦးးအွ��့း လ်ယ်ွ်�ူစွ့် �ူးလ်းူ�� း�နှာ�းပြားချင််း မရှိာုသည်�်အွပြား�င််  
လ့်ချနှာ့ �ု�ယ််၏ပြား�င််�၌လ်ည််း ကော့�့င််းစွ့် မရှိာင််သနန်ှု�င််�ါ။

���ွယ်းကျော��မှာ��သည်း မှည်းသး�အလား��းလား��းသနည်း�။

�့�ွယ််ကော့�းမ�့းသည်် အွချ��ုကော့သ့ ကော့ရ့ဂိုါ�ူးစ်�်မုမ�့းအွ့း တုွ��်���်ရန ် 
ချနှာ့ �ု�ယ််၏ ကော့ရ့ဂိုါချ�ချး�့�ွယ််မုစ်နစ််�ု� အွစ်�� ုုးကော့�းလု်��်သည််။ �့�ွယ််ကော့�း
ထုား�းထား့းသူသည်် ထုား�ကော့ရ့ဂိုါ�ူးစ်�်မုမ�့းရှိာုလ့်လ်ှင်် သူတုွ�၏ ကော့ရ့ဂိုါချ�ချး�့�ွယ််မု
စ်နစ််� �ု�မု�ထုားကော့ရ့�်စွ့် တွး� ပြပြား�နန်ှု�င််ပြီး�ီး ကော့ရ့ဂိုါကြိုး�ီးထွား့းလ့်ပြားချင််း�ု� တွ့း�ီးသည််၊ 
သု� မဟု�တ်ွ ကော့ရ့ဂိုါ၏ပြား�င််းထားနမု်�ု� လ်နွစွ့််�င်် ကော့လ်�့���ကော့စ်သည််။
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Meningococcal ACWY vaccination       Parent Information Sheet 

မှယ်းနင်းးဂါး� ကျော���့လားး ACWY ကျောရ�ဂါါ ���ွယ်းကျော��သည်း မှည်းမှှ  
အ�ာ းု �ထိုးးကျောရ��းမုှရှှိးသလဲား။

မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ်် ACWY တွွဲစ်�်�့�ွယ််ကော့�း တွစ််ကြိုး�ုမ်ထုား�း  
ကော့�း�တ်ွ�မ့ဏာသည်် ဤကော့လ်းချ�ကော့သ့ ကော့ရ့ဂိုါအွမ� ုုးအွစ့်းမ�့းအွ့း  
�့�ွယ််တွ့း�ီးရ့တွင်ွ် အွ�� ုုးထုားကော့ရ့�်မု အွလ်နွရ်ှိာုသည််။ ဤ�့�ွယ််ကော့�းသည်် 
မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ်် B ကော့ရ့ဂိုါအွမ� ုုးအွစ့်း�ု� မ�့�ွယ််ကော့�းနှု�င််�ါ။

မှည်းသူမှာ�� ���ွယ်းကျော�� ထိုးး��နှှံ�သင်း့းသနည်း�။

အွလ်ယ််တွနး်ကော့��့င််း တွ�်ကော့န��ကော့သ့ 10 တွနး် ကော့��့င််းသူကော့��့င််းသ့းမ�့း
အွ့းလ်း�း၊ အွဂိုဂလု်�်စ့်အွထူားးသင််ဌာ့နမ�့း�ု� တွ�်ကော့ရ့�်ကော့န��ကော့သ့  
15 နှာစ််မာ 19 နှာစ််အွရွယ်် ကော့��့င််းသူကော့��့င််းသ့းမ�့းအွ့းလ်း�းတုွ� �ု�  
မယ််နင််ဂုို�ကော့�့��လ်် ကော့သွးရည််��ည််အွ��်စ်� A၊ C၊ W နှာင်�် Y ကော့ရ့ဂိုါမ�့းမာ  
�့�ွယ််ကော့�းရန ်�့�ွယ််ကော့�းထုား�းကော့�းသင်�်သည််။

မှည်းသူတွး�အ�� ���ွယ်းကျော�� မှထိုးး��ကျော��သင်း့းသနည်း�။

မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ်် ACWY �့�ွယ််ကော့�း�ု� ကော့အွ့�်�ါတုွ�ကော့��့င်�် 
anaphylaxis (ချနှာ့ �ု�ယ််တွင်ွ်းတွး�  ပြား�နမု် လ်နွ�ဲ်ပြားချင််း) ပြား�စ််ခဲျ��ူး��သူမ�့းအွ့း 
မထုား�းကော့�းသင်�်�ါ။

 • ယ်ချင််� မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ်် ကော့ရ့ဂိုါ �့�ွယ််ကော့�း ကော့�းထုား�း�တ်ွ �မ့ဏာ  

ထုား�းနှားခဲျ�ပြီး�ီးကော့န့�် ပြား�စ််ရပြားချင််း

 • �့�ွယ််ကော့�း အွစု်တ်ွအွ�ု�င််း တွစ််စ်း�တွစ််ရ့ကော့��့င်�် ပြား�စ််ရပြားချင််းတုွ� ပြပြား�စ််သည််။

Diphtheria toxoid (�း��ု� န့အွတွ�်ွ အွ�ု�်ကော့ပြား�ထား့းကော့သ့ �့�ွယ််ကော့�း) 
အွ့း အွလ်နွအ်ွမင််း ဒီဏ်ာမချးနှု�င််သူမ�့း�ု�လ်ည််း မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ်် ACWY 
ကော့ရ့ဂိုါ �့�ွယ််ကော့�း�ု� မထုား�းကော့�းသင်�်�ါ။

�နှံာ��း�ယ်းတွွင်းး�တွ�� ပြခြ�နးမုှလွားနး�ဲခြ�င်းး� �း�သည်းမှှ� အ�ယ်းနည်း�။

ချနှာ့ �ု�ယ််တွင်ွ်းတွး� ပြပြား�နမု်လ်နွ�ဲ်ပြားချင််း (Anaphylaxis) �ု�သည််မာ့ ပြား�င််းထားနက်ော့သ့ 
ချနှာ့ �ု�ယ််တွင်ွ်းတွး� ပြပြား�နမု်ပြား�စ််ပြီး�ီး လ်�င််ပြားမနစွ့််မ��သ�ါ� သတုွကော့မ�ပြားချင််းနှာင်�် ကော့သ�း�းပြားချင််း 
ပြား�စ််နှု�င််သည််။ 

မည််သည်�်�့�ွယ််ကော့�းမ� ုုးမ�ု� အွထုား�းချးရပြီး�ီးကော့န့�် ဤပြား�စ််ရ�်မ� ုု း ပြား�စ််ပြားချင််းမာ့ 
လ်နွစွ့််ရှိာ့း�ါး သည််။ ကော့��့င််း၌ �့�ွယ််ကော့�းထုား�းကော့�းကော့သ့ သူန့ပြား�ုမ�့းသည်် 
ချနှာ့ �ု�ယ််တွင်ွ်းတွး� ပြပြား�နမု် လ်နွ�ဲ်ပြားချင််း�ု� ��သရန ်ပြား�ည်�်စ်း�စွ့်  
သင််��့းကော့လ်���င်�်ထား့း��သည််။

�ွနှံး��း၏�ကျောလား�အ�� မှယ်းနင်းးဂါး� ကျော���့လားး ACWY ကျောရ�ဂါါ ���ွယ်းကျော��
�း� ထိုးး��နှှံ��့ဲကျော��ပြီး�ီ�ပြီး�ီ မှဟု�တွးလား��။

အွသ�် 12 လ် အွရွယ််�ကော့လ်းမ�့းအွတွ�်ွ မယ််နင််ဂုို�ကော့�့��လ်် ACWY  
ကော့ရ့ဂိုါ�့�ွယ််ကော့�း�ု� နှု�င််င်းကော့တွ့်�့�ွယ််ကော့�းထုား�းကော့ရးအွစီ်အွစ်ဉ််၌ ဇူလု်�င််လ် 
2018 ချ�နှာစ််မာစ်တွင််၍ ထားည်�်သွင််းလု်��်�ါပြီး�ီ။ သင်�်�ကော့လ်းသည််  
မယ််နင််ဂုို�ကော့�့��လ်် C ကော့ရ့ဂိုါ�ု�သ့ �့�ွယ််ကော့�းသည်�် မယ််နင််ဂုို�ကော့�့��လ်် C 
�့�ွယ််ကော့�း�ု� ယ်ချင််� ထုား�းနှားခဲျ��ူး�ွယ််ရှိာုမည််။

သတ်ွမာတ်ွထား့းကော့သ့ ကော့ရ့ဂိုါပြား�ဿန့မ�့း (ဥ�မ့၊ သရ�်ရွ�် မရှိာုပြားချင််း သု� မဟု�တ်ွ 
�ု�ယ််ချးအွ့း ချ��ုတဲွ�ပြားချင််း) ရှိာု��ကော့သ့ ကော့��့င််းသူကော့��့င််းသ့း အွနည််းစ်�အွ့း  
ဤ�့�ွယ််ကော့�း�ု� ယ်ချင််� ထုား�းနှားကော့�းခဲျ��ွယ််ရှိာုမည််။ အွ�ယ််၍ ထုား�သု� ပြပြား�စ််လ်ှင််၊  

သင်�်�ကော့လ်းအွ့း အွ့းပြားမးင်�်ကော့�းကော့�းထုား�းရန ်အွချ�နု�်�ပြီး�ီပြား�စ််�ါ�၊ ကော့��းဇူးပြား�ု၍  
သင်�် မုသ့းစ်� �ရ့ဝန ်သု� မဟု�တ်ွ အွထူားး�� �ရ့ဝနန်ှာင်�် တုွ�င််�င််ကော့�ွးကော့နှးွ�ါ။

�ွနှံး��း၏�ကျောလား�သည်း မှယ်းနင်းးဂါး� ကျော���့လားး C ကျောရ�ဂါါ ���ွယ်းကျော�� 
ထိုးး��ပြီး�ီ�သ��ခြ�စ်းသည်း။ မှယ်းနင်းးဂါး� ကျော���့လားး ACWY ကျောရ�ဂါါ  
���ွယ်းကျော���း� ထိုးး��နှှံ�လားှင်းး ကျော��အနှံတရ�ယ်း�င်းး�မှည်းလား��။

�ကော့လ်းအွမ�့းစ်�သည်် �ကော့လ်းသူင်ယ််�ဝတွင်ွ် မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ်် C ကော့ရ့ဂိုါ 
�့�ွယ််ကော့�း�ု� ထုား�းနှားချးခဲျ�ပြီး�ီးသ့းပြား�စ််မည််။ 

အွချ��ုနှု�င််င်းမ�့း၌ ကြိုး�ီးကော့�့င််ဝင််အွရွယ််တွင်ွ် အွ့းပြားမးင်�်ကော့�းကော့�း ထုား�းကော့�းရန ် 
အွ��းပြား�ု�� ပြီး�ီး၊ ဤ ACWY ကော့ရ့ဂိုါ �့�ွယ််ကော့�းသည်် မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ်် C 
ကော့ရ့ဂိုါ�ု� �့�ွယ််ရနအ်ွတွ�်ွ အွ့းပြားမးင်�်ကော့�းကော့�း၏ ကော့�း�တ်ွ�မ့ဏာ  
ပြား�စ််လု်မ�်မည်�်အွပြား�င််၊ A၊ W နှာင်�် Y အွမ� ုုးအွစ့်းမ�့းတုွ�အွ့းလ်ည််း �့�ွယ််ကော့�း
လု်မ�်မည််။ အွချ��ု�ကော့လ်းမ�့းသည်် No Jab, No Pay (�့�ွယ််ကော့�းမထုား�းချးလ်ှင််  
ကော့ထား့�်�း�ကော့��းမရ ဟုကူော့သ့ မူဝါဒီ) အွတုွ�င််း အွမီလု်��် �့�ွယ််ကော့�းထုား�းပြားချင််း 
အွစီ်အွစ်ဉ််၏ အွစု်တ်ွအွ�ု�င််းအွပြား�စ််၊ 2015 မာ 2018 ချ�နှာစ််အွထုား မယ််နင််ဂုို�  
ကော့�့��လ်် C ကော့ရ့ဂိုါ �့�ွယ််ကော့�း ကော့�း�တ်ွ�မ့ဏာတွစ််ချ��ု�  
ထုား�းနှားချးခဲျ�ပြီး�ီးသ့းပြား�စ််မည််။ ယ်ချ�အွချါ၌ မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ်် ACWY ကော့ရ့ဂိုါ 
�့�ွယ််ကော့�း ကော့�း�တ်ွ�မ့ဏာတွစ််ချ��ု� ထုား�းရနမ်ာ့ ကော့�းအွနှတရ့ယ််�င််း�ါသည််။ 
ကော့ရ့ဂိုါအွမ� ုုးအွစ့်းမ�့းအွ့းလ်း�း�ု� အွကော့�့င််း�း�းကော့သ့နည််းပြား�င်�်  
�့�ွယ််ရနအ်ွတွ�်ွ ကော့�း�တ်ွ�မ့ဏာ တွစ််ချ�နှာင်�်တွစ််ချ�အွ��့း အွနည််း�း�း  
4 �တ်ွပြားချ့း၍ အွချ�နုက်ော့�းလ်ှင်် �ု�ပြီး�ီး သင်�်ကော့လ်�့်�ါသည််။

သင်း့းအကျောနနှှံင်း့း ဤ���ွယ်းကျော��ထိုးး��ရနး လားး�အ�းနှံး�င်းးကျောသ� အခြ���  
��အကျော���င်းး�အရ�မှာ�� ရှှိးကျောသ�သလဲား။

ဤ�့�ွယ််ကော့�း�ု� ဟုဂို� ်��ရ့း�ူး ချရီးသည််မ�့းအွ�ါအွဝင််၊ မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ််  
ကော့ရ့ဂိုါနှာင်�် ထုားကော့တွန့ှု�င််သည်�် အွနှတရ့ယ်် �ု�မု�ကြိုး�ီးမ့းသည်�်အွရ�်ကော့ဒီသမ�့းသု�   
ချရီးထွား�်ရန ်စီ်စ်ဉ််ကော့န��သူမ�့းအွ့းလ်ည််း အွ��းပြား�ုတုွ��်တွနွး်အွ�်�ါသည််။  
ဤ�့�ွယ််ကော့�း�ု� အွဏာ�ဇီဝကော့�ဒီ�ု�င််ရ့ ဓာ့တ်ွခဲွျချနး်၌ အွလ်��်လ်��်��သူမ�့း 
�ဲ�သု� ကော့သ့ သတ်ွသတ်ွမာတ်ွမာတ်ွ အွလ်��်အွ�ု�င််လ်��်ကော့န��သူမ�့း နှာင်�် သရ�်ရွ�်  
မရှိာုု ပြားချင််း�ဲ�သု� ကော့သ့ သတ်ွသတ်ွမာတ်ွမာတ်ွ ကော့�း�ု�င််း�ု�င််ရ့ ပြား�ဿန့ရှိာုသူမ�့းအွ့း
လ်ည််း အွ��းပြား�ုအွ�်တုွ��်တွနွး်အွ�်�ါသည််။ 

မှယ်းနင်းးဂါး� ကျော���့လားး ACWY ကျောရ�ဂါါ���ွယ်းကျော��အတွွင်းး�၌  
မှည်းသည့်း အခြ�ည့်း�စ်စည်း�မှာ���ါရှှိးသလဲား။

�့�ွယ််ကော့�းတွင်ွ် sucrose �ူး�ရုု� �စ််၊ trometamol ကြိုးတုွုမီတွ့ကော့မ့လ််  
နှာင်�် sodium chloride �ု�ဒီီယ်မ် �လု်�ရုု� ဒ်ီတုွ�  �ါနှု�င််�ွယ််ရှိာုသည််။  
အွပြား�ည်�်�စ်စည််းမ�့း�ု� �့�ွယ််ကော့�းအွ့း အွစွ်မ်းရှိာုကော့စ်ကော့ရးတွင်ွ် ကော့ထား့�်�ူမုအွပြား�စ််
ကော့သ့်လ်ည််းကော့�့င််း၊ တွ့ရှိာ ည််ချးကော့စ်ရနအ်ွတွ�်ွကော့သ့်လ်ည််းကော့�့င််း၊ �့�ွယ််ကော့�း 
မ�့းတွင်ွ် �မ့ဏာအွ့းပြား�င်�် အွလ်နွအ်ွနည််းင်ယ််မှသ့ ထားည်�်ထား့းပြားချင််းပြား�စ််သည််။

���ွယ်းကျော��မှာ��သည်း မှည်းမှှ ကျော��အနှံတရ�ယ်း�င်းး�သနည်း�။

�သစ်ကော့�တွးလ်�့းရှိာု �့�ွယ််ကော့�းမ�့းသည်် အွလ်နွက်ော့�းအွနှတရ့ယ််�င််းပြီး�ီး  
��ထားး�း�ု�င််ရ့ ��နစ််ည််မ�့း အွ��်ချ�ု�်ကော့ရးအွ�ဲ့ (TGA) မာ သး�းစဲွ်ရနအ်ွတွ�်ွ  
ခွျင်�်မပြား�ုမီ အွလ်နွတ်ွင််း���်ကော့သ့ ကော့�းအွနှတရ့ယ််�င််းကော့��့င််း စ်မ်းသ�်ချ��်�ု� 
ပြား�တ်ွကော့��့်ရသည််။ ထုား� အွပြား�င်် ��ထားး�း�ု�င််ရ့ ��နစ််ည််မ�့း အွ��်ချ�ု�်ကော့ရးအွ�ဲ့သည်် 
�့�ွယ််ကော့�းမ�့း စ်တွင််အွသး�းပြား�ုသည််နှာင်�်အွမှ ၄င််းတုွ�၏ ကော့�းအွနှတရ့ယ်် 
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�င််းရှိာင််းမု�ု� TGA � ကော့စ့်င်�်���်��ည်�်ရှုရုုလ်��်ရှိာုသည််။

မှယ်းနင်းးဂါး� ကျော���့လားး ACWY ကျောရ�ဂါါ���ွယ်းကျော��၏  
ကျော��ထွိုး�း�း���ာ းု �မှာ����� ��လဲား။

ကော့�းထွား�်�ု�း�� ုုးမ�့းမာ့ သ့မနအ်ွ့းပြား�င်�် အွသင်�်အွတွင်�်သ့ရှိာုပြီး�ီး မ�့းကော့သ့အွ့းပြား�င်�် 
ကော့ချါင််း�ု��်ပြားချင််း၊ မူးကော့ဝပြားချင််း သု� မဟု�တ်ွ န့��င််ပြားချင််း၊ ကော့ရ့င််�ု�င််းပြားချင််း နှာင်�်  
နပီြားမနး်ပြားချင််းတုွ��ါဝင််သည််။ ကော့�းထုား�းခဲျ�ကော့သ့ကော့နရ့တွင်ွ် ဓာ့တ်ွမတွည်�်ပြားချင််းမ�့းသည်် 
သ့မနအ်ွ့းပြား�င်�် 2 ရ�်မာ 3 ရ�်အွတွင်ွ်း ကော့��့�်�င််းသွ့းတွတ်ွ�ါသည််။  
ပြား�င််းထားနက်ော့သ့ ကော့�းထွား�်�ု�း�� ုုးမ�့းမာ့ အွလ်နွရ်ှိာ့း�ါးသည််။

�့�ွယ််ကော့�းနှာင်�် �တ်ွသ�်သည်�် ကော့�းထွား�်�ု�း�� ုုးမ�့း၏ ကော့န့�်ထား�်  
သုကော့�့င််းစ်ရ့မ�့း�ု� Consumer Medicine Information (CMI)  
(သး�းစဲွ်သူမ�့းအွတွ�်ွ ကော့�းဝါး�ု�င််ရ့ အွချ��်အွလ်�်မ�့း) �ါရှိာုကော့သ့  
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination ၌ ရယူ်နှု�င််�ါသည််။

�့�ွယ််ကော့�းထုား�းပြီး�ီးကော့န့�် ပြား�စ််လ့်ကော့သ့ ကော့�းထွား�်�ု�း�� ုုးမ�့းအွကော့�် စု်�းရုမ်��ကော့သ့ 
မု�မ�့းသည်် မုမုတုွ�၏ အွကော့ထွားကော့ထွားကော့ရ့ဂိုါ���ရ့ဝနအ်ွ့း ��်သွယ််သင်�်ပြီး�ီး 
�ရ့ဝန�်လ်ည််း ကော့ဒီသချး လ်ထူား���နး်မ့ကော့ရးဌာ့နစု်တ်ွ�ု� သတွင််း�ု� သင်�်သည််။

�း�ယ်းဝနးရှှိးကျောနကျောသ� သး�မှဟု�တွး �း�ယ်းဝနးရှှိးနှံး�င်းးသည်းဟု� ထိုးင်းးကျောနကျောသ�  
ကျော�ာ�င်းး�သူ�း� ���ွယ်းကျော��ထိုးး��ကျော��သင်း့း�ါသလား��။

မထုား�းကော့�းသင်�်�ါ။ �ု�ယ််ဝနရ်ှိာုကော့နကော့သ့ သု� မဟု�တ်ွ �ု�ယ််ဝနရ်ှိာုနှု�င််သည််ဟု� ထားင််ကော့နကော့သ့ 
မည််သည်�် ကော့��့င််းသူအွ့းမ�ု� �့�ွယ််ကော့�းမထုား�းကော့�းသင်�်�ါ။ ကော့��့င််းကော့�းကော့�း 
ချနး်ကော့န �တွတွင်ွ် �့�ွယ််ကော့�းထုား�းမည်�် သူန့ပြား�ုသည်် ကော့��့င််းသူမ�့းအွ့း  
�ု�ယ််ဝနရ်ှိာုကော့နသလ့်း သု� မဟု�တ်ွ �ု�ယ််ဝနရ်ှိာုနှု�င််သလ့်း�ု� ကော့မးပြားမနး်လု်မ�်မည််။ အွ�ယ််၍ 
ကော့��့င််းသူသည်် ရှိာု�ါသည််ဟု� ကော့ပြား��ါ� သူမ�ု� �့�ွယ််ကော့�းထုား�းကော့�းမည််မဟု�တ်ွ�ါ။  
ကော့��့င််းသူအွ့း သူမ၏ မု�/အွ��်ထုားနး်သူနှာင်�် ချ��်ချ�င််း တုွ�င််�င််ကော့�ွးကော့နှးွရနန်ှာင်�်  
��နး်မ့ကော့ရး�ု�င််ရ့အွ�ူအွညီ် ရယူ်ရန ်တုွ��်တွနွး်လု်မ�်မည််။ အွ��းဉာ့ဏ်ာ၊ 
အွကော့ထား့�်အွ�ူနှာင်�် ညွှနှ�်�့းချ��်ကော့�းမည်�် ��နး်မ့ကော့ရး�ု�င််ရ့ ရည််ညွှနှး်ကော့�းသည်�်
ဝနက်ော့�့င််မု၏ ��်သွယ််ရနအ်ွကော့သးစု်တ်ွ�ု�လ်ည််း သူမ�ု� ကော့�းလု်မ�်မည််။

အ�ယ်း၍ �ွနှံး��း၏�ကျောလား�တွွင်းး ရင်းး�ာ�းကျောရ�ဂါါရှှိးပြီး�ီ� ကျော��းတီွ��နး� 
(cortisone) သး�မှဟု�တွး �ရ�းန�ီ�နး� (prednisone) �း� ရှူရူုကျော��ခြ�င်း့း  
ရှူရူုကျောနရ�ါ� ��ခြ�စ်းမှည်းနည်း�။

ရင််���်ကော့ရ့ဂိုါရှိာုသူအွကော့နနှာင်�် မည််သည်�်ကော့�း�ု�သး�းကော့နကော့စ်�့မူ မယ််နင််ဂုို� ကော့�့��လ်် 
ACWY ကော့ရ့ဂိုါ �့�ွယ််ကော့�း�ု� ကော့�းအွနှတရ့ယ််�င််းစွ့် ထုား�းနှု�င််သည််။

အ�ယ်း၍ သူန�ခြ�ုမှာ�� ကျော�ာ�င်းး�သး�လား�ကျောရ��းကျောသ�ကျောန ့တွတွွင်းး  
�ွနှံး��း၏�ကျောလား�သည်း �ာ��န�မုှကျော���င်း့း သး�မှဟု�တွး ကျော�ာ�င်းး��ာ�းခြ�င်းး�ကျော���င်း့း  
ကျော�ာ�င်းး�တွွင်းး ���ွယ်းကျော��ထိုးး��ရနး လွားတွးသွ��လားှင်းး �ွနှံး��း ��လား��းရမှည်းလဲား။

ကော့��့င််းတွင်ွ် �့�ွယ််ကော့�းထုား�းရန ်လ်တ်ွွသွ့းခဲျ��ါ� တွတ်ွနှု�င််သမှ အွပြားမန�်း�း 
အွမီလု်��် ကော့�းထုား�းသင်�်�ါသည််။ �့�ွယ််ကော့�းထုား�းပြားချင််း�ု� စီ်စ်ဉ််ရနအ်ွတွ�်ွ  
မု�မ�့းသည်် မုမုတုွ�၏ ကော့ဒီသချး အွကော့ထွားကော့ထွား�� �ရ့ဝန ်သု� မဟု�တ်ွ ကော့�းကော့�့်စ်�် 
ကော့ရ့င််းချ�သူထားး ��်သွယ််သင်�်သည််။

���ွယ်းကျော��ထိုးး��မှှတွးတွမှး�မှာ���း� �ွနှံး��းမှည်း�့ဲသး�  ရယူ်နှံး�င်းးမှည်းနည်း�။

သင်�်�ကော့လ်း၏ �့�ွယ််ကော့�းမ�့းထုား�းထား့းပြားချင််း�ု�င််ရ့ အွချ��်အွလ်�်မ�့း�ု�  
�သစ်ကော့�တွးလ်�့း �့�ွယ််ကော့�းထုား�းပြားချင််း�ု�င််ရ့ မာတ်ွ�း�တွင််စ့်ရင််း (AIR) အွတွင်ွ်းသု�  
ထားည်�်သွင််းကော့�း�ါမည်် ဤသု� ပြပြား�ုလ်��်ပြားချင််းအွ့းပြား�င်�် ၎င််း�ု� သင်�်�ကော့လ်း၏  
လ်�်ရှိာု�့�ွယ််ကော့�းထုား�းမာတ်ွတွမ်းနှာင်�် ချ�တ်ုွ��်ကော့�းနှု�င််�ါမည််။

မု�မ�့းသည်် မုမု�ကော့လ်း အွသ�် 14 နှာစ််အွရွယ််ပြား�ည်�်သည််အွထုား  
မည််သည်�်အွချ�နု၌်မ�ု� �ကော့လ်း၏ AIR �့�ွယ််ကော့�းထုား�းမာတ်ွတွမ်း  
ထား�တ်ွပြား�နခ်ျ��်မုတွတ ��ု� ကော့တွ့င််းချးနှု�င််ပြီး�ီး အွသ�် 14 နှာစ််အွထား�်  
ကော့��့င််းသူကော့��့င််းသ့းမ�့းမာ့ မုမုတုွ�၏ �့�ွယ််ကော့�းထုား�မာတ်ွတွမ်း  
ထား�တ်ွပြား�နခ်ျ��်မုတွတ ��ု� ကော့အွ့�်�ါအွတုွ�င််း ကော့တွ့င််းချးနှု�င််�ါသည််။

 • myGov my.gov.au/ အွ�်�် Medicare အွနွလု််�င််းစ့်ရင််း�ု�  

အွသး�းပြား�ုပြားချင််း

 • Medicare Express Plus App အွ�်�် servicesaustralia.gov.

au/express-plus-mobile-apps �ု� အွသး�းပြား�ုပြားချင််း

 • AIR အွကော့ထွားကော့ထွားစ်း�စ်မ်းကော့ရး��နး်လု်�င််း 1800 653 809 �ု�  

��နး်��်ပြားချင််းတုွ� ပြပြား�စ််�ါသည််။

�ွနှံး��း�ကျောလား�၏ သတွင်းး�အ�ာ�းအလား�း� ��ခြ�စ်းသွ��မှလဲား။

သကော့�့တွညီူ်ချ��်�း�စ်းတွင်ွ် သင််ကော့�းသည်�်အွချ��်အွလ်�်မ�့းသည််  
နယူ်းကော့�့�်သ်ကော့ဝးလ််စ််နှာင်�် နှု�င််င်းကော့တွ့်ဥ�ကော့ဒီတွင်ွ်�ါဝင််ကော့သ့ တွင််း���်သည်�်  
လ်ှ�ုဝာ�်မုနှာင်�် �ု�ယ််ကော့ရးလ်တ်ွွလ်�်ခွျင်�်�့�ွယ််ကော့�းမုမ�့းကော့အွ့�်တွင်ွ်  
အွ�� းုးဝင််သည်် (�ူးတွွဲ�ါရှိာုကော့သ့ �ု�ယ််ကော့ရးလ်တ်ွွလ်�်ခွျင်�် ကော့��ပြားင့်စ့်တွမ်း၌��ည်�်�ါ)။ 
သတွင််းအွချ��်အွလ်�်မ�့း�ု� နယူ်းကော့�့�်ကော့ဝးလ််စ်် ��နး်မ့ကော့ရးဌာ့န  
�့�ွယ််ကော့�းထုား�းမာတ်ွတွမ်း၌ ထားည်�်သွင််းလု်မ�်မည််ပြား�စ််ပြီး�ီး ထုား�ကော့န့�်တွင်ွ်  
သင်�်�ကော့လ်း၏ လ်�်ရှိာု �့�ွယ််ကော့�းထုား�းပြားချင််း�ု�င််ရ့ မာတ်ွတွမ်းနှာင်�်  
ချ�တ်ုွ��်ကော့�းရနအ်ွတွ�်ွ Australian Immunisation Register (AIR) 
(�သစ်ကော့�တွးလ်�့း �့�ွယ််ကော့�းထုား�းပြားချင််း�ု�င််ရ့ မာတ်ွ�း�တွင််စ့်ရင််း) ၌  
ထားည်�်သွင််းကော့�းမည််ပြား�စ််သည််၊ ထုား�သု� လ်��်ပြားချင််းအွ့းပြား�င်�် သင်�်�ကော့လ်း၏  
လ်�်ရှိာု�့�ွယ််ကော့�းထုား�းပြားချင််း�ု�င််ရ့မာတ်ွတွမ်းနှာင်�် ချ�တ်ုွ��်ကော့�းနှု�င််မည််ပြား�စ််�့ 
MyGov တွင်ွ် ��ည်�်ရှုရုုနှု�င််မည််ပြား�စ််�ါသည််။

ကျော�ာ�င်းး�၌ ���ွယ်းကျော��ထိုးး��ကျော��ခြ�င်းး�နှှံင်း့း �တွးသ�းသည့်း သတွင်းး�
အ�ာ�းအလား�း�း� �း�မှး�ရရနး မှည်းသည့်းကျောနရ�တွွင်းး ရှှိ�ရမှည်းနည်း�။

သတွင််းအွချ��်အွလ်�် �ု�မု�ရနှု�င််သည်�် နည််းလ်မ်းမ�့းမာ့

 • နယူ်းကော့�့�်သ်ကော့ဝးလ််စ်် ��နး်မ့ကော့ရးဌာ့န၏ ဝ�်�်�ု��်တ်ွ  

www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination ၌ ��ည်�်ရှုရုုပြားချင််း

 • သင််၏ ကော့ဒီသချး ပြား�ည််သ့��နး်မ့ကော့ရးဌာ့န စု်တ်ွ�ု� ��နး် 1300 066 055 ၌ 

��်သွယ််ပြားချင််းတုွ� ပြပြား�စ််�ါသည််။

October 2023 © NSW Health. SHPN (HP NSW) 230688-1-3

http://www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://my.gov.au/
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
http://www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination
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��Ž��Ž�űÑ�Ŵ�Űź� Ž�ACWY   
Ŵ�Ű�ů�Ű�0�ŽŴ
Ż�űÑŻ�Ź��Ž%�0�Ž�"Ŵ�Ű�Ũ�Ų�ž�Ž
�ű�/%Ñ�Ž�ű�ŽŻ"Ũ�/��źŽ	0�Ž��Ž=�%��Ž�"űƎ �#Ñ�Ž�%/�ŰŴ�Ű�Ž�Ŵ�Ű��Ž�űÑ�"ŹÑŻÇ�ŲŻ�	Ű ŹÑŻÈ�ŲŻ/��źŽ�Ŵ�Ż�ů=

��Ž��Ž�ű Ñ�Ŵ�Űź� Ž�ACWY��Ű�0�ŽŴ
ŻA�%�ž űÒŻŴ�žŻ�ŨŻ�žŰŻ��Ćƀ�źŽ�
/�	ŽĆűÑ�Ž�0�Ž�Ŵ�Ż�0�Ž
űÑŻ�ž űÒŻ�žŰŻ%ŴÆ�Ű�ŽŻ�Ŵ�ŰŽ/��ŰŻ"�źŽ�"��ŽŻ
%�ž�Ž% �Ž�űÑ��ŮĆŽÑ�Ž%Ŵ�/��źŽ���ŽƧ²�ŰŻ �ŽÇ�ŲŻ�/�	Ž"�Ž=

%��Ž�0�Ž��Ű��ŽèŪ�ŽŻ�ŰŻ"�źŽ��ŮĆŽÑ�ŽA�Ŵ Ż%Ŵ�/��źŽ��
Ŵ
Ż��Ž��Ű���	ŽÈ�ű�Ž�űÑŻ���źŽ���Ž��Ž�ű Ñ�Ŵ�Űź� Ž�ACWY��
Ŵ�Ű�ů�Ű�0�ŽŴ
Ż�űÑ��Ź�Ũ��Ž��ŮĆŽÑ�Ž"Ŵ�Ű�Ũ�Ų�ů"�Ž=

1.�Ŵ�žŰ�ŽŻ"ŰŻA�%Ŵ"Ż	ű�Ž�%�ž�Ž% �Ž�žŰŻ

2.�Ŵ�"Ćƀ�źŽ��Ž"�ŽŴ"Ű�Ű�ű�%Ŵ�%�ŰŻ

3. "�ŽA�%Ŵ"Ż	ű�Ž�%�ž�Ž% �Ž�žŰŻ�-��ű��"űƎ�#Ñ�Ž���ŰŻ!�Ž%Ñ�Ž�ű�ŽŻ"Ũ

�ž űÒŻƧűÑ Ż%��Ž

��Ž�0�ŽŻ��Ž%��Ž

Ŵ�0ŻŴ� ź"�Ó �Ű�Ž

"űĕƀ ű"�ū%ŰŻ ŹÑŻŴ�®�%Ŵ/��Ź?��ŮĆŽÑ�Ž%Ŵ Ż%��Ž�Ŵ/�Ű"�Ž�ƀŰ�
�ŮĆŽÑ�ŽA�Ŵ Ż"�Ž
1.� ��Ž"�źŽ�Ű�0�ŽŴ
Ż�
űÑ�Ŵ"Ű�Ž"ŹÑŻÇ�ŲŻŴ�Ű�Ž��
�ĆĄŰ�űÑ�Ž�0�ŽŻ�Ñ� źŽɖ/��Ž�²� 0�Ž�ŵ/��ŽŻ��/�	Ž�ŨŻ�ů=

2.� �ŨŻ�0ŵ��źŽ�ŰŻ"�źŽ��ű��žŰŻ%�0�Ž�"��ŽŻ%�ž�Ž% �Ž�žŰŻ��
�	ŰŴ	Ű�Ž�0�Ž�Ŵ�ŰŽ/��ŰŻŴ"Ű���Ž"�źŽ�Ű�0�ŽŴ
Ż��%	ű�Ž%�űÑ�ŽŻ
�žŰŻĆƀ�źŽ�ƀ��ĆĄŰ�űÑ�Ž�0�ŽŻ��Ñ� źŽɖ/��Ž�²� 0�Ž�ŵ 0�Ž/��ŽŻ�ž űÒŻ��ĕƀ ű�ů=�

3.� �űÑ�Ž!�Ž�ĕƀ ű�ů=�ű�/%Ñ�Ž�ű�ŽŻ"Ũ�%��Ž ()��Ű. JOHN SMITH)

%ű�Ž ű�Ž	Ű�()��Ű. 5 SMITH LANE)

��Ž�0�Ž

�ű Ñ�ű Ñ�ŽŻ��Ź�ů�Ž

�ű�/%Ñ�Ž�ű�ŽŻ"ŨA� �Ž�ƀ�Ž ��Ž	0ŵ


�Ž"0�Ž��Ž�%Ŵ�Ű�ŽŻ
ŹÑŻ�%/�ŰŻ�Ź�ů�ŽŽŽ��(Ŵ�"�Ź�ů�Ž�űÑ���źŽ"0�ŽŻ�ů<�)��Ű< 02)

	Ű�űƎ"Ŵ�½�

Ŵ�žŰ�ŽŻA%��Ž

��Ž�Ų�ŵ�(Medicare) %�ƀ�Ž

�#Ñ�Ž�ů
ŴĕƀŻ�Ŵ!"�Ų�Ŵ�Ŵ"Ű�
�űÑ�ŽŻ��ŽŻ"ŰŻ�  
(Aboriginal) /�	Ž"�Ž

Ŵ�Ű��Ž	Ž�Ŵ� �ŽÆ�ŰŻ�Ů�ŽŻ"ŰŻ� (Torres 
Strait Islander) /�	Ž"�Ž

ŴĕƀŻ�Ŵ!"�Ų�Ŵ�Ŵ"Ű��űÑ�ŽŻ��ŽŻ"ŰŻ��Ćƀ�źŽ�Ŵ�Ű��Ž	Ž�Ŵ� �ŽÆ�ŰŻ�Ů�ŽŻ"ŰŻ�
�Ćƀ	Ž�Ñ ŹÑŻ�/�	Ž"�Ž

��Ž�Ų�ŵ (Medicare) ��Ž�Ŵ�®ĕƀ ű��
"�źŽ�Ŵ ŻA�%��Ž�Ŵ�Ż�ŰŻ�ƀ��Ź�ů�Ž

 ű�Ž

�žŰŻ �
�ű�ž	0Ű��"�Ž�ƀ�Ž�ŰŻ�ů/
 ű�Ž	ű�Ž�Ćƀ	Ž�ž űÒŻ ŹÑŻĕƀ ű"�Ž/
"�Ž�ƀ�Ž�ž�Ž��ĕƀ ű�ů

%��ŽŻ

Burmese

%ŲŻŴ�Ż Ž� ű�Ž	Ű
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��Ž��Ž�űÑ�Ŵ�Űź� Ž�ACWY��
Ŵ�Ű�ů�Ű�0�ŽŴ
Ż�űÑŻ��ƀ�Ž��ŽŻ �ű�/%Ñ�Ž�ű�ŽŻ"Ũ���Ž��Ž�űÑ�Ŵ�Űź� Ž�ACWY�Ŵ�Ű�ů�Ű�0�ŽŴ
Ż�űÑŻ��ƀ�Ž��ŽŻ

��Ž��Ž�űÑ�Ŵ�Űź� Ž�ACWY�Ŵ�Ű�ů�Ű�0�ŽŴ
Ż�űÑŻ��ƀ�Ž��ŽŻ

Ŵ�žŰ�ŽŻ"ŰŻ%��Ž ()��Ű.�JANE SMITH)

"Ũ�Ű/�ÒA��ƀ�Ž	Ñ�

 �ŽŴ�Ű�ŽŻ
�Ű�0�ŽŴ
Ż�űÑŻ�ž ű�Ž�(6��Ű�Ų)

"Ũ�Ű/�ÒA� �Ž�ƀ�Ž ��Ž	0ŵ

�Ű�0�ŽŴ
Ż%"Ñ�Ž�Ź�ů�Ž��Ž

�Ű

�Ű�0�ŽŴ
Ż��űÑŻ/��ŽŻA�%ŴÆ�Ű�ŽŻ��ŽŻ
 ŰŴ�Ű�Ž��Ž�ž�Ž�0�Ž/��ŽŻ
/��ŽŻ
űÑ/��ŽŻ
Ŵ��Ŵ�Ű�ŽŻ/��ŽŻ
 �Ž�ƀ�Ž��ůĕƀ ű/��ŽŻ�
"Ŵ�Ű�Ũ�Ų�ž�Ž�ƧÑ�Ž"ű�ŽŻ/��ŽŻ
%/�ŰŻ

�ű�/%Ñ�Ž�ű�ŽŻ"Ũ�/��źŽ	0�Ž��Ž=�((%Ŵ"Ż	ű�Ž%�ž�Ž% �Ž�žŰŻ"�Ž���Ž�Ų�ŵ��
��Ž/�ŰŻ�0�Ž�Ŵ�ŰŽ/��ŰŻ"�źŽ�%Ŵ"Ż	ű�Ž%�ž�Ž% �Ž�žŰŻĆƀ�źŽ��űÑ�Ž�Ų���Ž)

ƧŹÑ Ż"ŹÑŻ%�0�Ž"Ű

Ŵ�žŰ�ŽŻ"ŰŻ%��Ž ()��Ű. JANE SMITH)

 �ŽŴ�Ű�ŽŻ
�Ű�0�ŽŴ
Ż�űÑŻ�ž ű�Ž�(6��Ű�Ų)

"Ũ�Ű/�ÒA� �Ž�ƀ�Ž ��Ž	0ŵ

�Ű�0�ŽŴ
Ż%"Ñ�Ž�Ź�ů�Ž��Ž

�Ű

�ű�/%Ñ�Ž�ű�ŽŻ"Ũ�/��źŽ	0�Ž��Ž=�

ƧŹÑ Ż"ŹÑŻ%�0�Ž"Ű

"�źŽ�Ŵ Ż�0�Ž�"�Ž	űÑŻ�ű�Ž�Ŵ"Ű��ĆĄŰ�űÑ�Ž�0�ŽŻ�Ñ� źŽɖ/��Ž�²�/�	ŽŴ�®�ů��Ŵ�"�Ź
�Ű!�Ž�űÑ�%ŴÆ�Ű�ŽŻÆ�ŰŻ�ů=

�Ű�0�ŽŴ
Ż�űÑŻÇ�ŲŻ��Ű Ñ�Ž�� ŵ %��Ž?�Ŵ
Ż�űÑŻ�ŵźŴ"ŰŴ��Ű�0�Ž�
Ŵ��Ű�0�ŽŻ��Ñ� źŽɖ/��Ž�²�/�	ŽŴ�®�ů���
�Ű Ñ�Ž�� ŵ=•  (�ƀ�Ž��ŽŻ�űÑ�"ű�ŽŻ
�ŽŻ�ŰŻ�ů<�Ŵ�Ű�Ž�	Ž�ž ű�Ž�0�Ž��

 űÑ%�Ž ŰĆűÑ�Ž"�Ž=

•  "�źŽ�Ŵ ŻA��Ű�0�ŽŴ
Ż�žŰŻ
űÑ�Ž�Ű�%�ž�Ž% �Ž�žŰŻ�űÑ  
Australian Immunisation Register (AIR) "űƎ �
% űÑ%Ŵ žŰ�Ž���Ž�űƎ �ů��Ž=��Ű�0�ŽŴ
Ż�űÑŻŴ�Ż"�źŽ��
��Ž	0ŵ%ŴÆ�Ű�ŽŻ�űÑ�"�źŽ%Ŵ�0Ŵ�0�Ñ
�Ű!�Ž%ŰŻ�
%ŴÆ�Ű�ŽŻÆ�ŰŻ��Ž�ƀŰ�"�źŽ
ĆĂ"�Ž"�Ž/�	Ž�ů"�Ž=

•  �Ű�ž�Ž�²Ŵ žŰź�ůŻŴ	��Ž�Ŵ
Ż�űÑŻ�ŰŻ"�źŽŴ��Ű�Ŵ�®�0�Ž��
	ű Ñ	0�ŽŴ%Ż/�Ŵ"Ű�%!�Ž�űÑ��Ž�ů=

•  �Ű�ž�Ž�²"�Ž"ŰŴ	��Ž��ů�Ű	Ų�Ŵ�Ű�(Paracetamol)�Ŵ"Ű�Ž�ů=

•  %��Ž�žŰŻ�žŰŻŴ"Ű�Ž"ŹÑŻ�ů=
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