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थ्प्रै गरर्हरुलवाई स्र््वाईपररक्षण दोहोरवाउर् आ्श्यक छ।

आफरो बच्वाको स्र्वाईमवा हवागर परेकोछ भन्े जरूरी छरैर। दोस्ो पररक्षण 
िर्शकोलवागि अन्य कवारणहरू पगर हुर सकछ।

एक दोहोरवाउर् परने सबरै भनदवा सवाधवारण कवारण बच्वा जनमे पछी तरल 
पदवाथ्श िएर ्वा त्यसरैले बनद िररददएमवा हुर सकछ।

प्वा्यजसो िरर तपवाईं र तपवाईंको बच्वा असपतवाल बवाट जवार्अगि धेररै 
स्र््वाईको पररक्षण पदवा्श िरररेछ।

्यदद ्यो तपवाईं र तपवाईंको बच्वा असपतवाल हुुँदवा िर्श समभ् छरैर भरे, 
तपवाईं असपतवाल दगेि िएपगछ, एक outpatient ्वा सथवारी्य सम्दवा्य 
सथवार मवा आफरो बच्वाको लवागि स्र््वाईको पररक्षण िरने प्सतवा् िरररेछ।

तपवाईंलवाई ्यस प्गसतकवा जसले ददर्भ्यो उक्त व्यगक्तले तपवाईंलवाई सललवाह 
ददरेछ र जहवाुँ दोश्ो पटक स्र््वाईकवा पररक्षणको लवागि छरोटहुरेछ।

नतिजचाहरु
स्र््वाई पररक्षण पूरवा हुरे गबगतिकरै , तपवाईंलवाई पररणवाम बतवाईनछ र 
आफरो बच्वाको व्यगक्तित स्वास्थ्य रेकर्श (बल् ब्क) मवा रेकर्श िरररेछ।

्यदद पररणवामलेरवाम्ो छ भरी रदिेवाएमवा, तपवाईको आफरो बच्वालवाई 
अगर्योलोगजसट कहवाुँ ध्चरी जवाुँ्चकोलवागि  गसफवाररस िरररेछ। 
अगर्योलोगजसटहरु र्न्े पररक्षणको लवागि ग्रेषज्ञ हुर्

्यो ्यथवा गरघ्र तपवाईं र तपवाईंको बच्वाको सही सललवाह र सह्योि प्वाप्त िर्श 
सकछर् भरेर आफरो बच्वा स्न््हुनछ कसरी रवाम्ो पतिवा लिवाउर महत््पूण्श 
छ।
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थप जचानिचारीिो लचातग िृपरचा िलिो  

वेभसचाईटमचा हेनुयाहोलचाः

http://www.health.nsw.gov.au/kids-families
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