
Ang iyong wellbeing 
nurse ay isang mataas 
ang kasanayan at 
rehistradong nars 
mula sa NSW Health.

Ang iyong wellbeing nurse 
ay tumutulong sa mga 
estudyante at ang kanilang 
pamilya na makakuha ng 
suporta sa kalusugan at 
kapakanan.

Maaari mong kausapin ang iyong wellbeing nurse 
tungkol sa: 
• mga pag-aalala tungkol sa kalusugan at kapakanan
• mga mapagpipilian sa pangangalaga ng kalusugan
• paghahanap ng mga serbisyo sa kalusugan at komunidad.

Sinumang estudyante na naka-enrol sa isang paaralan na may 
wellbeing nurse at ang kanilang mga miyembro ng pamilya ay 
maaaaring makakuha ng suporta mula sa wellbeing nurse.

Mga magulang
•  Kontakin ang paaralan upang hingin na makipagkita o 

makausap ang wellbeing nurse
•  Ipaalam sa isang guro o ang pangkat ng pagkatuto at suporta 

ng paaralan na gusto mong makipagkita sa wellbeing nurse.

Mga estudyanteng nasa 14 taong gulang o mas 
matanda
•  Ipaalam sa isang guro o ang pangkat ng pagkatuto at suporta 

ng paaralan na gusto mong makipagkita sa wellbeing nurse
•  Lapitan mo mismo ang wellbeing nurse upang makausap mo 

sila ng pribado.

Bisitahin ang www.health.nsw.gov.au/whinprogram o i-scan ang QR code 
para sa karagdagang impormasyon tungkol sa mga wellbeing nurse.

Ang iyong Wellbeing Nurse 
(nars para sa iyong kapakanan)

Programa ng Wellbeing and Health In-reach 
Nurse Coordinator
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Ang iyong wellbeing nurse ay nasa paaralan sa:

Kontakin ang iyong wellbeing nurse

Your Wellbeing Nurse - Filipino 

https://www.health.nsw.gov.au/whinprogram
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