
तपाईंको कल्ाणकारी 
नर्स NSW Healthबाट 
पठाउने एक उच्च दक्षता 
प्ापत दता्सवाल नर्स हुन्छ।
तपाईंको कल्ाणकारी नर्सले 
विद्ारी्सहरू र उनीहरूको 
पररिारलाई सिास्थ् र 
कल्ाणकारू रहा्ता प्ापत गन्स 
मद्दत गर्सछ।

तपाईं आफनो कल्ाणकारी नर्सरगँ ननमन कुराहरू गन्स रकनहुुन्छ:
• सिास्थ् र कल्ाणका चिनताका कुराहरू 

• सिास्थ् रेिा विकलपहरू 

• सिास्थ् र रामुराव्क रेिाहरू फेला पाने्स तररकाहरू।

कल्ाणकारी नर्स भएको विद्ाल्मा भना्स भएका कुनै पनन विद्ारी्स र उनीहरूका 
पररिारका ररस्हरूले कल्ाणकारी नर्सबाट रह्ोग प्ापत गन्स रकछन्।

अववभावकहरू
• कल्ाणकारी नर्सलाई भेटन िा कुरा गन्स अनुरोध गन्स विद्ाल्मा रमपक्स   

गनु्सहोर्

• शिक्षक िा विद्ाल् शरकाइ र रहा्ता टोलीलाई राहा नरनुहोर् नक तपाईं 
कल्ाणकारी नर्सलाई भेटन िाहनुहुनछ।

14 वर्स वा माविका ववद्ािी्सहरू
• शिक्षक िा विद्ाल् शरकाइ र रहा्ता टोलीलाई राहा नरनुहोर् नक तपाईं 

कल्ाणकारी नर्सलाई भेटन िाहनुहुनछ

• कल्ाणकारी नर्सलाई उनीहरूरँग ननजी रूपमा कुरा गन्स शरधै रमपक्स  गनु्सहोर्।

कल्ाणकारी नर्सहरूको बारेमा िप जानकारीको लावग  
www.health.nsw.gov.au/whinprogram मा जानुहोर् वा  
QR कोड सक्ान गनु्सहोर्।

तपाईंको कल्ाणकारी नर्स

कल्ाण तिा सवास्थ् इन-रर्च  
नर्स रं्ोजक का््सक्रम
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तपाईंको कल्ाणकारी नर्स ्र ववद्ाल्मा ननमन नदन हुन्छ:

आफनो कल्ाणकारी नर्सलाई रमपक्स  गनु्सहोर्

Your Wellbeing Nurse - Nepali 
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