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พยาบาลเพ่�อความเป็็นอย่�ท่ี่�ด่ี
ช่�วยให้้นักเรีย่นและครีอบครีวั
ได้ีรีบัการีสนับสนุนที่างด้ีาน
สขุภาพและความเป็็นอย่�ท่ี่�ด่ี

ที่�านสูามารถพด่ีคยุกับพยาบาลเพ่�อความเป็น็อย่�ที่่�ดีไ่ด้ีเก่�ยวกับ:
• ความกังวลเก่�ยวกับสขุภาพและความเป็็นอย่�ท่ี่�ด่ี

• ที่างเล่อกเก่�ยวกับการีดีแ่ลสขุภาพ

• ค้นห้าบรีกิารีสขุภาพและชุ่มช่น

นักเรีย่นคนใดีก็ตามท่ี่�ลงที่ะเบย่นในโรีงเร่ียนท่ี่�ม่บรีกิารีพยาบาลเพ่�อความเป็็นอย่�ท่ี่�ด่ี
และสมาช่กิในครีอบครัีว สามารีถรีบัการีสนับสนุนจากพยาบาลเพ่�อความเป็็นอย่�ท่ี่�ด่ีได้ี

บดิีามารดีา
• ติดีต�อกับโรีงเรีย่นเพ่�อขอพบห้รีอ่พ่ดีกับพยาบาลเพ่�อความเป็็นอย่�ท่ี่�ด่ี

• แจ้งให้้คร่ีห้รีอ่ท่ี่มสนับสนุนการีเรีย่นร่ีใ้ห้้ที่รีาบว�าต้องการีพบพยาบาลเพ่�อความ
เป็็นอย่�ท่ี่�ด่ี

นักเรย่นอายุ 14  ป็แีละมากกว�า
• แจ้งให้้คร่ีห้รีอ่ท่ี่มสนับสนุนการีเรีย่นร่ีใ้ห้้ที่รีาบว�าต้องการีพบพยาบาลเพ่�อความ

เป็็นอย่�ท่ี่�ด่ี

• ติดีต�อพยาบาลเพ่�อความเป็็นอย่�ท่ี่�ด่ีโดียตรีงว�าต้องการีพด่ีคุยกับเขาเป็็นการีส�วนตัว

ดีท่ี่่�เว็บไซต์์ www.health.nsw.gov.au/whinprogram หรอ่สูแกนรหัสู QR  
เพ่�อได้ีขอ้ม่ลเพิ�มเติ์มเก่�ยวกับพยาบาลเพ่�อความเป็น็อย่�ที่่�ดี่

พยาบาลเพ่�อความเป็น็อย่�ท่ี่�ด่ีของที่�าน

โป็รแกรมผู้่้ป็ระสูานงานพยาบาลเพ่�อรบับรกิาร
สูขุภาพและความเป็น็อย่�ที่่�ดี่
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พยาบาลเพ่�อความเป็น็อย่�ที่่�ดีอ่ย่�ที่่�โรงเรย่นในวัน:

ติ์ดีต์�อพยาบาลเพ่�อความเป็น็อย่�ที่่�ดี่
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