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OFFICIAL

언론 보도
패혈증 인식 고양을 위한 새로운 캠페인

2024년 4월 10일 수요일

이 새로운 캠페인은 사람들이 일선 의료 종사자들에게 자신이나 사랑하는 사람이 어떤 감염에 대해 극단적인 
반응을 보일 때 발생할 수 있는 잠재적으로 치명적인 상태의 징후와 증상을 보이는 경우 ‘패혈증일 수 있나요?’라고 
물어보도록 장려하고 있습니다.

Ryan Park 보건부 장관은 패혈증은 매우 심각하며 신속하게 조치를 취하는 것이 중요하다고 말했습니다.

또한, “패혈증은 누구에게나 영향을 미칠 수 있으므로 최근 의사나 다른 의료 전문가의 검진을 받았더라도 
본인이나 사랑하는 사람이 몸이 매우 좋지 않은 경우 지체 없이 도움을 요청하길 바란다”고 Park 장관이 
덧붙였습니다.

“호주에서는 매년 최소 55,000명이 패혈증에 걸리고 그 중 8,000명 이상이 패혈증 관련 합병증으로 사망합니다.

“그렇기 때문에 사람들이 두려워하지 않고 ‘패혈증일 수 있을까요?’ 라고 질문하는 것이 중요하며 이는 조기 치료가 
생명을 구할 수 있기 때문”이라고 강조했습니다.

소아과 전문의 Matthew O’Meara 박사에 의하면 패혈증을 앓고 있는 사람은 종종 자신이 아팠던 것 중에 정도가 
가장 심했다고 보고합니다.

“우리는 사람들이 증상에 세심한 주의를 기울이고, 증상이 악화되면 긴급 치료를 받기를 원한다”고 O’Meara 
박사가 말했습니다.

“패혈증의 증상 중 일부만 나타날 수 있으며 처음에는 그 특징이 아주 경미할 수 있습니다.

“우리는 사람들, 특히 자녀의 행동에 대해 잘 아는 부모님들이 자신의 직감을 믿을 것을 촉구합니다.”

O’Meara 박사에 따르면 패혈증은 박테리아, 바이러스, 진균을 포함한 어떤 유형의 감염에 의해서도 발생할 수 
있으며, 이러한 감염은 신체의 어느 곳에서나 발생할 수 있습니다.

패혈증에는 여러 가지 징후와 증상이 있을 수 있으며, 아주 빠르게 심하게 아프고, 호흡 곤란, 혼란, 발진 또는 
푸른색이나 회색 피부, 창백하거나 얼룩덜룩한 피부 등이 포함됩니다. 중증일 수도 있음을 알려주는 신호로서 
어린 아이들에게 주의해야 할 증상에는 정상보다 조용하거나 졸리거나 깨기 어렵고, 과민성, 고음의 울음, 먹기/
받아먹기 거부, 젖은 기저귀의 수가 적어짐, 차갑거나 얼룩덜룩한 팔다리, 호흡 곤란 등이 있습니다.

자신이나 돌보는 사람이 심하게 몸이 좋지 않은 경우 000에 전화하거나 지역 응급실로 가십시오. 자신이나 자녀의 
건강이 우려되는 경우 GP 또는 Healthdirect에 1800 022 222로 전화하십시오.

더 자세한 내용은 다음에서 확인할 수 있습니다. NSW 보건 웹사이트 및 시드니 아동 병원 네트워크 웹사이트 – 
소아의 심각한 질병 징후.
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https://www.health.nsw.gov.au/sepsis
https://www.schn.health.nsw.gov.au/signs-serious-illness-children-factsheet
https://www.schn.health.nsw.gov.au/signs-serious-illness-children-factsheet

